
 به نام خدا 

 از این باد ار مدد خواهی چراغ دل برافروزی   آید نسیم باد نوروزیزکوی یار می 

 به گلزار آی کز بلبل غزل گفتن بیاموزی   به صحرا رو که از دامن غبار غم بیفشانی 

 

های  ظهور پدیده گاه بروز و  ا طبیعت و رویدادهای طبیعی، جلوه دلیل ارتباط تنگاتنگ بادبیات عامه همواره به 

ریزی شده  گونه پایه م رسمی ایران آناز آنجا که تقویخوشبختانه  هاست.  فصل  شدوآمد مرتبط با آب و هوا و  

رسوم    خورده است، آداب وارک فصل بهار رقم  زمان با فرارسیدن قدوم مباست که آغاز سال شمسی هم 

ضمیر مردم، همسو و توأمان با جشن و    در ذهن و  هالاز سایر فص، بیش  مرتبط با این دوران فرخنده

زمستانی و وداع با مشکلات    سرد  روزهای عمدتا    های نوروزی با بدرقۀحضور دارد. مجموعۀ آیین   ،سرور

نهاد از اینکه خداوند یارشان بوده و در سایۀ رحمت  شود. مردم پاک ناشی از برف و باران و سرما آغاز می 

گذاری و قدردانی را  کرفرودهایش پشت سر بگذارند، مراتب شبا فرازوسال دیگر را    اند یکتوانسته و  ا

ند و امسال جایشان خالی  اد که سال گذشته در میانشان بوده کننآورند و از رفتگان عزیزی یاد میجای می به

های احترام به خاطرۀ ایشان است که نشانه   اسفند یادکرد و ذکر خیر درگذشتگان و  است. روزهای پایانی

ت از امشاسپندان و  ها برای دعوقبیل افروختن آتش بر فراز بام ها برجای مانده است: ازآن دربرخی آیین 

ادی  ها برای غبارروبی از مزار درگذشتگان و تقدیم هدایا جهت شیا حضور در آرامستان هدایت ارواح  

های اندک و بسیاری که باهم دارند  کنار کشور پهناورمان با وجود تفاوت وها در گوشه روحشان. این آیین 

های  خانه   ۀحلول بهار، در هم ۀ در روح و روان اقشار مردم ساری و جاری است. از سوی دیگر در آستان

خواند تا از خانه و کوی  میفرا  جوشورا به تکاپو و جنب   ، مردمآور فروردینو روستا پرستوی پیام شهر  

باد صب بزدایند و فراش  و غبار  نبات در مهد زمین   بتواندا  و برزن گرد  بنات  بگسترد؛  فرش زمردین 

سر  که جوانی را ازری  گاهِ روزگابه کابین گزاف، به حجله رنگ بهاری را  وآب عروس خوشبپرورد؛ آنگاه  

جای جای طبیعت جاری    شود، روح زندگی در حیاتِ می ها آب  زمان که برف کوه گرفته دعوت کنند. هم 

کنند تا پاکیزه  تن می   و همچون روزگار خلعت نو بر  شویند ل میجسم و دل در آب زل   ۀخانشود؛ مردم،  می

های ها و دانستنی های مرتبط با نوروز، حکمت و مطهر قدم در آستان سال جدید بگذارند. در یکایک آیین

های  توجه پژوهشگران فرهنگ عامه بوده است و با اینکه مقالت و کتاب ره موردای است که همواارزنده

ها در ترین رسالت جای کار بسیار دارد. یکی از اصلی هنوز هم    ،ای در این زمینه انجام شده استارزنده

ها و مراسم و تلاش برای بررسی تحلیلی باورهای  دقت در خاستگاه آیین   ، فرهنگ و ادب عامه  عرصۀ

هایی را  فلسفۀ وجودی آن بردارند و آن   ، پرده از رازها ویات آنهاست؛ تا ضمن معرفی جزئوط بدان مرب

بوی اصلی خود  ورنگ  از  ،در اثر دخالت برخی عناصر خارجی و دخیل یا غفلت ناشی از مرور زمان  که

برگردانند. دوفاصله گرفته  به مسیر واقعی و اصیل  این    در   ادبیات عامهگ و  فرهنارزشمند    ماهنامۀاند 

ها و مراسم فرهنگی عامه در گوشه و کنار  هایش شناسایی و معرفی آیینترین دغدغهها یکی از اصلی سال

ای را منتشر کرده است و  های ارزنده در این راستا پژوهشها بوده است و لیل ابعاد وجودی آنایران و تح 

 حیاتی و مهم بوده و هست.   ۀدان به این حوزمنتحلیلی علاقه ـ  همواره چشم به راه آثار پژوهشی

خواهم که کشور عزیز ما را در پناه عزت و رحمت  می   سال جدید از خداوند مهربان و توانا   ۀ در آستان

ژادی کشورمان  بستگی در بین اقشار مختلف قومی و نخویش قرار دهد و با تکیه بر عناصر مقوم اتحاد و هم 
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  ۀ مند در عرصنپیمان، یکپارچه و تواهمملتی    عنوانبه   بتوانیم همواره   ـ هاستترین آنکه نوروز از برجستهـ  

     . حاضر باشیم بشری  ۀانداز عالی آیند تاریخ و تمدن  و چشم 

 با سپاس 

 نجمه دری 
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