
Culture and Folk Literature   
E-ISSN: 2423-7000  

Vol. 13, No.64 

September -October 2025  
Research Article 

 

245 

 

An Anthropological Study of Folk Culture in Shaping 

the Fatalistic Disposition among the Turkmen Ethnic 

Group and Its Role in Disease Prevention and 

Treatment1 

Payam Sadrieh2, Vahid Rashidvash*3, Yaghoob Sharbatian4, Ali 

Basseri5 

 
 

Abstract 

Health and its maintenance are fundamental needs of human societies, 

yet health is closely intertwined with culture. The community under 

study shows a significantly higher cancer risk compared to the global 

average. Analyzing the belief system of this society reveals how 

certain cultural perceptions and behaviors contribute to increased 
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disease risk. Folklore plays a pivotal role within the cultural system of 

societies in shaping both perceptions and behaviors. In this specific 

context, folklore serves as a foundational element in the construction 

of a fatalistic worldview, which leads to behaviors that elevate cancer 

risk. The main aim of this article is to identify the beliefs and 

linguistic practices embedded in Turkmen folklore that have 

contributed to the emergence of a fatalistic disposition. Findings 

indicate that folklore acts as a key factor in generating and reinforcing 

fatalistic attitudes in the studied society. This disposition plays a 

particularly significant role during the two major transitional stages in 

Turkmen life—birth and marriage—and ultimately undermines 

effective screening, prevention, and treatment by fostering a sense of 

inevitability. 

 

Keywords: Folk culture; Turkmen ethnic group; fatalistic disposition; 

interpretive anthropology; oral literature. 

 

Introduction Research  

Background 

The role of folklore in dealing with diseases has generally received 

little attention from researchers. However, in the Turkmen 

community, it has been explored in a few works. Ghojogh, in a book 

titled Yapraq, collected, described, and translated a range of Turkmen 

cultural elements including oral literature such as folktales, lullabies, 
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laments, proverbs, and idioms. Additionally, Rasekh Yildirim, in his 

book History and Culture of the Turkmens, provides historical 

background and highlights aspects of Turkmen folk culture, including 

linguistic and literary traditions. Houshmand and Dazi, in Turkmen 

Proverbs, compiled and translated one hundred Turkmen proverbs into 

Persian, English, and Arabic, offering further insight into Turkmen 

oral culture.  

 

Goals, questions, and assumptions 

This article employs the theoretical framework of interpretive 

anthropology and utilizes thick description to reinterpret cultural 

concepts relevant to the research problem. In the interpretive 

approach, the anthropologist acts like a literary critic, analyzing 

cultural behaviors as texts that must be read and interpreted. Clifford 

Geertz emphasizes the notion of "anthropological transparency," 

seeking to represent a deep and nuanced understanding of cultural 

phenomena. From this perspective, society is treated as a text, and folk 

culture as a collection of texts in which human actions are culturally 

embedded. The main objective of this study is to understand the 

beliefs and linguistic actions within Turkmen folklore that contribute 

to the formation of a fatalistic disposition. This article seeks to answer 

the following questions: What role does folklore play in the social 

construction of a fatalistic mindset in the studied society? What are the 

defining characteristics of folk culture in the Turkmen community? 

Which elements of folk culture have the greatest impact on shaping 

the fatalistic worldview among the Turkmen? 

For decades, the Turkmen community has experienced the highest 

rates of gastrointestinal cancer. Research conducted in this area 

highlights the significant role of culture in shaping high-risk 
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behaviors. During an investigation into the cultural factors that hinder 

effective prevention, screening, and treatment of gastrointestinal 

cancer in the studied society, the researcher encountered several 

cultural constructions among which the most critical was the social 

construction of fatalistic ideology. One of the key contributors to this 

fatalistic worldview is the folklore of the Turkmen people, which 

plays a major role in both primary and secondary socialization 

processes. Folklore, therefore, operates on several levels in shaping 

this ideology. The first is the religious level. At this level, the general 

religious framework of the Turkmen people functions in a particular 

way that reinforces fatalistic beliefs and reflects a specific 

configuration of religious life. Notably, practices such as pilgrimage 

and intercession are considered sacred. In the studied community, holy 

sites play a central role. In fact, pilgrimage within Turkmen folk 

culture assumes a function of survival or endurance, particularly in 

situations where the life of an individual or group is perceived to be 

under threat. The second level is oral literature, which is manifested 

through prose narratives, folk songs, poems, lullabies, and more. 

These forms not only guide the social upbringing of individuals from 

birth to adulthood but also play a pivotal role in shaping the character 

of people within various ethnic and tribal groups. The lived experience 

of the Turkmen people has historically been accompanied by suffering 

and hardship, further reinforcing this fatalistic orientation. 

Transmission of Fatalism in Turkmen Oral Literature: What is 

passed down from generation to generation in the oral literature of the 

Turkmen people, more than anything else, is the fate of suffering that 
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defines this ethnic group. This suffering is regarded as an inevitable 

part of their destiny. 

 

Conclusion 

The fatalistic worldview is one of the dominant constructs in the 

studied community, significantly influencing the local healthcare 

system. This influence is particularly evident in the lack of effective 

treatment for gastrointestinal cancers, as people often rely on non-

medical methods instead of timely medical intervention. As a result, 

the crucial window of treatment, which is typically within six months 

to a year after symptom onset, is often missed. Pilgrimage sites, sacred 

places, holy trees, and footsteps of saints are deeply embedded in 

Turkmen folk culture and are closely linked with rituals of 

intercession. These sites serve as spaces where people seek divine 

intervention, reinforcing the fatalistic mindset. Within this 

phenomenon, two practices—intercession (tawassul) and seeking 

blessings (tabarruk)—intensify the fatalistic approach. Turkmen oral 

literature predominantly revolves around two major life transitions—

birth and marriage. Although this literature encompasses a wide range 

of educational themes with both explicit and implicit social functions, 

it nonetheless plays a significant role in both primary and secondary 

socialization, thereby reinforcing fatalistic ideas. The most prominent 

influence of fatalism in this context comes from lullabies during early 

childhood socialization and lamentations (lā leh-khwā ni) during later 

rites of passage. These traditions are deeply woven into the social 

fabric and carry forward the ideology of predetermined fate. Fatalistic 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en


Culture and Folk Literature   
E-ISSN: 2423-7000  

Vol. 13, No.64 

September -October 2025  
Research Article 

 

250 

beliefs serve as a mental barrier to preventive behavior, as individuals 

often attribute health outcomes to destiny or divine will. 

Consequently, the fatalistic mindset—shaped by multiple factors, 

especially folklore—delays screening, prevention, and effective 

treatment of life-threatening illnesses, and thus disrupts the 

functioning of the health system in the community. 

 

https://journals.modares.ac.ir/index.php?sid=11&slc_lang=en
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گیری انگارۀ تقدیرگرا در شناختی فرهنگ عامه در شکلبررسی مردم

 1هاقوم ترکمن و نقش آن در پیشگیری و درمان بیماری

 5، علی باصری6، یعقوب شربتیان3*، وحید رشیدوش2پیام صدریه

 (24/01/1606پذیرش:  16/08/1603)دریافت: 

 چکیده

است که با مسئلة فرهنگ ارتباط  موضوع سلامت و حفظ آن از نیازهای اساسی جوامع انسانی

مستقیم دارد. جامعة مورد مطالعة این پژوهش دارای ریسک سرطان بالا نسبت به سطح 

باورهایی است که  رگاستاندارد جهانی است. مطالعة نظام باورها در جامعة مورد مطالعه تبیین

شود. فولکلور در سامانة ها و رفتارها، در افزایش ریسک بیماری مؤثر واقع میوفق آن انگاره
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ای دارد. این تأثیر در جامعة ها و رفتارها نقش برجستهگیری انگارهفرهنگی جوامع و در شکل

که منشأ رفتارهایی  تها ازجمله انگارة تقدیرگراسمورد مطالعه یکی از عوامل برساخت انگاره

در جهت افزایش ریسک سرطان است. بنابراین هدف اصلی این مقاله عبارت است از شناخت 

های زبانی موجود در فولکلور ترکمن که در پیدایش انگارة تقدیرگرا مؤثر بوده باورها و کنش

ان چارچوب ونعشناسی تفسیری در رویکرد کلیفورد گیرتز بهاست. در این مقاله پارادایم انسان

نگاری و تمرکز بر تکنیک مصاحبة های مردمنظری در نظر گرفته شد و با استفاده از روش

های این ها پرداخته شد. یافتهیافته همراه با مطالعات اسنادی، به گردآوری دادهساختنیمه

کنندة انگارة عنوان یکی از عوامل موجد و تقویتپژوهش حاکی از نقش فولکلور به

رایی در جامعة مورد مطالعه است. این انگاره بیش از هر چیز در دو گذار اصلی زندگی گرتقدی

کند و درنهایت موضع غربالگری، پیشگیری و درمان ها )تولد و ازدواج( ایفای نقش میترکمن

 کند. رنگ میمؤثر را در جامعة مورد مطالعه کم

شناسی تفسیری، ادبیات یرگرا، انساندقعامه، قوم ترکمن، انگارة تفرهنگ  های کلیدی:واژه

 شفاهی.

 

 .مقدمه 1

جانبة انسان در گسترة شناسی در معنای کلی عبارت است از شناخت همهدانش انسان

اش که متأثر از یک دانش عملی در تمام ابعاد توسعه و پیشرفت تاریخی و جغرافیایی

، 1331شود )لومبار، مل میاشهای امروزی را های اولیه تا انسانبشری است و از انسان

های انسانی را در پردازد و فرهنگمی شناسی فرهنگی به مسئلة فرهنگ(. انسان23ص. 

شناسی فرهنگی مورد توجه دهد. آنچه در انسانهای مختلف مورد مطالعه قرار میگستره

 عنوان تجربة زیستة اقوام و ملل است. هر آنچه دراست، مسئلة اصالت فرهنگ، به

شناسی مورد توجه است و از این منظر ارتباط با فرهنگ قرار گیرد در دانش انسان
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ای  نیز دانشی کارآمد قلمداد کرد، رشتهشناسی را در حوزة مطالعات میانتوان انسانمی

 ای از دانش منفک و جدا از فرهنگ نیست. زیرا هیچ حوزه

ی است که به مسئلة سلامت ساشنهای انسانشناسی پزشکی نیز یکی از گرایشانسان

ترین نیازهای جوامع انسانی توجه دارد. جوامع انسانی ترین و بدیهیعنوان یکی از اساسیبه

دست آورند، اما تأمین این اند بیشترین بهره را از سلامت و بهداشت بههرچند در تلاش

ها و دیدگاه تخهای پزشکی و بهداشتی، بلکه در پرتو شناتنها در دستورالعملنیاز، نه

شناسی (. درنهایت انسان21، ص. 1601شود )متین، باورهای فرهنگی جوامع ممکن می

ای را رسد، که به نوبة خود نوآوری فرارشتهشناختی میپزشکی به انطباق مفهومی و روش

دهد. درمورد مسائل مربوط به سلامت بدن، ذهن، فرد، جامعه و محیط پرورش می

شناسان پزشکی کند. انساناز رویکردهای نظری مختلف استفاده می شناسی پزشکیانسان

های اجتماعی و محیط زیست را مطالعه کنند و کوشند تا چگونگی سلامت افراد، تشکلمی

های اینکه چگونه روابط متقابل انسانی و هنجارهای فرهنگی و نهادهای اجتماعی، سیاست

 (.Eagerman, 2018, p.236)د گذارمی رهای محلی تأثیخرد و کلان و... بر موقعیت

ها عموماً برگرفته از رویکردی است که شناسان مواجهة اقوام با بیماریاز منظر انسان

پزشکی الگوهای آنان نشئت گرفته است. آنچه در منطق زیستپیشینه و بعضاً کهن از

ژیکی، بالینی ولپزشکان صرفاً با درنظر گرفتن عوامل مادی بیور زیستظوجود ندارد از ن

توان عوامل بروز بیماری خاص در یک منطقة و مصرفی است که درنهایت می

جغرافیایی و یک قومیت را کشف و درمان کرد. حال آنکه شیوة زندگی مردمان و 

گوید که مارسل موس میای فرهنگی است. چنانطور کلی پدیدهمسائل پیرامون آن، به

 ،1600بستگی وجود دارد )فکوهی، ی آن همازفرهنگ یک کل وابسته است و در اج

 (. 156 ص.
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جامعة مورد مطالعة این پژوهش که بر اقوام ترکمن ساکن در مناطق شمالی ایران، 

هاست که در سطح وسیعی نسبت به لویژه استان گلستان متمرکز است، سابه

شیوع  استانداردهای جهانی با عارضة سرطان دستگاه گوارش مواجه هستند. میزان

سرطان گوارش در مناطق موسوم به  کمربند سرطان دستگاه گوارش، همچنان توجه به 

سازد. بیشترین نمود سرطان در بین اقوام این بیماری را در این مناطق ضروری می

ویژه در حوالی دهد. این مناطق بهترکمن ساکن در استان گلستان خود را نشان می

 1مورد توجه پزشکان محقق بوده است 1360از دهة  ،هدلیل شیوع گستردصحرا بهترکمن

های مرکز ثبت سرطان دانشکدة علوم پزشکی گلستان، شو هم اکنون نیز بنا بر گزار

گرفته در شیوة زندگی و بهداشت، شده و راهبردهای صورتهای انجامرغم تلاشعلی

بیش از دو برابر از  این مناطق نسبت به استانداردهای جهانی میزاناما هنوز سرطان در 

 دهد.سال را نشان می 40ویژه در سنین بالای سطح استاندارد ابتلا، به

پژوهشگران در جریان تحقیق متوجه نقش نظام باورها، که بخشی از آن در بستر 

گیرد، در پدیداری ها دارد، شکل میفولکلور که گسترة وسیعی در زندگی ترکمن

اخت انگارة تقدیرگرا دارند. این انگاره در فرایند سرعواملی شدند که نقش اساسی در ب

 طور جدی مؤثر است.پیشگیری، غربالگری و درمان بیماری به

بنابراین مسئلة اصلی پژوهش عبارت است از فولکلور در برساخت اجتماعی انگارة  

 کند؟تقدیرگرا در جامعة مورد مطالعه چه نقشی ایفا می

 

 .پیشینۀ پژوهش2

گران در ارتباط با نقش فولکلور در مواجهه با بیماری هر چند به شهوجوی پژوجست

یافتن آثاری منحصر منجر نشد، اما فولکلور در جامعة ترکمن در آثاری چند مورد توجه 

 قرار گرفته است:
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طور مبسوط سیر به فرهنگ و تاریخ ترکمن( در کتاب 1388اسدالله معطوفی )

 توصیف قرار داده است. تاریخی جامعة ترکمن را مورد توجه و

ای از عناصر فرهنگی قوم مجموعه یاپراق( در کتابی با عنوان 1311یوسف قوجق )

ها، ها، لألههای عامیانه، هودیها و ترانهترکمن ازجمله ادبیات شفاهی شامل داستان

 است.ها و... را گردآوری، توصیف و ترجمه کرده المثلها و ضربمثل

ضمن  هاتاریخ و فرهنگ ترکمنتا( در کتابی با عنوان )بی ممحمدصالح راسخ یلدر

ها اشاره دارد. در این کتاب با ها به بخشی از فرهنگ عامة ترکمنبیان پیشینة تاریخی آن

های عامیانه با پیشینة کهن اشاره شده توصیف زبان و ادبیات ترکمن به برخی داستان

 است.

به بیان  های ترکمنیمثلبی با عنوان ات( در ک1383نغیمه هوشمند و سارا دازی )

های فارسی، انگلیسی و عربی آن اهتمام المثل ترکمن همراه با معادلیکصد ضرب

 اند.ورزیده

 

 .تعاریف مفاهیم و چارچوب نظری2

 شناسی تفسیری. انسان1-2

شناس برجستة آمریکایی، به شناسی تفسیری توسط کلیفورد گیرتز، انسانانسان

شناسی گیرتز توصیف ژرف )یا چندلایه( شناسی افزوده شد. در انسانساننارویکردهای 

اندیشة »یا « اندیشیدن و بازاندیشیدن»اهمیت ویژه دارد. در توصیف ژرف حقیقت به 

ای نیست ابژه دهد. از این منظر فرهنگ یک بعد است. فرهنگ،خود را نشان می« هااندیشه

مطالعه قرار گیرد. بلکه پرتوی است که از درون هر فرم  عنوان یک متغیر وابسته موردکه به

به تصویر کشید.  را روی یک نگاتیوتوان آن گذرد. پرتوی که میاجتماعی قابل تصوری می
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(. بنابراین Alexander, 2003, p. 44رساند )این موضوع ما را به توصیف ژرف می

و پیچیده مواجه است که  های چندگانهنگاری با بستری ساختارمند از مفهوممردم

زمان، درهم پیچیده، نامنظم و ناروشن است. بسیاری از این ساختارها بر ای همگونهبه

نگار در فرایند توصیف چندلایه خورند. مردمشوند یا به هم گره میروی هم سوار می

)گیرتز،  ها را حل کند تا به درک مناسب و درست دست یابدتواند این پیچیدگیمی

یابد، زیرا معانی شناسی تفسیری با توجه به ساختارها معنا می(. روش11 ص. ،1338

یعنی اجزا همواره در یک کل دیده  ؛عمیق همیشه در ساختار یک جامعه وجود دارد

 ةشناس در ارائهایی از معناها هستند. مردمشوند. توصیف ژرف، درحقیقت برساختهمی

جزء به  ةرابط ةدهد که از درون چرخارائه می یهای هرمنوتیکتوصیف ژرف، بازآفرینی

تبیینی که در  ؛کل برساخته است. از این منظر رویکرد تفسیری نوعی تبیین است

 (.133 ص. ،1602 یابد )الکساندر،میهای معانی موضوعیت برساخته

نقد ادبی است که در آن رفتارهای  ةمثابشناس بهدر رویکرد تفسیری عمل انسان

هایی هستند که باید شناخته و تفسیر شوند. کلیفورد گیرتز از مفهوم ثابة متنمفرهنگی به

یعنی تلاش در بازنمایی تصویری عمیق از  ؛کندشناختی صحبت میشفافیت انسان

ای از یک متن و فرهنگ مردم مجموعه ةمثابهای فرهنگی. از این منظر جامعه بهپدیده

)پاکتچی،  گیردمتن فرهنگ صورت می رها اموری فرهنگی و دهاست و کنشمتن

 (.31 ص. ،1333

ای گونهها را بهتوان پدیدهای است که در چارچوب آن میدر این میان فرهنگ زمینه

شناسی را به نگرانه، انساندرون قابل فهم توصیف چند لایه کرد. درنتیجه این تحلیل

های ها از نظامبندیرتوصکشاند که های اجتماعی از این حیث میسمت تفسیر پدیده

 ةهای ما از اقوام مختلف باید بر پاییعنی توصیف ؛مدارانه باشدنمادین اقوام باید کنش
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ها کنند و نیز ضوابطی که آنها در آن زندگی میساختارهایی صورت پذیرد که آن

 رافتد. گیرتز دشان اتفاق میکنند تا توضیح دهند چه چیزهایی در زندگیاستفاده می

هایی از واقعیت خاص است که ها بخشکند که این توصیفعین حال به این نکته اشاره می

 . (28 ص. ،1338)گیرتز،  شودشناسان توصیف و تفسیر میدرنهایت توسط انسان

کنند، بلکه بررسی های انسانی را بررسی نمیشناسان صرفاً محیطاز این منظر انسان

های نگارانه کنششناسی مردمدر روش دهند.ام میجنخاص خودشان را در این قوالب ا

های کوچک از قضایای بزرگ کنند. واقعیتاجتماعی چیزی بیش از خودشان را بیان می

رساند.  شناس را به نظریه میها درنهایت انسانبندی این واقعیتحکایت دارند. صورت

گی هستند. درنهایت کار نههای فرهای تفسیری همواره در گرو ساختارها و زمینهنظریه

های چند لایه و رسیدن به دست دادن توصیفشناسی بهسازی در انساناصلی نظریه

 تلفیق همراه با شواهد است. 

سو در پی کشف ساختارهای مفهومی است که  شناس از یکبنابراین انسان

گفتمان اجتماعی را مشخص  ةشدهای بررسی ما یا محتوای ثبتهای موضوعکنش

سازی یک نظام تحلیلی است که خواص کلی این ساختار کنند؛ از دیگر سوی فراهمیم

 (.62 ص. ،1338)گیرتز،  سازدرا روشن می

 

 . فولکلور2-2

لک وبه معنی فرهنگ؛ ف 6به معنی مردم و لور 3فولک ةعبارت است از دو واژ 2فولکلور

)مانند دین،  عمومی شود که حداقل یک عامل مشترک وبه گروهی از مردم اطلاق می

ها را به یکدیگر پیوند داده است.  یک گروه که براساس عامل یا زبان، شغل و...( آن

های دهند که باید سنتیابند، گروه عام را تشکیل میعوامل مشترک با یکدیگر پیوند می
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 هایاند و سنتمردم حامل سنت ةویژه و متعلق در میان خود داشته باشند. فولک یا عام

آیند و ها میکنند. مردم و نسلای در طول زمان حمل میفولکلور را همچون بسته

عبارتی هویت های عمومی است، یا بهروند، اما لور که همان فرهنگ و دانستهمی

های اقتصادی، صنعتی اقتضای زمان و دگرگونیماند و بنابر فرهنگی مردم است، باز می

های د. بنابراین فولکلور حاصل آفرینش و بازآفرینیبایو اجتماعی تحول و استمرار می

طور اعضای یک گروه و ناقلان پیشین آن و بیانگر خصوصیات مشترک اعضای گروه به

 (.54-55 ص. ،1388 )نک: بلوکباشی، جمعی است

ند از: اشمرد که عبارتوارانیاک سه خصیصه یا وجه مشخصه برای فولکلور برمی

و اصول تمدنی قدیمی و کهن؛ عدم همراهی و تطابق فولکلور  ثبنای فولکلور بر میرا

معنی که فولکلور توسط معلمی تدریس  بدینهای علمی و استدلال منطقی، با روش

شود و قابل فراگیری از طریق کتاب و نوشته نیست؛ همچنین فاقد آرایش نمی

ی رظروشنفکری و پیرایش نظری است. این خصوصیت عدم تحول روشنفکری و ن

ها اصول تمدن جدید، فولکلور بدون اینکه با آن ةباعث شده است که در جریان اشاع

ترکیب شود، در کنارشان قرار گیرد و درنتیجه، عناصری بسیار قدیمی را تقریباً 

 ]ادبیات شفاهی[نخورده حفظ کند. این پدیده خصوصاً در هنرهای عامیانه و دست

 (.248 ص. ،1334الامینی، )نک: روح یابدتجلی می

علمی و فاقد  ةوان ژنپ نیز فولکلور را باورها و اعمال گروهی بدون نظری

داند: عمومیت داشتن اعمال و رفتارها واجد خصوصیاتی چند می وای منطقی پشتوانه

 در بین عامة مردم، بنابراین عمل و رفتار فردی یا جمعی محدود فولکلور نیست.

شود و این تکرار در طول زمان یات تکرار میضتفولکلور به مناسبت و بنابر مق

توان مشاهده کرد. آغاز و مردمان می ةاستمرار دارد. نقش فولکلور را در زندگی روزمر
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 ةها منتسب به عامرفتار و اعمال فولکلوریک مشخص نیست، بلکه این پدیده ةآغازکنند

ام، آن شخص فراموش یاولی به مرور  ،دور، مبدعی داشته ةمردم هستند. البته در گذشت

 (.142 ص. ،1388مقدم، شده و فقط عمل او به جا مانده است )قرائی

شناسان فولکلور را جزئی از فرهنگ قومی و مقولة هنری یا ادبی آن و شکلی مردم

ص. ، 1388باشی، )بلوک پندارنداز تعابیر زیباشناسانه در میراث اجتماعی جامعه می

های شفاهی سنتی است که لکلور ادبیات نانوشته یا روایتوفشناسان (. از منظر مردم51

از نسلی به نسل دیگر سینه به سینه انتقال یافته است. این شفاهی و زبانگرد بودن 

بخشی از واقعیت فولکلور است. بنابراین فولکلور در زمینة اجتماعی یک جریان 

ارتباطی  ةدند و یک رشتنوپیواسطة نقل به یکدیگر میارتباطی است که در آن افراد به

فرهنگی  ةگرای ارتباطی در حوز... فولکلور یک جریان واقع شوددر این میان برقرار می

)نک:  و انتقال یابدشود تواند درست عرضه خاص است و تنها در شرایط طبیعی می

 (.53 ، ص.1388 بلوکباشی،

است، زیرا  یشناسی فرهنگی امری آشکار و بدیهبستگی فولکلور با انسانهم

شناسی قرار موضوعات انسان ةفولکلور جزئی از فرهنگ است، درنتیجه در حوز

شناسی بدون درنظر گرفتن فولکلور گیرد. بلوکباشی معتقد است هر تحقیق مردممی

بود، زیرا فولکلور عنصری پویا در دل فرهنگ جامعه است و با  تحقیقی ناقص خواهد

های سنتو ها زمان و مکان مطابقت داشته و با انگاره انیازهای اجتماعی آنان متناسب ب

ها برای شناخت ارزش عناصر فرهنگ ةاجتماعی همخوانی دارد. بنابراین در مطالع

آن و نیز چگونگی تحول آن در طول  أفولکلور و پی بردن به اصل و منش ةدهندترکیب

، گردآوری مواد هعتاریخ حیات یک جامعه، و دریافت نقش و کارکرد فولکلور در جام

 (.41 ص. ،1388)بلوکباشی،  تطبیقی آن ضرورت تام دارد ةفولکلوری و مطالع
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 مورد مطالعه ۀ. جامع2-2

سال  شش هزارهای امروزی زردپوستانی بودند که حدود اوغوزها یا غوزها یا ترکمن

کردند. مورخان معتقدند اوغوزها گل  زندگی میشمال دریاچة ایشیق ةپیش در منطق

اند زمین به سمت غرب مهاجرت کردهعلق به شمال مغولستان بودند و از مشرقتم

 ةطور عمده در دو منطقها به(. امروزه ترکمن23 ص. ،1316خانقاه، عسگری و )کمالی

های های ایران در بخشصحرای ایران ساکن هستند. ترکمنترکمنستان و ترکمن

خراسان شمالی و خراسان ان گلستان، تسمتعددی از شمال و شمال شرقی ایران شامل ا

یا « دشت ترکمن»های بخش شمالی ایران رضوی ساکن هستند. به زیستگاه ترکمن

ای که از قسمت شرقی دریای خزر در غرب استان گویند. محدودهمی« ترکمن صحرا»

های ایران یک گروه قومی بزرگ یابد. ترکمنگلستان آغاز و تا خراسان شمالی ادامه می

های کمابیش مشابه هستند که شامل طوایف و قبایل متعددی است و فرهنگ و سنت اب

 (. 51 ص. )همان، رسدمیلیون نفر می 5/1ها به بیش از جمعیت آن

کلی دارای سه طایفه گوگلان، یموت و تکه هستند که هر  طورهای ایران بهترکمن

 صحرا سکونت دارند.کدام در مناطقی از ترکمن

                     

 وهش:ژهای پپرسش

 پرسش اصلی: 

مورد مطالعه ایفا  ةفولکلور چه نقشی در برساخت اجتماعی انگارة تقدیرگرا در جامع

 کند؟می

 های فرعی:پرسش

 ترکمن چیست؟ ةهای فرهنگ عامه در جامعویژگی
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ن ایتقدیرگرا در م ةگیری انگارکدام مظاهر در فرهنگ عامه بیشترین تأثیر را در شکل

 گذارند؟ها برجای میترکمن

 

 شناسیروش.2

شناختی به لحاظ ماهیت از نوع کیفی و با رویکرد استقرایی و نگرش مردماین تحقیق به

ی حاصل از مطالعات اسنادی، هادادههش وین پژموضوع مزبور پرداخته است. در ا

ی و با استفاده از یاساختاریافته، مبتنی بر رویکرد استقرهای نیمهنگاری و مصاحبهمردم

شناختی با اتقان بیشتری صورت تا امر تفسیر مردم شدپاردایم تفسیری تنظیم و تحلیل 

 خلاصه کرد:  1تواند در جدول شناسی تحقیق را میبگیرد. روش

 شناختی تحقیقهای روشلایه: 1جدول 

Table 1: Methodological layers of research 

 شناسیروش درراهب رویکرد هدف پارادایم

 نگاریمردم کیفی ییاستقرا کاربردیـ  بنیادی تفسیرگرایی

های ساکن شهر گنبد انتخاب شدند. روش این پژوهش ترکمن ةمورد مطالع ةجامع

گردآوری اطلاعات ترکیبی مبنی بر پژوهش اسنادی و میدانی است. پژوهشگر بیشتر از 

 اشباع نظری پیش رفت. ةساختاریافته بهره جست و تا مرحل ةتکنیک مصاحب

 

 بحث و بررسی.5

 تقدیرگرا ۀگیری انگار. نقش فرهنگ عامه و ساختار مذهب در شکل1-5

مراتب موجود بر آن و مبتنی بر زیست آنان ترکمن براساس سلسله ةنهاد دین در جامع

ها( مدیریت و تدبیر )ملاها و  یاشولی توسط روحانیون شکل گرفته است و عمدتاً

مورد مطالعه که نظامی تقدیرگرا  ةنظر از نظام دینی، فقهی و کلامی جامعفرشود. صمی
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ها در سطح عام نیز عملکردی خاص در جهت دهد، نظام مناسکی ترکمنرا شکل می

دهد و بندی خاصی از وضعیت دینی را نشان میباورهای تقدیری دارد و صورت

گو ون محلی در گفتاته از مطلعلکآورد. ابراهیم نمودها و رفتارهای خاصی را پدید می

های ویژه در نسلتقدیرگرایی در قوم ترکمن وجود دارد، به»با پژوهشگر اظهار داشت: 

 ...«. چیزی تقدیر است پذیرفتند که هرراحتی میگذشته ترکمن. به

شود، از اهمیت ترکمن زیارت و  توسل، به آنچه مقدس پنداشته می ةدر فرهنگ عام

مورد مطالعه اماکن مقدس نقش  ةمنظر در جامعاست. از این  رزیادی برخوردا

رنگ ها حضورشان را در میدان زیارت کمزندگی ترکمنة ای دارد. هرچند شیوبرجسته

و کارکرد آن را منوط به شرایط خاص کرده است. عبدالرحیم نیازی ساعی، مدیر بنیاد 

ترین اماکن مقدس جهت مهم» گوید:گو با پژوهشگر میودر گفت ،مختومقلی فراغی

دوم  ةوهل 5ها هستند.اول زیارتگاه ةصحرا در وهلرفع مشکلات و حاجات در ترکمن

 «.  سوم درختان مقدس ةو در وهل 4ها هستندقدمگاه

 ةعقید» تبرک است. رحیم کاکایی معتقد است: ةحال عامل اصلی مسئلدرعین 

های مقدس که برداشته شده از مکان ایهای کنده شده ها بر این است که این تکهترکمن

 «. کنندمورد نظر است، به سردردها بسیار کمک می ةشامل مقبر

آورند. کارکرد تبرک، نقش روند اشیای متبرک با خود میها وقتی به زیارت میآن

 آن در آوردن برکت یا دفع شرور است. 

یی را در شرایطی که اننوعی کارکرد ماها بهترکمن ةدرحقیقت زیارت در فرهنگ عام

این  اندازد، پیدا کرده است. عمدتاًعامل یا عواملی بقای فرد یا گروهی را به خطر می

ها آید. از این جهت نذورات در فرهنگ ترکمندست میقدرت از طریق نذورات به

ها حضور در این اماکن و رفع حاجت را از جانب آنان مجرب دارای اهمیت است. آن
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به این نیت که آرزویش برآورده  »...گوید: نیازی ساعی در این زمینه می شمرند.برمی

کند که نام کنند حتی برای مشهد مقدس هم نذر میبشود در همان موقع نذر هم می

مشهدقلی از قبل  بی اگر پسر شد مثلاًاگر دختر شد مشهد بی ،فرزندش را بگذارد مشهد

ای را آنجا هد در موقع طواف یک پارچهدرود زیارت را انجام میکند و مینذر می

اندازد درون ضریح، پول را همینجوری بندد. یا همراه پول یک پارچه را میمی

باید با پارچه همراه باشد. خلاصه این پارچه برای شفا و کارهای دیگر  اندازد حتماًنمی

 ...«. دارد جاخصوص در ماه محرم خیلی روکند. این کار بهاهمیت دارد و بعد نذر می

 1گو با پژوهشگر معتقد است از کارکردهای درختان مقدسویوسف قوجق در گفت

در قوم ترکمن از دیرباز طلسم چشم زخم بوده است. پژوهشگران در مواجهه با یکی از 

رو هشده از درخت داغدان روببانوان محلی با اشکال گوناگونی از طلسمات ساخته

های شکل چرخ، شکل قارچ، شکل شانه، شکل شاخ ،ک. مانند: شکل کروی کوچندشد

عنوان ها بهای توخالی و... . در بالای آنقوچ )غچُاق.ترکمنی(، شکل نی کوچک لوله

 شوند.  کاری میای کندهساده ةتزیین نقش و نگار

رحیم کاکایی معتقد است درختان چنار بزرگ، که در طبیعت کمیاب هستند و 

ها دارای برای ترکمن های همیشگی آب است،ت چشمهروها در مجاخاستگاه آن

آنان بر این است که نیروی درختان چنار به نیروی افسونگری  ةتقدس است. عقید

این امر برگ پنچ انگشتی  ةآیند. نشانشوند، درمیمردم، که توسط دشمنان تعقیب می

انند داغدان نباید مهرو درختان چنار را انسان است. ازاین ةچنار است، که یادآور پنچ

 عنوان مواد سوختی استفاده کرد. سوزاند و به
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 . ادبیات عامه و نقش آن در نگاه تقدیرگرایانه به زندگی2-5

ها گیری نگرش کلی ترکمنسزایی در شکلترکمن نیز نقش به ةادبیات عامه در جامع

بیات شفاهی شامل داها دارد. آن طی نسل ةبه زندگی و مسائل آن و امتداد سینه به سین

صورت سینه به سینه از و... که به 8هاهای عامیانه، اشعار، لالاییهای منثور، ترانهروایت

ها در شوند و درحقیقت ضمن تربیت اجتماعی انساننسلی به نسل دیگر منتقل می

ها در انسان ةگیری شاکلای در شکلبندند و نقش برجستهها نقش میضمیر وجود آن

 های مختلف دارد. قومیت واقوام 

هایی همراه بوده است. آنچه پیش از هر مردم ترکمن همواره با رنج ةزیست ةتجرب

یابد، تقدیر چیز دیگری در ادبیات شفاهی مردم ترکمن از نسلی به نسل دیگر انتقال می

کنند. شان  قلمداد میهایی که آن را جزو سرنوشت حتمیآلود این قوم است. رنجرنج

گو با پژوهشگر از قول مختومقلی فراغی، شاعر ولرحیم نیازی ساعی در گفتادعب

 کند:گونه از این سرنوشت یاد میها،  اینة ترکمنپرآواز

توانند تحمل کنند/ آه از شوند / چرا که این درد را نمیها ذوب میهاو صخرهسنگ

 این درد، وای از این درد

ای و ادبیات مکتوب و در اشعار اسطوره شواهد گریای این است که از دیرباز

تواند ها میپایان )که بیماری نیز یکی از آنهای بیباور بر وجود رنج شفاهی ترکمن،

 ها بوده است. باشد( در سرنوشت آن

الایام ، با این معنی مواجه شد که: از قدیمدردی کریمیآنهگو با وپژوهشگر در گفت

میانه بازتاب زندگی اجتماعی، تعصبات قومی، بیان اعدر میان اقوام ترکمن ادبیات 

های آنان بوده است. در این میان برخی عناصر ها و رنجاحساسات و عواطف، شادی
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گویند و برخی به ها به آن هودی میهای مادرانه که ترکمنفرهنگ عامه به لالایی

 دختران جوان و مادران اختصاص دارد. 

بیشترین بازتاب ادبیات عامه در قوم ترکمن در  هکجالب توجه این است  ةنکت

 های گذار نمود دارد. مراسم

 

 تقدیرگرا ۀها( و نقش آن در پرورش اندیش)هودی هالالایی .1-2-5

هایی است که مادران ترکمن برای آرامش و خواباندن فرزندان یا لالایی ترانه هودی 

قوم  ةها سرشار از تجربة زیستهودی خواندند.ها یا در آغوششان میخود بر بالین آن

دور  ةهای قبل است و برگرفته از پیشینها برگرفته از نسلترکمن هستند. الفاظ هودی

این قالب از فولکلور است. محمدرضا شفیعی کدکنی هنگام شنیدن چند مصراع از 

 یبا رکن دو هجای را برای آن تشخیص دادند که عموماً« لنلن، فعفع»ها وزن هودی

شود که موقع شوند. هودی گاهی حتی بیشتر از هفت هجا نیز خوانده میزمزمه می

ها شود. مادران هودیخواندن با نغمات آهنگین اشباع شده و به سجای بلند تبدیل می

کنند که موجب آرامش و را با نوع اصوات و هجاها با حرکت دادن گهواره هماهنگ می

 (. 3ص. ، 1311 ،رشود )نک: شادمهخوابیدن کودک می

وزن  ةهای عاطفی هستند و همین خصیصمایهها کلام موزون و مقفی با درونهودی

 و تخیل از ابعاد ماهوی هودی است. 

ها آرزوهایی که مادر به در هودی»گوید: گو با پژوهشگر میوابراهیم کلته در گفت

 «.ل دهداقخواهد به فرزند خود انتشکل تقدیری میآن دست نیافته است به
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ها وجود دارد عبارت است: آروزها و آمال ترین مفاهیمی که در هودیشاخص

بار گذشته، دوری از پدر، دعا و درونی مادران، اشاراتی تربیتی، یادآوری ایام حسرت

 (.6 ص. ،1311 )نک: شادمهر، آرزو برای فرزند

پژوهشگران  هازند، اما از نگاز این جهت هرچند مضامین فرهنگی در آن موج می

توان به عنوان نمونه میآن یافت. بههای محتوم در های فراوانی از رنجتوان نشانهمی

ها وجود دارد و فارغ از مضمون اصلی در ذهن مضامینی اشاره کرد که در اغلب هودی

 نشیند: کودک می

روی/ یای پرواز کند، هر بار که به سفر منازنینم اسبت برترین باد/ و چون پرنده»

چرخد/ به خیال ماهی آن را .../ ماهی در آب به هرسو می نیروهای غیبی یار تو باشند

 ....« کشدگیرم/ اما مار از آب سر میمی

ها اشعاری هستند که هودی»گوید: گو با پژوهشگر میویوسف قوجق در گفت

ن در آیندة انهای آاما نشانی از نگرانی ،بیانگر آرزوهای مادران برای فرزندان است

 «. خوردفرزندانشان به چشم می

گوید: در ها میگوها با اشاره به هودیوهمچنین در فراز دیگری از این گفت

اما  ،ها افزون بر اشعاری که بیانگر آرزوهای مادرانه و عاشقانه برای فرزندان استهودی

 خورد. به چشم می ای نه چندان پایدارهای مادرانه در ترسیم آیندهنشانی از نگرانی

ها و در شاکلة آنان تصعید یافته و بدیهی است که این امر در پرورش اجتماعی نسل

ها گاه د. در هودیشوناپذیر در ضمیر وجودی مردمان ترکمن میجزئی جدایی

صورت کند که اکنون بهآنان خودنمایی می ةهای زیستهای مادرانه در تجربهناکامی

نمونه  برایحال مادران شده است. ها فرونشسته و زباندل لالایی آرزویی در آمده و در

 توان به محتواهایی از این دست اشاره کرد:می
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لالایی فرزند نازم/ الهی هرگز خسته نشوی/ در هر دستت انار باشد/ هرگاه »

 «.خیزکنان از خانه خارج شدی/ چشم دشمنان کور شودوجست

)چشم زخم( و از سوی  که از طریقی ماورائیگویا همواره خطری در انتظار است 

 ةزیست ةشود و این سرنوشتی است که نوع زندگی و تجربدیگری به فرد تحمیل می

گونه شود، اینوجود آورده است. در لالایی دیگری که درمورد دختران سروده میآنان به

 آمده است:

ند سیبم/ هرگز نمیر دخترم/ تو گل سرسبد مادرت ای دختر زیبایم، دختر مان»

 .«نشو دخترمهستی/ هرگز پژمرده 

های تقدیری در فرهنگ عامه و ادبیات شفاهی آنان نمود یافته ترتیب نگرشبدین

شود و کودک از سوی مادران به فرزندان القا می ةاست. این نگرش که در پرورش اولی

فرزندان را در سرنوشتی محتوم و منجر به  ةنگاربا تکرارهای مکرر در سالیان کودکی ا

ها منجر گیری باورهای تقدیرگرایانه در آنسازد درنهایت به تقویت و شکلرنج می

 د.شومی

 

 تقدیرگرا ۀهای عامیانه و نقش آن در انگارو داستان ها. ترانه2-2-5

گیری در شکلهایی که در میان کودکان ترکمن رایج است نیز در مواردی چند ترانه 

نگاه تقدیری این اقوام قابل تأمل است. یوسف قوجق چند نمونه از این اشعار را 

 :کنیمعنوان نمونه به یکی از اشعار اشاره میترجمه کرده است. به

اتاق غمگین، نشسته است/ قدش خمیده، رنگش پریده  ةآن گل زیبا در گلدان گوش

و  و زیر نور خورشید خواهد گذاشت؟/ ؟/را کنار پنجره خواهد برد است/ چه کسی آن

وقت؟/ و دوستش خواهد داشت؟/ کاش مال من بود، اما آبش خواهد داد وقت و بی
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صد افسوس که مال من نیست/ آن گل زیبا در گلدان نشسته تنها و پرغصه/ قدش 

 خمیده/ رنگش پریده.

ی که توسط هاید، بخشی از ترانهشویادشده، مشاهده می ةگونه که در نمونهمان

ها به زندگی در راستای گیری نگاه تقدیری آنشود در شکلکودکان ترکمن خوانده می

 باورهای دیگر امری مؤثر است.

ای از خلاقیت، که در عین حال متناسب با شرایط دینی، های ترکمنی نیز با آمیزهداستان

ان متناسب با شرایط هایی از زمهای ترکمن تولید شده و در برههاجتماعی و فرهنگی نسل

توان در آن تقدیر را می ةنگاه پژوهشگران ابتنای مسئل ةاند. اما با زاویبازپرداخته شده

 یاد کرد. « گلنار ةقص»و « وجبییک»توان از دو داستان نمونه می رایب ،مشاهده کرد

رو هکشد که مردم با دیوی ظالم روبداستان یک وجبی شرایطی را به تصویر می

)که از نظر  وجبی قهرمان داستانها به شکست محکوم است. نیمهای آنو تلاش هستند

فیزیکی با دیگران متفاوت و کهتر است( به یاری عناصری از طبیعت سرانجام موفق 

شود بر دیو فائق آید. هرچند در این داستان تمرکز بر انطباق، خردورزی و می

باور بروز شرور در زندگی فردی و توان به پذیری است، اما در دل آن میفرهنگ

 ها اشاره کرد.ترکمن ةزیست ةگیری و انطباق تجرباجتماعی و نیز نقش طبیعت در شکل

صورت با پادشاهی مواجهیم که دو فرزندش براساس تقدیر و به« گلنار ةقص»در 

ا ام ،کننداجتماعی بالا ازدواج می ةتصادفی و متناسب با شرایطشان با دو دختر از طبق

کند و.... رو )میمون( از طبقة فرودست مواجه میدست تقدیر پسر سوم را با زنی زشت

روی هرچند در این داستان درنهایت تمرکز بر خردورزی است و خرد از زن زشت

هایی از این ماجرا نیز نشان ةاما در پس پرد ،سازددرنهایت از وی یک پری می

 ست. تقدیرگرایی و سرنوشت محتوم قابل درک ا
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 خوانی( و نقش آن در انگارۀ تقدیرگرا)لأله های زنان و دختران ترکمن. نغمه2-2-5

های کودکی و بازی ةمراسم ازدواج دومین مرحله از مراسم گذار است، گذار از مرحل

کودکانه و جدایی از خانواده و گاهی ایل و تبار و دوستان و همسالان خود؛ این 

کند. یوسف قوجق ترکمن خودنمایی می ةلأله در جامع ها و اشعارمضامین در ترانه

ویژه دختران های گذشتة قوم ترکمن، فرزندان خانوادة ترکمن بهدر نسل»معتقد است: 

ای و پدرسالارانه، در انتخاب همسر خود آزادی رأی های عشیرهبه جبر زمانه و ویژگی

 «. نداشتند

من است و در میان این قوم ترک ةها به این کیفیت و وسعت مختص جامعلأله

لألأ، لأله، »هایی است که با هجای معنای سروده و نغمهای طولانی دارد. لأله بهسبقه

، 1311)نک: شادمهر،  شودشود و با حالتی سوزناک خوانده میآغاز می« لألأ، لأله

ها معتقدند لأله نام دختری است که بنابر تعصبات قومی و به (. ترکمن21-24صص. 

ای دیگر جبار والدینش در عشق خود ناکام ماند و او را به عقد فردی از طایفها

دهد و در گذر زمان آوردند. لأله در فراغ یار و دیار خود اشعار سوزناکی سر میدر

 ،همانشود برای دختران و نوعروسان در انتقاد از وضعیت اجتماعی آنان )الگویی می

 (.21، ص. 1311

راری است که در هنگام خواندن فرازهایی موسیقایی از تکرار آن لأله دو سیلاب تک

 هجایی هستند.ها در قالب رباعی و هفتشود. لألهحاصل می

توان نگاه تقدیری را در نظام فکری و باورهای این مردمان ها نیز میدر این ترانه

مشهود های زنان ترکمن عناصر بومی در نغمه»گوید: . یوسف قوجق میکردمشاهده 

 « .قالی، صندوق، بقچه و نمد و... ةسر، شان ةهایی همچون شان... واژه است
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هایی که صرفاً هاست. ترانهترکمن ةهای زنانترین نغمهها از مهملأله»او معتقد است: 

ویژه نوعروسان و بدون همراهی هیچ دختران و زنان ترکمن به ةبراساس آواز حنجر

 «.شدسازی خوانده می

ای ها حکایت از تقدیر دخترانی داشت که در ساختار قبیلهترین کارکرد لألهبیش 

آمدند و نیز گلایه از شرایط دلیل تعصبات قومی ناخواسته به تزویج افرادی درمیبه

های ناشی از کوچ و زندگی ایلی و یا فراق از یار و آشنایی که زندگی عشایری و دوری

 مورد توجه و علاقه او بوده است.

کند که تاریخ ها را به کتابی تشبیه میگو با پژوهشگر، لألهوابراهیم کلته در گفت

عش درد و رنج دختران ایل را بازگو امصر زند و در هرزندگی زنان ترکمن را ورق می

شود. لأله بیانگر احساسات ها در زیر مهتاب، در کنار آلاچیق خوانده میکند. لألهمی

ر دختران ترکمن است، که علیه نظام اجتماعی حاکم طغیان داهای جریحهلطیف قلب

 کند.می

ها لأله«. ها به نقد کشیده شده استاین سنت ایلی در لأله»گوید: یوسف قوجق می

یک رنج جمعی و تقدیری که از  ةجمعی و به نشانصورت دستههای مهتابی بهدر شب

 شود. ها جاری میآن گریزی نیست بر زبان

که محتوایی سوزناک دارند، اما در عین حال ها در حالیلأله»د است: قوجق معتق

، تأثیرگذار و اشعاری لطیف است که در طول تاریخ گذشته و در دارای محتوایی واقعی

 «. اندادبیات شفاهی بانوان ترکمن سروده شده

گُلی  گیرند دختر، خود را بهها که مادران مخاطب قرار میدر بندهایی از این ترانه

 داند. مثابة پژمردن و حتی مرگ تقدیری خود میتشبیه کرده و رفتن به خانة شوهر را به
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ها های زیادی بکار و وقتی گلعزیزم، در مسیری که باید خارج بشوم/ گل مادر

عزیزم، در مسیری که باید خارج بشوم/  پژمرده شدند/ بگو که دخترم پژمرد/ مادر

عزیزم،  تی یانداق سوخت/ بگو که دختر نیز سوخت/ مادریانداق )خارشتر( بکار و وق

وسالانم نزدت آمدند سنها شیهه کشیدند/ بگو که دخترم آمده و اگر همهرگاه اسب

جان/ و اگر به  ام/ اگر به چاه عمیقی سنگ بیندازی/ گم خواهد شد مادربگو که مرده

 جان. ایلی غریبه دختر بدهی/ گم خواهد شد مادر

 سرایند:دیگر  چنین می ایدر لأله

ای دادند/ چهارده سالگی مرا به مرد شصت سالهبخت هستم من/ در سیزده، سیه

 .انگار که خشک کردند پیکر مرا

 حال مادری است که دخترش را به راه دوری شوهر داده است:ای دیگر زباندر لأله

فتاده از شود/ و مادری دوراسگ خاموش نمی ةرود/ زوزماه رو به غروب نمی

 گرید.دخترش/ در بسترش آرام می

 ای در اندوه جدایی از ایل و قبیله:لأله

هایی که از سوی غرب پرندهاند/ ایآیا آن کوه است؟/ که رویش را درختان پوشانده

 آیید/ آیا مردم ایل من در امان هستند؟می

 ای دیگر:و لأله

گشتم/ و از آب می ایلم باززنان رو به سوی ای سفید/ بالکاش چون پرنده ای

 نوشیدم.توانستم میاش/ هرچه میچشمه

شود در کل این اشعار مضمون رنج تقدیری و گریزناپذیر گونه که مشاهده میهمان

وجود دارد که بر سرنوشت دختران جوان و نوجوان قوم ترکمن سایه انداخته است. 



 3646مهر و آبان    ،46، شمـارة 31 سال________________________مهعافرهنگ و ادبیات  دوماهنامۀ

222 

 

های مرسوم در مراسم آن شادیها با ریتمی غمناک همراه است و در خوانش این ترانه

 ازدواج خبری نیست. 

دختران ترکمن اگرچه »گوید: گو با پژوهشگر میودر گفت 3یک بانوی ترکمنی

اما امروز نیز در  امروز از آزادی بیشتری نسبت به گذشته در انتخاب همسر برخوردارند،

 «. شودجمعی خوانده میها به شکل دستهها این ترانهعروسی

های اندیشگی این مردمان رنجی از سرنوشت نامشخص آینده لایههنوز در گویا 

 نقش بسته است. 

نیز  اولنگ ةکند. تراناولنگ یاد می نام اولنگ،ای بهبانوی ترکمنی در ادامه از ترانه

شود. اولنگ نمادی از تقدیر ای غمگین است که در مراسم عروسی خوانده میترانه

 عروس است: ةناخواست

دخترت خواهد مُرد ای یار/اگر دخترت را به  اولنک، اولنگ، اولنگ های ای اولنگ/

بچة شتر نر همیشه پُر  کسی بدهی که دوستش ندارد/ دخترت نابود خواهد شد ای یار/

 . ... دار خواهد بودهمیشه نالان و غصه اگر دختر از مادرش جدا بشود/ پشم است/

گوید: در توصیف اجرای ترانة اولنگ می ،کن گنبدبانوی ترکمنی سا ،الهه آقاآتابای 

نشینند بعد از خواندن این ترانه، دختران اطراف دختری که قرار است عروس بشود، می

بار، همان ترانة لأله را  دهند، اما اینو با صدایی غمگین، به خواندن ترانه ادامه می

عروس ناراضی و ناراحت  ها به دو شکل است. اگرخوانند. شکل اجرای این ترانهمی

ها ها به شکلی غمگین و سوزناک و اگر شاد و راضی باشد، همین ترانهباشد، این ترانه

 شود. با خنده و شادی خوانده می
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کند. این مراسم اما محتوا در هر شرایط یکی است و تنها فرم اجراست که تغییر می

ا دوستان خود، با خواندن ترانه فرصتی است تا در آن، دختران ضمن وداع ب« قیز ییقین»

 از حقوق خود دفاع و نارضایتی خود را بیان کنند.

 

 گیری انگارۀ تقدیرگراها در شکلالمثلنقش ضرب .2-2-5

ها و کنایاتی است که در میان یک گروه جریان دارد. المثلبخشی از فولکلور ضرب

است و از این جهت در  های قومیبازتاب حساسیت ،ها وجود داردتلمیحی که در مثل

ترکمن نیز مواردی چند بر  ةشناختی دارای اهمیت است. در امثال جامعمطالعات مردم

 شود:تقدیرگرایی قابل ملاحظه است. به چند نمونه اشاره می ةاندیش

ازلدن یازیلماسا، قول باشینا قضا گلمز/اگر از ازل نوشته نشود، بر سر آدم قضا 

 نخواهد آمد.

ولسا، غریبا قلم )چمچه( تاپیلماز/ اگر دریای از آش باشد، برای آدم دریا آش داب

 فقیر قاشق پیدا نخواهد شد.

 شود.)قاویسینی( شغال اییر/ بهترین خربزه نصیب شغال می قاونینگ یخشی سینی

گورکینگ بولوندان، باختینگ بولسا/ به جای ظاهر خوب بهتر است اقبال داشته 

 باشی.

 ز/ فقیر هرچه بکارد سبز نخواهد شد.بولماغریینگ اکه نی

 دنیا دورا عمر قالماز/اجل گلسه چاره بولمازها

 نه ایش بارین آدم ییلمز/ بارچه حقنگ کاری دیر )مختومقلی(

 ای نیستدنیا پایدار است و عمر گذرا/ گر مرگ برسد چاره

 داند/ تمام کارها دست خداستانسان از رازهای هستی چیزی نمی
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 نگلا ینادگن/ بسیار بد بیار و بدشانسآتیلان داش ما

د که در این امثال که در میان افواه عامه از دیرباز زبانزد بود و بخشی شوملاحظه می

های تقدیرگرایی قابل تشخیص هاست، نمودهای از جنبهاز فرهنگ شفاهی ترکمن

 است.

 

  نتیجه .2

های بخشی دیگر از زمینه به همراه ترکمن، ةبنابر آنچه گفته شد فرهنگ عامه در جامع

دهد شفا، نگاهی تقدیرگرا را بازتاب می های مذهبی و مناسکفرهنگی همچون نگرش

سازد، که درنهایت و سرنوشتی محتوم را در سرنوشت مردم ترکمن ساری و جاری می

 گذارد.در رفتارها و در مواجهه با مشکلات و مصائب زندگی اثر می

کند و هی یا ادبیات عامه در این زمینه ایفای نقش میفولکلور در شکل ادبیات شفا

های هودی و پس چیز با زمزمه کودک بیش از هر ةطور کلی در پرورش اجتماعی اولیبه

در میدان عمل ظاهر  های کودکی که تحلیل و توصیف آن گذشت،ها و قصهاز آن ترانه

های لأله بیشترین تأثیر را شود. همچنین در مناسک گذار دوم زندگی یا ازدواج ترانهمی

ها که بازتاب در پرورش ثانویه یا همان پرورش اجتماعی بر عهده دارد. در این ترانه

اما در عین حال این  ،هایی است که بر دختران ترکمن در طول تاریخ رفته استظلم

است.  همظالم و شرایط گذشته در یک کلیت تقدیرگرایانه مورد تأکید قرار گرفت

گیری انگارة تقدیرگرا شکل ةتوان عنوان کرد این باورهای تقدیری دستمایت میدرنهای

 مورد مطالعه شده است. ةدر جامع

رغم از این منظر آدمی در سرنوشت خود چندان عنصر مؤثری نیست. انسان علی

های آدمی عدم نقش فعال در سرنوشت خویش،  در محنت آفریده شده است و رنج
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تواند بر وست، که البته نقش پاکسازی او را در مسیر زندگی میجزء لاینفک زندگی ا

 ها نیست.ها موهبتی هستند که گریزی از آنها و رنجعهده بگیرد. از این منظر محنت

باورهای تقدیرگرایانه یکی از موانع ذهنی برای  ،های مفهومی فرهنگ عامیانهدر لایه

 بال، بخت و سرنوشت مقرر شده است.انجام رفتارهای پیشگیرانه است که بر پایة اق

 مورد مطالعه انگارة تقدیرگرا شکل گرفته است. ةترتیب در بین جامعبدین

ها ترکمن معتقدند وقایع و اتفاقات در زندگی ازجمله بیماری ةبیشتر افراد در جامع

افتد و افراد در خارج از حیطة اختیار آنان بوده و تحت یک قدرت ماورائی اتفاق می

طور خاص ها و بهطور عام درمورد بیماریزمینه دارای اختیار نیستند. این باورها به این

دنبال علل و پیشگیری از وقوع صحرا بهشود که مردم ترکمندرمورد سرطان باعث می

های غربالگری و نسبت به روش کنندبیماری نباشند و آن را به یک امر فرازمینی تعبیر 

ها و مناسک در صدد بر نیایند. از این منظر با یک سلسله آیین کارهای پیشگیرانهو راه

 .دفع شرور از روح  بیمار تعبیه شده است

 که: کردگونه مطرح توان اینبندی میبه عنوان جمع

تأخیر هنگام را به های اصلی شیوع بیماری که پیشگیری و درمان بهیکی از زمینه -

 اندازد نظام باورهاست.می

مورد مطالعه است که  ةهای اصلی در جامعقدیرگرایی یکی از پدیدهتانگارة  -

توان در عدم درمان سزایی دارد. این تأثیر را میدر نظام درمان در این جامعه تأثیر به

های غیرپزشکی زیرا تمسک به روش ،سرطان گوارش مشاهده کرد مؤثر در بیماری

رصت طلایی درمان بیماری سرطان فجای پیشگیری و درمان مؤثر را گرفته و در عمل 

 رود. سال بعد از ظهور علائم است، ازبین میگوارش را که بین شش ماه تا یک
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 ةها و درختان مقدس در فرهنگ عامها و اماکن مقدس، قدمگاهگاهزیارت -

 ند.ها با عامل توسل پیوند یافته و بر انگارة تقدیرگرا تأثیرگذارترکمن

دس دو عامل توسل و تبرک انگارة تقدیرگرا را تشدید و قاماکن م ةدر پدید -

 کنند.  تقویت می

ها  کارکرد مانایی را در شرایطی که بقای فرد یا ترکمن ةزیارت در فرهنگ عام -

اندازد، پیدا کرده است. این قدرت بیشتر از طریق نذورات گروهی را به خطر می

ها ها دارای اهمیت است. آنرکمنتآید. از این جهت نذوزات در فرهنگ دست میبه

 شمرند.حضور در این اماکن و رفع حاجت را از جانب آنان مجرب برمی

توسل دارای کارکرد  ةمورد مطالعه هم از جنب ةدرختان مقدس نیز در جامع -

 طلسمات دارای کارکرد هستند. ةبوده و هم از جنب

ر دو گذار زندگی )تولد بمورد مطالعه بیشتر متمرکز  ةادبیات شفاهی در جامع -

و ازدواج( شکل گرفته است. هرچند در ادبیات شفاهی ترکمن مسائل آموزشی زیادی با 

گیری فرم مطلوب کارکردهای آشکار و پنهان وجود دارد و تأثیرهای زیادی در شکل

مردمان بر انگارة  ةکند، اما در هر شکل در جریان پرورش اولیه و ثانویجامعه ایجاد می

 این انگاره است. ةکنندگرایی نقش داشته و درمجموع تقویترتقدی

ها( در پرورش )لالایی هابیشترین تأثیر در انگارة تقدیرگرا متعلق به هودی -

خوانی در پرورش اجتماعی ثانویه در دومین اجتماعی اولیه در دوران کودکی و لأله

 مناسک گذار )ازدواج( قابل مشاهده است.

ها و کنایات و... در ها، متلالمثلمتعددی از ضربهای ونهمافزون بر این ن -

گیری انگارة مورد مطالعه یافت شد که در پرورش اجتماعی ثانویه در شکل ةجامع

 تقدیرگرا تأثیرگذارند.
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باورهای تقدیرگرایانه یکی از موانع ذهنی برای انجام رفتارهای پیشگیرانه   -

 ةترتیب در بین جامعمقرر شده است. بدین تاست که بر پایة اقبال، بخت و سرنوش

گیرد، ویژه فولکلور شکل میای از عوامل بهمورد مطالعه انگارة تقدیرگرا که از مجموعه

العلاج به تأخیر های صعبپیشگیری و درمان مؤثر را درمورد بیماریعنصر غربالگری، 

 کند.و در نظام سلامت ایجاد اخلال می اندازدمی

ه پرسش اول فولکلور چگونه در برساخت اجتماعی انگارة تقدیرگرا بدر پاسخ  -

، بیشترین تأثیر در دو گذار نخست زندگی شدکه تبیین  کند. همانگونهایفای نقش می

مادران در قوم ترکمن است،  ةزیست ةها که برگرفته از تجربقابل بررسی است. هودی

ازین روزهای زندگی در گوش غانگارة تقدیرگراست که در آة کنندهمواره تقویت

کند. همین مضامین شود و در پرورش اجتماعی کودک ایفای نقش میکودک زمزمه می

بندد و سپس نوجوانی نیز نقش می ةهای دورها و افسانهتقدیری در ترانه ةمبتنی بر انگار

در گذار دوم زندگی )ازدواج( همراه با شرایطی که کاملاً امری تقدیری است تقویت 

این قومیت امری مؤثر است. بدیهی است که اندیشة  ةشود. این امر در پرورش ثانوییم

ها مواجهه با مسائل و مصائب ازجمله بیماری ةویژه نحوزندگی به ةدر شیوتقدیرگرا 

مورد  ةمؤثر در درمان بیماری شایع در جامع ةآفرین است. از این منظر سه مسئلنقش

به اینکه  توجهافتد. با یری و درمان مؤثر به تعویق میگمطالعه یعنی غربالگری، پیش

ش بسیار رالعلاج سرطان گوازمانی بین بروز علائم و متاستاز در بیماری صعب ةفاصل

 د.شوکم است، عدم مراجعه برای درمان مؤثر موجب بروز متاستاز و مرگ بیمار می

ترکمن، نقش ة معاهای فرهنگ عامه در جدر پاسخ به پرسش دوم درمورد ویژگی -

عوامل دینی ازجمله زیارت مبتنی بر توسل، تبرک و نذورات بررسی شد. همچنین آنچه 

کارکرد  ةاز مقدسات در سه عنصر زیارتگاه، قدمگاه و درختان مقدس مطرح بود  و نحو
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مورد مطالعه  ةمورد مطالعه بررسی شد. همچنین ادبیات شفاهی در جامع ةآن در جامع

دید انگارة ة ها از زاویالمثلهای زنان و دختران ترکمن و ضربنغمه ،هابراساس هودی

د که فولکلور یکی شوتقدیرگرا مورد اشاره قرار گرفت. از این منظر چنین  استنتاج می

 مورد مطالعه است. ةاز عوامل مؤثر در ایجاد انگارة تقدیرگرا در جامع

تقدیری  ةرهنگ عامه بر انگارفمظاهر تأثیرگذار  ةدر پاسخ به پرسش سوم دربار -

ها هستند ها و لالاییگیرد، هودیبیشترین تأثیر که در پرورش اجتماعی اولیه شکل می

کننده در بندند و پس از آن عوامل تقویتکه در ناخودآگاه ضمیر خردسال نقش می

نگارة اهایی که در تقویت ها و افسانهها و قصهها و ترانهدوران کودکی و نوجوانی نغمه

های زنانه ازجمله نغمه ةتقدیرگرا مؤثر است. پس از آن در پرورش اجتماعی ثانوی

 ها نقشی مؤثر دارند. لأله

 

 هانوشتپی

 .استان گلستان یگروههم ةمطالع(، 1333ن. ) ی،اللهفضل زاده، ر.، ور.ک. ملک. جهت اطلاع بیشتر 1

2. Folklore 

3. Folk 

4. lore 

 ی.و خالد نب ینب یایزکر ارتگاهیز هعنوان نمونبه. 5

 کرد. ادینقشبند  نیاز قدمگاه بهاءالدتوان . برای نمونه می4

 صحرا از اصالت و تقدس بالایی برخوردار است.. درخت داغدان در ترکمن1

 کنند.صحرا از لالایی با عنوان هودی یاد می. در ترکمن8

نظر داری از ذکر نام وی صرفرو از منظر امانتزاینا. بانوی ترکمنی تمایل به ذکر نام خود نداشت. 3

 شود.می

گیرد. شرور ها بیماری ناشی از وجود شرور در وجود آدمی نشئت می. در پیشینة فرنگی ترکمن10

ها و آید. بنابراین برای دفع بیماری یا شرور متمسک به آیینبیشتر از اجنان و ارواح پدید می
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شود. هرچند طرح این مسئله مقالة مستقلی های شفا یاد میا عنوان آیینبشدند که از آن مناسکی می

خوانی که یکی از رسد که از آیین پرینظر میعنوان توضیحاتی اندک لازم بهلکن به طلبد،می

خوانی هرچند اکنون رواج ندارد، اما آثار آن های شفا بر پایة پدیدة شمنیسم است یاد کرد. پریآیین

توان باز یافت. آیین ایشانی از دو منظر در میان دن عناصر اسلامی در آیین ایشانی میورا به افز

مندی از خواص آیات و ادعیه در رفع ترکمانان رواج دارد. یک رویکرد مبتنی بر دعانویسی و بهره

خوانی بیماری است. اما در رویکردی دیگر به دفع اجنان و شرور درواقع ادامة همان سنت پری

 های طوایف مقدس هنوز در جریان است.که توسط ایشان است
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