
 ة فرهنگ و ادبیات عامهماهنامدو

 8921 آذر و دی، 92، شمـارة 7 سال

 

 ستانیس یسوگوار نییآن در آ یو کاربردها یخوانردهاَ
 

 2رشکاریم هیراض 1*یالهام فاطمه
 

 (8921 /2 /81: رشیپذ    8921 /9 /7: افتیدر)
 چکیده

 و آداب با و دارد شهیر یقوم هر انیم در بشر وجود قدمت به که است یجیرا رسم سوگ نییآ
 فرهنگ از یتأس با عمدتاً ستانیس مردم. است شده نیعج خاص یهاترانه و شعر و رسوم
 . اندبرده یواف بهرة یسوگوار یهانییآ یایاح و حفظ یبرا ترانه و شعر از ییروستا
  و سوزناك اریبس آهنگی با ستی ااسرودهسوگ یخوانیرباع ای خوانیییروُوا ،یخواناردهَ
 با مقاله نیا. شودمی اجرا ستانیس در یعزادار مراسم در یخوانآوازه صورت به که زینگاحُزن
 یکاربردها و یخوانارده یبررس به متعدد شورانیگو با یحضور مصاحبة و یاکتابخانه روش

 ةیتسموجه ،یخوانییرووا و یخوانارده یمعرف با و است پرداخته ستانیس سوگ نییآ در آن
 اریبس ستانیس مردم که دهدیم نشاناجرا، زمان و مکان اجرا  وةیش ان،یمجر خچه،یآن، تار

 آنان فرهنگ در لهئمس نیخود هستند و ا یبوم شیبا گو یسوگوار نییآ یبه اجرا بندیپا
 و ترانه یمحور نقش ران،یا مختلف مناطق در گرید یهاگونه با آن سةیمقا. دارد ییوالا گاهیجا

مقاله با ذکر  نیا ،نیهمچن. دهدیم نشان یرانیا کهن اقوام یزندگ لئمسا نیتریاساس رد را ترنم
 یادب یهایژگیو و محتوا زبان، قالب، ف،یرد و هیقاف وزن، یستانیس یهایرباع از ییهانمونه

و  غم از سرشار یهالحظه به دادن امیالت یبرا ترانه و آهنگ از استفاده. است کرده یآن را بررس
 است. ریکو ةیقوم در حاش نیا فیو طبع لط میذوق سل یایگو ستانیمردم س نیاندوه در ب

 .ستانیس سروده،سوگ عامه، فرهنگ ،یخوانیرباع ،یخوان: اردههای کلیدیواژه

                                                                                                                   
 )نویسندة مسئول( چابهار ییایدر علوم و یانوردیدر دانشگاه یفارس اتیادب و زبان اریاستاد. 8

  *elhami@cmu.ac.ir 
 .چابهار ییایدر علوم و یانوردیدر دانشگاه یفارس اتیادب و زبان ارشد یکارشناس یدانشجو. 9

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
98

.7
.2

9.
2.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

18
 ]

 

                             1 / 24

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1398.7.29.2.6
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-32368-fa.html


فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة _________________________ 8921آذر و دی  ،92، شمـارة 7 سال    

2 

 

 مقدمه. 1
 غم، و یشاد مراسم در ای روزانه فیوظا انجام در یمحل یهاشینما و هاسرودهیبوم

 تئجر به و دارد رانیا مردم یشفاه فرهنگ در یاجستهبر و پررنگ نقش همواره
 فیلط احساسات با که است نیزمرانیا یغن فرهنگ از یاگوشه که گفت توانیم

 ،البته. است مانده یباق ادگاری به گذشتگان از و شده نقل نهیس به نهیس هاقرن مردمانش،
 یباق هاآن از یاثر و رفته ادهای از رسوم، و آداب و هاشینما اشعار، نیا از یاریبس

 دیبا که است محافل نقل و محفوظ هانهیس در هنوز گرید یاریبس یول است؛ نمانده
 داشت توجه لهئمس نیا به دیبا هرچند شود؛ قیتحق و یبررس هاآن یرو یعلم طوربه
 یهاچهره از یکی. است یدشوار اریبس کار یادب و یهنر آثار گونه نیا یرو کار که

 نیترمشکل از یکی یمحل یهاترانه با کار»: دیگویم اروپا یمحل یقیموس فمعرو
 است فیتکال
 بارتوك،[« )است]یقیموس بزرگ اثر کی خلق یِسخت به حداقل که کنم ادعا توانمیم. 

 ضبط که است دلنشین چنانآن اصیل و شورانگیز هایآهنگ با هاترانه این .(۲9: 8977
 هیتوص شومان چنانکه. کندمی ایران ملی موسیقی به بزرگی خدمت هاآن آوریجمع و
 ترینقشنگ پایانبی ةسرچشم هاآن .دار فرا گوش ملی هایترانه به دقت با....»: کندیم

 «8کنندمی باز گوناگون ملی ةمشخص صفات به راو ت هایچشم و هستند هاملودی
 (.911: 8991 هدایت،)

 قیتحق پرسش و مسئله انیب. 2
 متشکل که یتمدن و فرهنگ. است کهن یتمدن و یغن یفرهنگ دارای ستانیس نیمسرز
. دارد خطه نیا قدمت از تیحکا که است یمختلف یِبوم یهانییآ و رسوم و آداب از

 و حفظ یبرا یتیدوب و ترانه از ییروستا فرهنگ از یتأس با عمدتاً ستانیس منطقة مردم
 آنکهبی هاترانه این. اندبرده یواف بهرة یرسوگوا مخصوصاً یزندگ یهانییآ یایاح
- دهیگرد دهانبهدهان و منتقل نسل به نسل و سینه به سینه آید، در مکتوب صورتبه 

 در چه و هادهکده و زارهاگندم و هادشت در چه ذوقخوش مردم نیا دیتردیب. است
 و اندنکرده خود یرایةپبی و اصیل هاینغمه جانشین هنوز را یشهر ترانة و شعر شهر،
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 یمحل و یسنت یهاترانه و شعر با یسوگوار یهانییآ ییبرپا در ،یمیقد یهاسنت به
 ریکو ةیحاش در سوختةآفتاب مردم نیا یشگیهم همراه ترانه و شعر. هستند بندیپا

 عشق در گاه غم، و یشاد مراسم در احساسات ابراز در گاه کار، انجام نیح گاه .است
 دل در که چوپانی ؛کندمی زراعت که دهقانی ؛سدیرمی دوك که پیرزنی ی.دلدادگ و

-می را آفتاب درخشش از سرشار روزهای و انگیزخیال و پرستاره هایشب دشت،

 همه شه،یپعاشق پسران و ناکام دختران و خواباندمی را خود کودك که مادری ؛گذراند
 هاترانه این جادوی با و کنندمی زمزمه لب زیر را روستایی هایترانه سیستان در همه و

 مردمان سرنوشت و سرشت» ییگو. زدایندمی خاطر از را دلتنگی و اندوه و غم زنگار
 ةیحاش گستردة یهادشت و عیوس یهاابانیب. است شده نیعج ترنم و ترانه با ریکو
 ساخته بدل ترانه و شعر نةیگنج به را خاموش جهنم نیا ساکنان پردازالیخ ذهن ر،یکو

... و کار اعتقادات، افکار، عشق، ،یزندگ یردپا سو نیبد(. ۲: 8921 ،ییطباطبا) «است
 .است یسار و یجار ییروستا ترانة و شعر در

 آداب کامل یغنا و مردمانش باشکوه گذشتة و ستانیس یفرهنگ قدمت به توجه با
  ،یخواندهار لیتحل و یبررس با دارد نظر در پژوهش نیا مردم، نیا رسوم و

 نیا نةیس در موجود یهانهفته منطقه، نیا یسوگوار مراسم به مربوط یهاسرودهیبوم
 مان،نیسرزم مردم از خطه نیا یغن یهاشهیاند و عادات تا درآورد قلم زبان به را قوم
 هایی که در ادامه آورده پرسش یبرا یپاسخ دنبالبه ،لذا. باشد درك قابل همگان یبرا
 :میهست شود،می

 دارد؟ ییهایژگیو چه و ستیچ یخوانارده. 8
 دارد؟ ستانیس مردم انیم در یگاهیجا چه یخوانارده. 9

 دارد؟ اقوام گرید نیب در آن مشترك یهاگونه با یمشابهت چه یخوانارده. 9

 هدف و قیتحق ضرورت. 3
 را خود اتاحساس که است یمردم یایگو و زنده یهاشهیاند از برگرفته هاسرودهسوگ

 از قسم نیا. اندکرده انیب صادقانه زانشانیعز مرگ از اندوه و ییجدا سخت لحظات در
 و دارد شهیر یالهیقب و قوم هر رسوم و آداب و هاسنت اعتقادات، در یشفاه اتیادب
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آشکار  ستانیدر فرهنگ مردم س قی. با تحقهاستآن فرهنگ و زبان یماندگار سبب
 یط نییآ نیا که یطوربهبوده است؛  تیاهمبا اریآنان بس انیسوگ در م نییاست که آ

 امروزه اما ؛است شدهیم اجرا خود به مخصوص یهاسرودهبا غم یمراسم خاص
 یاریبس است شده سبب ینیماش یزندگ و یاجبار یهامهاجرت منطقه، یمیاقل تیوضع
 نیا جوانان. شوند پردهسو فنا  یرو به فراموش هانییآ و آداب ،یمیقد یهاسنت نیا از

-به را خود یغن فرهنگ و اندگرفته فاصله خود گذشتة از رفته رفته پهناور بوم و مرز

 فرهنگ از بخش نیا کردن ماندگار یبرا تلاش سو نی. بداندسپرده یفراموش دست
 یهالهجه نیا انیگوسخن و شورانیگو نکهیا خصوصبه دارد، یفراوان تیاهم یبوم
-یم کاسته تعدادشان از روز به روز و هستند دسترس از دور بیشتر و کم اریبس نیریش

 نییآ با را ندگانیآ ها،سرودهسوگ نیا ثبت و یموضوعات نیچن به پرداختن. شود
 .کندیم آشنا عزا مراسم یبرگزار در شانیمادر نیسرزم

 قیتحق روش. 4
 یحضـور  مصاحبة ،یاهکتابخان مطالعات یمبنا بر پژوهش نیا یهاداده یگردآور روش

 .است شده میتنظ و یبندجمع8927 زمستان در که است متعدد شورانیگو با ارتباط و

 قیتحق نةیشیپ. 5
 صورت نهیزم نیا در ییهاپژوهش ،مختلف اقوام انیم در سوگ نییآ تیاهم به توجه با

 :هاستآن نیترمهم که در ادامه آمده است، مکتوب منابع که است گرفته

 نیحس دیس از( 8921) «دامغان ریسرکو ةمنطق در سرور و سوگ نییآ» :تمقالاـ 
 «لرستان در هیمو و مرگ یهانییآ» ؛عامه اتیادب و فرهنگنشریة  ،همکاران و ییطباطبا

 یسوگوار رسوم و آداب یبررس» ؛رانیا مردم فرهنگ نشریة ،یباقر رحمان از( 8921)
 «کوچک لر و یاریبخت لر اقوام نیب در مذکور آداب با آن ةسیمقا و یفردوس ةشاهنام در
  یشناسگونه» ی؛ واجتماع علوم نشریة ،همکارانو  یفاضل یتق محمد( از 8921)

 نشریة ،ی و لیلا احمدی کمرپشتیذوالفقار حسن از( 8911) «رانیا یهاسرودهیبوم
  ورکش مختلف مناطق در یبوم یهانییآ تیاهم به هامقاله نیا یتمام .یپژوهادب
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  کشور مختلف مناطق در آن یمعرف به و دارند اشاره یعزادار نییآ خصوصهب
 .پردازندیم

 شده منتشر ریز یهاکتاب و مقالات حال به تا ستانیس یسنت یهانییآ نةیزم در
 : است

 یبوم یهایتیدوب و اشعار به که یالهام فاطمه از( 8921) ستانیس یهاتکیس :کتاب
 نیالذاکرسیرئ یغلامعل از( 8971) (ستانیس مردم فرهنگ) کندو است؛ پرداخته ستانیس
 مختصر ةاشار ستانیس یشینما یهنرها و هایرباع ها،سنت ها،متل ها،یباز بهدر آن  که

 .است شده
 ،یالهام فاطمه از( 8921) «ستانیس یهاترانه در هاتکیس لیتحل و گاهیجا» ةمقال 
 تاکنون اما است؛ پرداخته هایتیدوب یموضوع لیتحل هب زین عامه اتیادب و فرهنگ نشریة
 .است نشده انجام ستانیس نیسرزم یهاسرودهسوگ و یخوانارده مورد در یلیتحل کار

 . سیستان و آیین سوگ6

 ستانیس منطقة یمعرف. 1 - 6
 از متر 711 به بیقر ،است شده واقع رانیا یشرق جنوب در ستانیس پهناور نیسرزم
 و افغانستان خاك از یقسمت به است محدود شمال طرف از. دارد ارتفاع ایدر سطح

 جنوب از و کرمان و لوت گرم ریکو به مغرب از افغانستان، به مشرق طرف از نات،یقا
 یدارا منطقه نیا(. 111 /9: 8987 ،یبهرام) افغانستان خاك از یقسمت و بلوچستان به

  همراه به بارانیب و سوزان و مگر یهاتابستان .است خشک و گرم یهوا و آب
 نیا میاقل یاصل یهایژگیو از بارانکم و سرد یهازمستان و روزه 891 یهاطوفان
 شهرت «مروزین ملک» به که منطقه نیا ،یشناسشیگو نظر از. دهدیم لیتشک را منطقه
 ،یشهر بزرگ جوامع از بودن دور دلیلبه .(121 - 121: 89۲2 افشار، :ك. ر) دارد
 زنده قرن نیچند گذشتن وجود با را خود کهن و لیاص واژگان از یادیز یهابخش
 شیگو صفا استاد گفتة به. است گرفته کاربه خود مرةروز محاورات در و داشته نگه
 ییمعنا قرابت آن لیدل و است یپارس زبان یهالهجه نیترلیاص از یکی یستانیس
.... و بخارا هرات، خوارزم، یعنی ی،فارس زبان ةیاول مراکز با زابل خصوصهب و ستانیس

 کتاب در توانیم را لهجه نیا لغات از یاریبس. است یپارس زبان خاستگاه که است
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 لهجه نیا. آورد دستبه باشد، یفارس نثر نیترمیقد دیشا یریتعب به که ستانیس خیتار
 یدزفول و یلر نزبا به آنکه بیعج و است هیشب انهیم یفارس زبان به یکل طوربه

 (.مقدمه /9: 8918 صفا،) دارد یاریبس شباهت
 آن سنت اساس بر که فرماستحکم یرسوم و آداب یرانیا اقوام تمام نیب باًیتقر
 و است شادمان گاه شود؛یم متولد کار بستر در انسان ،واقعدر. هستند بندیپا بدان منطقه
 نیا از و عزا در گاه و است یسعرو در گاه سوگ؛ گاه و دارد سور گاه غمبار؛ گاه

 است فرهنگ گذارد،یم یجا بر خود از بعد نسل یبرا که یادگاری نیزتریعز رهگذر
 انیم در لیاص یهاترانه و شعر و رسوم و آداب سو نیبد(. 8111 :897۲ ،یفرج)

 ساده، یهایتیدوب و اشعار محافلشان نقل و دارد شهیر ستانیس ییروستا مردم فرهنگ
 شده دهیتن درهم آنان رامونیپ یرخدادها و یزندگ تجربة با که است یلیبدیب و لیاص

 انیم در انسان وجود قدمت به که یرسم است؛ سوگ نییآ آداب نیا نیترمهم. است
 منطقه نیا خاص یهاترانه و شعر و رسوم و آداب با و دارد شهیر یالهیقب و قوم هر
 انیم در سوگ نییآ به مربوط سرودةیبوم یخوانارده به مقاله نیا. است شده نیعج
 :پردازدیم ستانیس مردم

 آن یهاسرودهیبوم و سوگ نییآ. 2 - 6
-یم انجام یرینظیب و خاص رسوم و آداب با ن،یزمرانیا یجا یجا در یسوگوار نییآ
آن را  رندیناگز زیاست و مردم ن یزندگ یو سمفون ترانه نیزتریانگغم مرگ ایگو. ردیگ
 هاخواست نیترپنهان بازتاب» عنوانبهبزرگداشت مرگ  نییآ ،گوش جان بشنوند. لذا با

 خبر خیتار طول در قوم هر گوناگون یباورها وندیپ حفظ از یخوببه یبشر یو باورها
و  ی)فاضل «هستند یاجتماع تیهو ینمودها نیترمهم شمار در ساننیبد و دهندیم

. ستین چاره زین هاهیمرث از ست،ین چاره مرگ از که همچنان(. 899: 8921 ار،یپوربخت
 منطقه نیا مردم یزندگ ناپذیرجدایی جزو یخوانهیسوگ و مرث نییآ زین ستانیدر س ،لذا

 :شودیم برگزار یخاص شکوه با همواره و است

 یرباع ای یخوان(a;rda)ارده کاربرد و یمعرف. 1 - 2 – 6
 فرهنگ یهاسرودهیبوم از یکی شود،یم گفته مه ییرُووا ای ییرَوا آن به که یرباع
 و یخوانآوازه نیا به. شودیم خوانده یعزادار مراسم در معمولاً که است ستانیس
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 اردَه» شود،می خوانده زیانگحزُن و سوزناك اریبس آهنگی با معمولاً که کردن یسوگوار
 (.72: 8971 ن،یالذاکرسیرئ) ندیگویم زین «یخواناردَه» ای «کردن

 تیروا است؛ فراق اندوه و غربت غم تیروا یزابل یرباع ای سیستانی ییرووا
 کف از را یزیعز که یابازمانده خاطر یتسلا تیروا ؛ییجدا ماتم و مرگ سوگ
 سوگواره و مرثیه قالب در میعظ یاندوه انیب و غمزده دل ینجوا ینوع. است داده
 عزیزان سوگ در مزار سر در ای میترح مجالس در یمتوف کانینزد معمولاً که است

 با ییروا نیا در زین گرانید البته، و کنندیم اجرا نیحز یآواز با خود وابستگان و
 (.م 78: 8921 ،یالهام) دارند یینواهم و یهمراه نیمنسوب

 «ریس چَشِ کی کُنُو هیگر         مِه دلِ داره هیگر»
 (89: 8917 ن،یالذاکرسی)رئ

 .کنم هیگر ریس چشم کی خواهدیم مدلـ برگردان: 
 شـنیدنش  کـه  اسـت  نهفتـه  سـوزی  چنانآن خوانند،می عزیزان یرثا در که هارباعی در

 .نشاندمی چشمان بر را اشک
خوانی در فرهنگ سیستان خوانی یا رباعیتر از اردهتر و اصیلهیچ آهنگی سوزناك

 تشابه م،یانگار دهیناد را یخوانوجود ندارد. هرگاه جنبة درماتیک و متأثرکنندة ارده
 به دیترد بدون که میکنیم احساس کستانیتاج و ستانیس زنان یینواهم نیب یکامل
خوانی در فرهنگ منطقة ای زبان دری و قدمت تاریخی اردهبستگی ریشههم

 (.72: 8971 ن،یالذاکرسیرئبریم )سیستان پی می
  اجـرا  بلنـد  و دهیکش ـ یصـدا  بـا  کـه  یانخـو ارده در یربـاع  مصراع هر اجرای انیپا در
 ـسـنگ  هـر  کـه  زدی ـخیم ـ بر گلو از هیگر با مأتو یسوزناک ادیفر شود،یم   متـأثر  را یدل
 (.جاهمان) ندیگویم( kowr) کور ستان،یس در را ضجه و ادیفر نیا. سازدیم

 یخوانارده و یرباع یگذارنام و شهیر. 2 – 2 – 6
 ـن ییرووا ای ییوارَ به ستانیس در یرباع اصطلاح  وجـه  خصـوص  در. اسـت  موسـوم  زی

 اسـت  شـده  نوشـته  سـتان یس فرهنگ دربارة که یمکتوب آثار در ییرووا ای یرباع ةیتسم
 و شـدن  روروبـه  یمعنـا  بـه  یـی وا+  رو از ییرووا رسدیم نظربه اما نشد؛ افتی یمطلب

 هـم  یروروبـه  مجلس مسن بانوان یعزادار مجالس در چون است؛ تنفگسخن رودررو
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 ـاب یینـوا هـم و بـا   کنندیم زمزمه گریهمد با را یرباع متن و نندینشیم را رو در رو  اتی
اسـت   یدر شعر فارس یرباع یاز قالب شعر افتهیابدال ةیوجه تسم نکهیا ایو  خوانندیم
 شـعر  متعـارف  قالـب  عنـوان به یرباع اصطلاح باهم موسوم است؛ اگرچه  یبه رباع که

 بـا  اسـت،  یفارس ـ زبـان  در آن متعارف وزن بر اشعار نیا بیشتر اما ؛کندیم فرق یفارس
 ةیفرض ـ. است یعزادارو  سوگ ادآوری هایستانیس انیم در یرباع واژة دیتردیب حالنیا
 ؛اسـت  بودن ستهیشا و بودن روا یمعنا به ،باشد ییرَوا شةیر ازاست  ممکن نکهیا گرید

 امـا  ؛اسـت شده  سروده یو اندوه دور ییغم جدا خور در کهاست  یاشعار انگریبچون 
 سـتان یس یشیگو فرهنگ در جووجست با یخوانارده ای کردن ارده ةیتسم وجه مورد در
 اسـت  یاشـعار  ای سرودهسوگ ،یخوانارده و است مرده یبرا هیمو و هیگر یمعن به ارده
-یم انشنوندگ هم و خواننده هم خواندن، ضمن در و شودیم خوانده نیحز آواز با که
(. 77: 8929 ،یکـردن )شـهناز   یکردن و رباع هیکردن، مو هیگر یعنی ،کردن ارده .ندیگر
 ـا چـون »: کنـد ینکته اشـاره م ـ  نیبه ا کندوهم در کتاب  (72 :8971) نیالذاکرسیرئ  نی

 ـب زیانگحزن اریبس یآهنگ با یآوازخوان  ـبـدان ارده کـردن    شـود، یم ـ انی   یخـوان ارده ای
 .(جا)همان «ندیگویم

 خچهیتار. 3 - 2 – 6
 یمشخص زمان و ندهیسرا نده،یگو انهیعام یهاترانه گرید مثل ستانیس یهاسرودهسوگ

 دربارة الشعرای بهار(: مقدمة مرحوم ملک8987ی )کرمان یکوه. ندارد شیدایپ یبرا
 خود احساسات نشان، و نامیب نوابغ نیا اشعار، نیا ندگانیسرا: »دیگویم انهیعام اشعار

 ،تینهادر ،اندسرودهیم خود دلدار ادی به و خود دل یبرا فقط که ییهاترانه در ار
 بوده یک هاآن شیسرا زمان شود مشخص آنکهیب ،«اندکرده انیب یروشن و یسادگ
 بیشتر و ستین مجهول خشیتار و محل انهیعام یهاترانه اندازة به زیچچیه رایز است؛

 دهندیم نسبت یمشخص زمان ای محل به را هاترانه نیا جادیا که روندیم اشتباه به
 اندوهبار تجربة و بشر وجود قدمت به زین هاسرودهغمواقع، در(. 918: 8991 ت،یهدا)

 رسدیم نظربه .است افتهی نمو و رشد ستانیس مردم جان و روح در ،ییجدا و مرگ
 نیب در یمحل یهاسرودهیومب. است بوده زانیعز فراق اندوه و مرگ ه،یمرث تولد آغازگر
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 و کار از یناش یهارنج و آلام دهندةنیتسک و خلاق ذهن زادة» یالهیقب و قوم هر
(. 817: 8911 ،ی کمرپشتیاحمد و یذوالفقار) «است یجمع و یفرد یزندگ و تلاش
 از روزانه تیفعال و کار در و اندوه و غم مراسم در گاه و یشاد مراسم در گاه

 که کردندیم زمزمه را ییهانغمه حال فراخور به...  و یریگیماه ،یپروردام ،یکشاورز
 خیتار چیه بدون هانسل گرید به نهیس به نهیس و شده ریفراگ جیتدربه آهنگ و تمیر با
 .است شده منتقل یمشخص و قیدق

 انیمجر. 4 - 2 – 6
تنها زنان قادرند  رایز دارند؛ هایرباع خواندن در یمحور ینقش ستانیس زنان دیتردیب

مردان را که  یاحساسات حت کیبخشند و با تحر امیرا الت یآلام درون ستنیو گر هیبا مو
 و آهنگ در که یزن». وادارند ماتم و هیگر به دارند، یانفعال نقش یسوگوار در بیشتر
 در خود با را آنان و ترکاندیم را دلسوختگان بغض و دیسرایم ابتدا است، موفق کلمه
 در یخوانارده(. 11: 8921 ،ی)باقر «کندیم همراه خوانند،یم توأمان که یبندعیجتر

  هم یروبهرو مجلس مسن بانوان . معمولاًردیگیم انجام زنانه یعزادار مجالس
 کندیم انتخاب را یرباع متن یمتوف سال و سن و تیجنس گرفتن درنظر با و نندینشیم
با ناله و  دهیکش ییرا در هجا اتیاب انیپا یینواهما و ب کنندیم زمزمه گریهمد با و

 .کنندیضجه ادا م
-یم اجرا ترسوزناك اریبس جوان یمتوف و مرحوم فرد خصوص در یرباع نوع نیا

 دل و درد انیب اصل در یستانیس ییرووا و یزابل یرباع سوزناك اشعار. شود
 خاطر یتسلا باعث کینزد نایاطراف با ییرووا زین گاه و است یمتوف با بازماندگان

 (.م 78: 8921 ،یالهام) گرددیم زدگانبتیمص

 سوگ در زنان حضور یشینما یاجرا. 1 - 4 – 2 – 6
 حاضران که کنندیم اجرا سوزناك و زیانگغم یشینما چنان بانوان ،یعزادار یروزها در
  شینما نیا یاجرا نحوة. سازندیم یجار دگانشانید از اشک و متأثر را مجلس در
 بدون روند،یم عزا صاحبان دارید به همانیم زنان کهیهنگام که است گونهنیا زیانگغم
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 عزا صاحبان یرو در رو زنان صورت و سر بر ،یگروه صورت به یپرساحوال و سلام
 و هیگر با یقیدقا از بعد و کنندیم تکرار وستهیپ را «نیحس نیحس» واژة و ستندیایم
  یهمراه هاآن با زین عزا صاحبان خوانند،یم یمتوف حال مناسب ییهایرباع وَنیش
. خراشندیم شیخو دست انگشتان و ناخن با را خود صورت نیب نیا در گاه. کنندیم

 عزا صاحب صورت بر دست ستن،یگر و خواندن یرباع و ستادنیا قهیدق چند از بعد
 مداحِ آن، از بعد. کنندیم تدعو صبر به را هاآن و پاك را شانیهااشک و کشندیم

 همة و کندیم عاشورا روز و (ع)نیحس امام سوگ در یخوانروضه به شروع مجلس
 ییهایرباع دوباره مجلس، بزرگ زنان نیح نیهم در گاه. کنندیم یسوگوار حضار
 و صدا کشش لحن، رییتغ دست، حرکات با و کنندیم انتخاب مجلس حال مناسب
 که یبندعیترج در ییصداهم با و صورت و سر بر زدن ضربه و احساسات آه و اشک
 یااندازه به هایخوانیرباع نیا گاه. کنندیم جییته را مجلس اهل خوانند،یم توأمان
 خوانان،یرباع انگار و کند یخوانروضه که کندینم دایپ مجال مداح که شودیم یطولان

 ،انیپا در. دهد انجام را کارش مداح هک دهندینم اجازه و رندیگیم دستبه را مجلس
 واژة با و روندیم یپرساحوال یبرا عزا صاحبان نزد به مهمانان ،ییرایپذ و فاتحه ذکر با

 یراض»: پاسخ با عزا صاحب و کنندیم یدردهم اظهار آنان با «دیباش یراض» مصطلح
 (.نه، چاری و مودیرایان: شهربانو پودی) ابندییم یتسل یاندک ،«خدا یرضا به میهست

 اجرا وةیش. 5 - 2 – 6
 از یکی ابتدا که گونهنیبد شود؛یم اجرا یخوانهم و یخوانتک شکل به یرباع ای ارده»

 که گرانید و کندیم خواندن به شروع سوزناك یآهنگ با را یرباع کی یمصراع زنان
 با یو یینواهم با دهیکش ییهجا در را مصراع یانتها کلمات حاضرند، جمع آن در
که  یلحن با ؛(م78: 8921 ،یالهام» )کنندیم اجراضجه  و هیگر با توأم یسوزناک ادیفر
 جواب و پرسش نوعی ،واقع به هایرباع نیا» .ندیگو(« kowr)کور» بدان هایستانیس

 مضمون همان با دیگری و خواندمی یکی خوانند؛می گریستن حال در که است
 به آنچنان آلودبغض یصدا بم و ریز در کلمات» گاه(. جاهمان) «دهدمی را پاسخش

 ییچنگا) «کنندیم گم شعر در را خود یدیکل نقش که شوندیم سرشته اندوهبار رشتة
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 را همه بغض نیهم یبرا .است زیانگحزن ییآوا ماند،یم آنچه و( 889: 8971 ف،یحن و
  را واژگان یمعنا و ندهست بهیغر که یکسان یحت همه دگانید از اشک و ترکاندیم
 .سازدیم یجار فهمند،ینم

 اشعار خواندن مکان و زمان. 6 - 2 – 6
 یدارپرسه مراسم نام به ستانیس در یسوگوار مختلف مراسم در یخوانارده و یرباع
 حال از) کردن جو و پرس. دنیپرس از است مضارع بن(: porse) پرُسه .شودیم آغاز

 کنند،یم استفاده یعزادار مراسم یبرا هایستانیس که ینام. کردن ییجودل و( سوگوار
 کرمان مسلمانان ،نیهمچن و رانیا انیزرتشت که یاواژه همان» است؛ «یدارپرسه»

 «است جیرا «پرس» نام به لرها انیم در را آن رینظ و ندیگویم «پرسه» را آن یامروز
 «وپوپرس» به هایبروجرد یهایدارعزا چنانکه(. 891: 8921 غفارپور، و یفاضل)
(pors o pu )از  یستانیس زانیعز از یکی یوقت(. 18: 8921 ،یاست )باقر معروف زین
  گرفته یدارپرسه مراسم آید،مواردی که می بیترت بهدر چند مرحله  رود،یم ایدن
 .شودیم

 اول روز سهمراسم . 1 - 6 - 2 – 6
 ادامه سوم، روز عصر تا معمولاً که است اول روز سه ستانیس در یاول عزادار مرحلة
 طلوع از قبل یمتوف خانوادة یاعضا کنند،یم دفن را مرده که یاول روز صبح. دارد

 پرسة» به هایستانیس انیم در عمل نیا .خوانندیم فاتحه و روندیم مزار سر به آفتاب
ذرانده است را گ یشب سخت یاست که معتقدند متوف نیآن، ا لیمعروف است و دل «قبر
 کینزد تا عصر و ظهر اذان قبل تا صبح از معمولاً یعزادار مراسم(. نهیپود میمرراوی: )

 در روز سه نیا در کینزد شانیخوً معمولا. شودیم انجام دوم و اول روز آفتاب غروب
 مدد مراسم تیهدا و یدارپرسه به مربوط امور انجام در و کنندیم توتهیب یمتوف ةخان
 نیب در زنان لةیوس به یخوانارده و یخوانیرباع مراسم مدت نیا تمام در. درساننیم

 مداح آمدند، مهمانان همة که یوقت معمولاً سوم روز صبح در. ردیپذیم انجام مهمانان
 یاشعار خواندن به بعد و کندیم قرائت را الرحمن سورة مزار سمت به حرکت از قبل
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 صورت، به دست ضربة با عزاصاحب و مهمانان. پردازدیم (ع)نیحس امام سوگ در
 به و شوندیم خارج خانه از و کنندیم تکرار را «نیلاحسیواو نم،یحس لایواو» جملة
 و یرباع خواندن با قبر گرد وارحلقه هاخانم ابتدا مزار در. کنندیم حرکت مزار سمت
. کنندیم یعزادار انیآقا سپس. پردازندیم هیمو و یسوگوار به صورت، و سر به ضربه
 رةیدا مزار، صحن در مرد مهمانان ،یمتوف یبرا مغفرت درخواست از بعد انیپا در

 تک تک از و ردیگیم قرار رهیدا داخل عزاصاحب مردان و دهندیم لیتشک یبزرگ
جهانی، ایران  یان:)راو کنندیم یگزارسپاس یعزادار مراسم در شرکت بابت مهمانان

 (.کمالی و دادخدا میرشکار

 («هفته)سر سه (Sarseafta) سرَسَفتَه» مراسم. 2 - 6 – 2 – 6
 به هایستانیس انیم در که است یمتوف کمی و ستیب روز یعزادار مراسم دوم مرحلة

 حضور با شتریب یمتوف بزرگداشت روز نیا در(. انیراو تمام) است معروف «سرَسَفتَه»
 یاجرا با یمراسم یط و روندیم عزا صاحبان دارید به که است بهیغر و آشنا یهاخانم
 شوندیم یراه یمتوف مزار به سپس و خانه در ابتدا سوم روز وةیش به یخوانارده مراسم

 .کنندیم یعزادار و

 گشتمراسم چهلم و سال. 3 - 6 – 2 – 6
 معروف «چهلم» به هایستانیس انیم در که یمتوف نیاربع روز یعزادار سوم مرحلة
 روز نیا در همچنان همانانیم و عزا صاحب زنان نیب یخوانیرباع مراسم یاجرا است؛
 آخر یروزها در معمولاً که است یمتوف گشتسال مراسم هم آخر مرحلة. شودیم اجرا
 گذشته شتریب و کمتر ای ماه دو تنها زیعز درگذشت از اگر یحت شود؛یم گرفته سال
 برگزار کجای مانده نو سال تا که یاندک مجال لیدلبه را گشتسال و چهلم گاه باشد،

 مراسم هرکس تا اورندیب در عزا از را لیفام اصطلاح به که است نیا آن لیدل و کنندیم
 .کند برگزار دارد، یعروس و یشاد
 
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
98

.7
.2

9.
2.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

18
 ]

 

                            12 / 24

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1398.7.29.2.6
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-32368-fa.html


 و همکار  فاطمه الهامی  ______________________ستانیس یسوگوار نییآن در آ یو کاربردها یخوانردهاَ

13 

 

 رانیا مختلف مناطق در گرید یهاگونه با یخوانارده ةسیمقا. 7 – 2 – 6
 زانیعز فقدان و ییجدا غم و هاستانسان یتمام مشترك تجربة مرگ نکهیا لیدلبه

 دهید یکسانی یمراسم و نییآ باًیتقر یرانیا اقوام انیم در هاست،آن نیب مشترك حس
 در( Motak) «کموتَ» ستان،یس یخوانارده ای یخوانیرباع مراسم مشابه. شودیم

 یگروه شکل به زنان که است میترح یهاسروده و یبلوچ یهاهیمو .است بلوچستان
 آبادخرم در(. 91: 8911 افتخارزاده،) کنندیم اجرا سوگ مراسم در ساز یهمراه بدون
 شودیم داده سر عزا در که ییآواها به و عزاست کلمة معادل( amarč) «چمر» واژة

 واژه از لرستان یهایاریبخت اما کنند؛یم اجرا زنان که ندیگویم (sarmoye) «هیسرمو»
 عزا یآواها به هازبانلک و کنندیم استفاده شانیعزا یآواها یبرا( dongdâl) «دُنگدال»
 مراسم در هیلویکهگ زنان ،نیهمچن(. 19 - 18: 8921 ،ی)باقر ندیگویم («hura) هورَه»

: 891۲ ،یطاووس)نعمت خوانندیم «وشیسرس» به موسوم ییهاسروده یسپارخاك
و در مازندران به  «واوخشامایآغ»به  یآذر کیفولکلور اتیدر ادب هاسرودهسوگ(. 821

و... مشهور است  هیو مو ونهی ،یبرارو»مناطق به  گریو در د «یخوانسوت»و « نِواجِش»
 عزا نییآ زین دامغان ریسرکو منطقة در(. 8۲9: 8911 ،ی کمرپشتیو احمد ی)ذوالفقار

 مردگان یرثا در زنان که موزون یاشعار د؛شویم خوانده «اُنگاره» نام به یاشعار با
 با .(8۲: 8921 ،یی)طباطبا خوانندیم سوزناك لحن با و یجمعدسته صورت به شیخو
 و مرگ نیحز یآوا هاسروده قسم نیا پهناور رانیا یجا یجا در یعنوان و نام هر
 آمده بر زانشانیعز سوگ در سوختهدل یهاانسان وجود اعماق از که است ییجدا
 کسان،ی مضمون و محتوا غمناك، یقیموس ها،سرودهسوگ نیا همة مشترك فصل. است
 هستند، زنان هاسروده نیا یتمام در باًیتقر که است یانیمجر و همسان یشعر قالب
  پردازند؛یم عزا و ماتم به یمتوف یرسا در خود زیانگغم اریبس ییآوا با که یزنان
 نکتة نیا. سازدیم یجار دگانید از اشک و کاندتریم را همه بغض که یاگونهبه

 یرانیا کهن اقوام یزندگ لئمسا نیتریاساس در را ترنم و ترانه یمحور نقش مشترك،
 .دهدیم نشان
 خود پررنگ و سرشار احساسات و یالهیقبدرون یهایوابستگ لیدلبه هایستانیس
 نیا خوانش با که رفتندیم فرو اندوه و غم در چنان دادند،یم دست از را یزیعز هرگاه
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 زانیعز فراق رنج و درد یدرون ةیتخل به است، همراه ستنیگر و گفتن با که شعر نوع
 نیا رینظ(. م 79: 8921 ،یالهام) کردندیم یسوگوار بیترت نیا با و پرداختندیم خود
 دارد شباهت زین ،یاریبخت یلرها(« ستنیگر و گفتن) ویگاگر» رسم با ستنیگر و گفتن

 (.892: 8921 ار،یپوربخت و یفاضل)
 با نامهم «ییرُوا ای ییرَوا» نام به یاانهیعام اشعار دامغان منطقة که است گفتنی

و  یمنؤ)م شودیم خوانده سرور مراسم نیح در اتفاقاً که دارد وجود هایستانیس ییرووا
 (.817: 8927 ،ییرضا

 یرباع چند متن. 1 – 7 – 3 – 6
 آیَه سوز بر سنگ که کُنوُ گریه مِه( 8

 

 آیَه روز مرا شب که بروُ 9امَتوُ 
 

 خود وَرگشتة بخت ز بروُ امَتوُ
 

 آیَه قوز وُ مِه کمر بشود خم تا 
 

 
 شد جدا ما از کربلا از پدر(9

 

 شد ما یمأوا و منزل خرابه 
 

 دستم به بودیم پدر دست اگر
 

 نشستمیم خرابه در من چرا 
 

 (مودی و غلامیان ی:)راو
 خواهدیم کمر را بلند کوه یا(9

 

 خواهدیم پدر را زیعز فرزند 
 

 9کُنوُ ستهیرهَ خدمت شا اشُنَه که اَرچند
 

 خواهدیم پدر مبارك یبو 
 

    (چاری ی:)راو
 چادَر ببرُوُ لاله گلِ برگ از(1

 

 مادر یبو 1شهیاَم کُنو سرخا ور 
 

 مادر یجا وَ عمه صد و خاله صد
 

 مادر یپا خاك وَ سَهنر چکَهیه 
 

 (   912: 8921 ،ی)الهام
 چادَر ببرُوُ لاله گلِ برگ از(1

 

 مادر یبو 1شهیاَم کُنو سرخا ور 
 

 مادر یجا وَ عمه صد و خاله صد
 

 مادر یپا خاك وَ نرسَه چکَهیه 
 

 
 مـــادر کـــردهَ 1یاوَا مـِــه دل اِمـــرو(1
 بِبَــره مــادر شیپــ بــه مــرا کــه کــس اَر
   

ــر   ــه دل مَ ــزار مِ ــ و ه ــر کی ــردهَ پ  ک
 کـــردهَ اکبـــر حـــج ثـــواب کـــه دانـــو

ــان                                     (   921 ،)همـ
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ــر(۲ ــ گ ــرا   روَُو،یم ــما م ــش ــه ادی  کُنِ
ــابوت ــرا تـ ــا مـ ــد یجـ ــرهِ یبلنـ  بِبـ

.    

 کُنـِــه شمشـــاد چـــوب ز مـــرا تـــابوت 
ــا ــورد دیش ــو بخ ــن یب ــر وط ــدنم ب  ب

 ( 921 ،)همان                                  
   

 بـــــرادر برادرجـــــو، برادرجـــــو،(7
ــس ــ وَر نفـ ــواهر نةیسـ ــ خـ  دهیرسـ
        . 

ــرا  ــر ۲اَمـــراه مـ  مـــادر جـــون یا ببـ
ــه ــراه بـ ــن همـ ــم کفـ ــ ییایـ ــه ایـ  نـ

 (   927 ،)همان                                    
ــا(1  کــردهُ شــویپر بــاد را تــو یزلف

ــا دل دردِ ــه روَو خـ ــا بـ ــوگ کوهـ  ویـ
 

ــو ســوز  ــرا ت ــ م ــردهَ ســامو و ســر یب  ک
ــا  کــردهَ مویپشــ چــر  تــرا کــه دیش
 (72: 8971 ن،یالذاکرسیرئ)                 

ــاریت( 2 ــ م ــه یکس ــ ک ــرادریب ــه ب   باش
ــه در ــرِ خونَ ــه بَ ــر خونَ ــه زر از پُ  باشَ
 

ــ یرو وَر  ــر  چــو نیزم ــ م ــریب ــه پ  باشَ
 باشـَـه بــرادریبــ کــه کُنـَـه چــه را زر

 ( 928: 8921 ،ی)الهام                          
ــه(81 ــادر مِ ــل جــوان اوُ م ــو و گ  گلرنگُ
 یگــردیمــ چــرا بخــت کــم مــادر یا
 .   

ــرد ســرو، وَ چــادر  ــان گ ــ جه ــردویم  گ
.......................................................... 

 (   ایران کمالی ی:)راو                             
 یکن زار نالة که نبو تو وقت(88

 تو نةییآ و شونه بودك تو وقت
 .   

 یکنــ خــاك ور هیــتک کــه نبــو تــو وقــت 
......................................................... 

 (   مهین میرشکار ی:راو)                        
 ترهَ یرو نُویبب تا نوُینش دالوُ در(89

 توُ دوُنسرگر الِیاعَ تو ناانَگوُنِ مرگ
 .   

 تـرهَ  7اَنگـُونِ  نـا  مـرگ  سـُو ینو دفتـر  سر 
.......................................................... 

 (   مودی ی:)راو                                 
 مـِـه داشــتویمــ خـَـه بابـِـه اگــر(89
.    

ــه داشـــتویمـــ برکســـو پـــروا چـــه   مـِ
 (   ی: بزیراو)                                      

 کُنهَ یتنگ دل که هردم کُنُو کِه وَر دل راز(81
 

 کُنَه یخشک 1کُوم که موقع طلَبُو که از اُو قطره 
 (زینب کمالی ی:)راو                         

 ننـالو؟  چـون  ننـالو،  دستت از چر  یا(81
 

 انسـان  بـه  تـو  از شـود یم یظلم هرگونه 
 (911 ،8921 ،یمحمود)                     

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
98

.7
.2

9.
2.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

18
 ]

 

                            15 / 24

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1398.7.29.2.6
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-32368-fa.html


فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة _________________________ 8921آذر و دی  ،92، شمـارة 7 سال    

16 

 

 هاهای رباعی. ویژگی8 - 2 – 6
 یقیموس و وزن. 1 - 8 – 2 – 6

 غمناك آهنگی و یقیموس با زانیعز ختم و میترح مراسم در معمولاً ستانیس یهایرباع
 و ساز گونهچیه از استفاده بدون هاسرودهیبوم نیا از حاصل تمیر و نغمه. شودیم اجرا

 و دهیکش یهجاها با که است خوانهیمرث یصدا نیطن تنها و ستا یقیموس ابزارآلات
 .پردازدیم کلام یقیموس خلق به نیحز یآوا

 شده سبب ش،یگو در خاص یصوت یهاکشش جادیا با شعر نوع نیا بودن نیآهنگ
 وزن نظر از یمعمول خوانش در که اتیاب نیا از یبرخ یوزن خلأ اناًیاح تا است

 شود میتنظ گرداند،یم خارج خود یعیطب شکل از را زنو و کندیم سکته جادیا
 (.م 79: 8921 ،یالهام)

  از جدا معمولاً و یعروض وزن یدارا ،یستانیس یهایرباع بیشترحال  نیبا ا
 اشعار اما»است؛  «الابالله لاقوه و لاحول» یرباع متعارف وزن بر ،یوزن یهاپرش

 را مناسب یهایتیدوب بلکه ست؛ین یباعر وزن نوع از شهیهم یخوانارده یبرا منتخب
 زین کند،یم گووگفت اری دارید و وصال یآرزو و ییوفایب و هجران و غربت غم از که
 متعارف یهایتیدوب وزن بر هایتیدوب نیا(. 72: 8971 ن،یالذاکرسیرئ) «برندیم کاربه

 بحر به فوق اشعار از 7و 9 ةشمار یرباع .است( فعولن لن،یمفاع لن،ی)مفاعیفارس زبان
 یاوزان یدارا 81 و 81 و 89 ةشمار هاییرباع و است محذوف مسدس هزج

که در  «بالله الا لاقوه و لاحول» یرباع متعارف وزن بر هایرباع ةیبق. هستند رمتعارفیغ
 .دارد زین یوزن یهاموارد پرش یبرخ

 فیرد و هیقاف. 2 - 8 – 2 – 6
 اقوام گرید یهایتیدوب همانند» هیقاف از یریگبهره در ستانیس یهایرباع از یاریبس
 اما ستند؛ین امروز و روزید منتقدان و سنجانسخن شدةشناخته فیتعار با سوهم یرانیا

 «اندکرده حفظ شعر یقیموس بر هایکاست نیا یتمام با را شیخو طرةیس چنانهم
 اتیاب بیشتر. هاستیرباع ملازمات از ییگو فیرد وجود اما ؛(919: 8921 ،یالهام)

 .هستند فیرد دارای
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 یکنار یقیموس ف،یرد صورت به هاجمله یحت و باتیترک واژگان، یبایز تکرار
 مدد اجرا در خصوص به آن یقیموس یغنا به و کندیم تیتقو را هایتیدوب نیا
 به اند؛داده تیاهم هافیرد نیهم وجود به تنها اشعار نیا ندگانیگو. رساندیم

 (.جاهمان) است هیقاف از شیب فیرد تیرعا به الزام جهت نیهم
 دیتردیب» که دهدیم نشان یرانیا اقوام انهیعام یهاترانه بیشتر در فیرد وجود

 یشعرا از تیتبع به ترك و عرب یشعرا و است بوده زبانانیفارس ابداعات از فیرد
(. 811: 8911 ،دی کمرپشتیی و احمذوالفقار) «اندبرده کار به خود آثار در را آن عجم
 یرباع در فقط. دارد پررنگ یحضور فیرد ها،یرباع از شدهذکر یهانمونه بیشتر در

 از یبرخ گرید یهانمونه در. است رفته کاربه درست فیرد و هیقاف 1 و 1و 8 ةشمار
 همانند یبرخ در. ندارند هیقاف اما دارند؛ فیرد( 89 و 88 ةشمار یرباع مانند) اشعار

 یبرخ در و( 81 و9 ةشمار یرباع) دارند جداگانه یفیرد و قافیه تیب هر یمثنو البق
 7 و ۲ ةشمار یرباع) است هیقاف بدون گرید تیب و است یمثنو قالب در تیب کی تنها
 (.2 و 1 و 9 ةشمار یرباع) است شده تکرار هیقاف گرید یبعض در و( 81 و 81 و

 ندارد تیاهم چندان اشعار این در قافیه که تاس نیا انگریب انسجام عدم اندازه نیا
 .است نشده تیرعا یدرست به و

 بنا که است یرانیا اقوام همة یمحل یهایتیدوب مختصات از ییک قوافی بودن آزاد
 و یار» کهچنان حرف؛ نه اند،داده قرار کلمه آهنگ را قافیه میزان قدیم عادت به

 «اندشده هیقافهم «انداخت غم توی و نداختا ورمن» ،«اندازگردن و سرانداز» ،«مال
 (.91: 8921 بهداروند،)
 گاهیجا در هم با کلمه آهنگ اساس بر «خاك و زار» 88 ةشمار یباعر در چنانکه

 یرانیا اقوام یهاترانه در باًیتقر هیقاف و فیرد یهایژگیو از یبرخ». اندگرفته قرار هیقاف
 (.919: 8929 شاطر، اری) «است کسانی و مشترك

 قالب. 3 - 8 – 2 - 6
 معمولاً یفارس زبان متعارف یهایتیدوب و یرباع مانند ستانیس یهایرباع جیرا قالب
 تفاوت وزن در گاه شد، ذکر که طورهمان که است عامصر چهار ای تیب دو یدارا

 ةشمار یرباع مانند) است شده ثبت مصراع سه صورت به زین هایرباع از یبرخ. دارند
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ی احمد و یذوالفقار) «است خراسان یهایخشت سه قالب» هیشب که( 89 و 88 و 81
 اریبس خراسان جنوب یهافیتصن و هاترانه به نظر نیا از و( 819: 8911 ،کمرپشتی

 81 و 89 ةشمار یرباع مانند) است دهش انیب یتیبتک صورت به زین گاهی. است هیشب
 است «هوید» هی موسوم که یکرد یهاترانه رد جیرا یهایتیبتک مانند درست ؛(81 و
 (.2۲: 8919 ،یسمنان یپناهاحمد)

 زبان. 4 - 8 – 2 – 6
 یمحل واژگان یدارا منطقه، نیا مردم شیگو از متأثر یزبان نظر از سیستانی هاییرباع
 در شیگو غلظت از که طوری به است؛شده کینزد اریمع یفارس به گاه اگرچه .است

 یسادگ یسو و سمت به یمحل یهاواژه یکهنگ از زبان و شده کاسته اشعار نوع نیا
 یقلیص و نرم جیتدربه زمان بستر در اریمع یفارس از متأثر و است کرده دایپ شیگرا
 یاجتماع یزندگ تحول و انیروستائ کوچ ،ینیشهرنش یزندگ آن، بارز دلیل .است شده
 به یکینزد و یروان شودیم لاحظهم چنانکه فوق اشعار از مذکور یهانمونه در. است
 قابل اشعار زبان باًیتقر و ندارد یآوانگار به ازین که است یقدر به اریمع یفارس زبان
 مثال طوربه .است ستانیس منطقة مختص که افعال و واژگان یبرخ جز به .است درك

 دهان؛ کام (:kowm)کوم ناگهان؛ (:nâa:ngow)نااَنگُو» فوق، اتیاب یشیگو لیاص کلمات
( parišow) شویپر شه؛یهم(: a:miša) شهیامَ همچنان؛ (:a:mtow)امَتو هوا؛ (:a:vâ) اَوا

/ داشتُویم کنم؛/ کُنُو» مثل هافعل شتریب. هستند...« و همراه (:amrâ) امَراه شان؛یپر
(/ ošna) اشُنَه خود،/ خا ،من/ مِه» ریضما و «طلبم/ طلبو سم،ینو/ سوُینو داشتم،یم
 و ساده اشعار زبان یکل طوربه اما است؛ یستانیس شیگو و لهجه با منطبق زین «شانیا

 .است همگان یبرا فهم قابل و روان

 محتوا. 5 - 8 – 2 – 6
 ییوفایب غربت، غم ،ییجدا و هجران مرگ، اندوه دربارة بیشتر هایرباع یاصل یمحتوا

 اندوه در هایرباع ضمونم انتخاب اما است؛ اری دارید و وصال یآرزو ا،یدن مذمت و
 ،یمتوف تیجنس سال، و سن( یعیطب مرگ ای یناگهان مرگ) مرگ نوع به توجه با مرگ
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 از یبرخ مضمون گاه. شودمی نییتع یخانوادگ و یاجتماع تیموقع تأهل، تیوضع
 گاه و( ۲ ةشمار یرباع مثل) شودیم مطرح او زبان از و است یمتوف حال زبان هایرباع
 و 88 و 81 ةشمار یرباع مانند) کندیم تیحکا داده، دست از جوان پدرِ ای رماد زبان از
(. 1-9 ةشمار یرباع مانند) دارد مادر ای پدر دادن دست از به اشاره آن مضمون گاه(. 89
 یرباع مانند) است دهید برادر دا  که ستی اابرگشتهبخت خواهر زبان از زین گاه

 مرگ و ییجدا از آن ویغر و است یکل هایرباع از یبرخ مضمون گاه و( 2و 7 ةشمار
 و محتوا چون لیدل نیهم به(.  1 و 8 ةشمار یرباع مثل) است یسامان و سریب و

 بر یقیعم یروان ریتأث همواره رد،یگیم شکل حال یاقتضا به و فضا با متناسب مضمون
 .گذاردیم سوگواران

 یادب یهاجنبه. 6 - 8 – 2 – 6
 کـه  اسـت  تجربه ینوع حاصل خوانند،یم ماژیا را آن ییاروپا ناقدان که ریتصو ای الیخ

 ـا(. 87: 8929 ،یکـدکن  یعیشـف ) اسـت  همـراه  یعـاطف  یانهیزم با بیشتر  در یژگ ـیو نی
 از دور بـه  و یسـادگ  بـه  هستند، زیبرانگتأثر و یعاطف نکهیا لیدلبه یستانیس یهایرباع

 .است شده گرجلوه یتصنع و تکلف هرگونه
-الیخ و بایز اریبس ،«آیَه سوز بر سنگ که کُنُو گریه مِه» اولِ یرباع در موجود غراقا

 که یکس ماریت» و «پر کردَه کیدل مِه هزار و  مرَ » اتیاب در یادب هاتیتشب. است زیانگ
 و بـا یز ،بـودن  ینیع و یحس نیع در ،«باشَه پریب مر  چو نیزم یرو وَر/ باشه برادریب

 ،«مـادر  یبـو  2شهیامَ کُنو سرخا ور/  چادَر ببرُوُ لاله گلِ برگ از» تیب در. هستند فیظر
 هیتک» اتیاب در هیکنا وجود. است عیبد و رکانهیز با،یز لاله گل به مادر یبو پنهان هیتشب
 ننـالو،  دسـتت  از چـر   یا» در صیتشـخ  و «کـرده  مادر یهوا مه دل/ » «یکن خاك ور

 ریتصـاو  از اسـت  یانـدک  ییهـا نمونـه  ،«کردَه مویشپ چر  ترا که دیشا» و «ننالو؟ چون
 یرخـدادها  و یزنـدگ  تجربـة  از روشنی، و سادگی ،نهایتدر گمنام ندگانیگو که الیخ
 یهاسرودهسوگ در را آن یقیعم یاحساس و یعاطف نةیزم با و انددهیگزبر خود رامونیپ

 .اندداشته انیب خود
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 جهینت. 3
و  وهیش ،آن، مجربان خچةیتار و یهتسموجه انیب ،یخوان ییرووا و یخوانارده یمعرف با

 یهانییآ و هاروش از یکی هاسرودهغم نیکه ا میافتیدرآن  یذکر زمان و مکان اجرا
 یبوم شیگو با آن یاجرا به بندیپا اریبس ستانیس مردم که است یعزادار کهن و لیاص

 یهاگونه با آن سةیمقا. اردد ییوالا گاهیجا آنان فرهنگ در لهئمس نیا و هستند خود
 و یبوم یهانییآ در هاسرودهسوگ که دهدیم نشان زین رانیا مختلف مناطق در گرید

 کهن تمدن یغنا و یفرهنگ اصالت انگریب و دارد وجود کشورمان از هرگوشه یمحل
 یزندگ لئمسا نیتریاساس در را ترنم و ترانه یمحور نقش نکته نیا و است نیزمرانیا
 که دهدیم نشان ییآوا یهایژگیو یرو یبررس. دهدیم نشان یرانیا کهن واماق
 و سوگ در را خود یدرون آلام و هارنج ،یرباع سرودةیبوم یجار زلال در هایستانیس

 به زمان بستر در یزبان نظر از هایرباع نیا. اگرچه دندیبخشیم امیالت زانیعز فقدان
 مضمون و محتوا اما ؛است گرفته ریتأث اریمع یارسف از و شده یقلیص و نرم جیتدر
 به را منطقه نیا مردم ینیع و ملموس یزندگ ن،یحز یهاتمیر و نواها در سرودهایبوم
 با ارتباط در آنان قیعم یاحساس و یعاطف نةیزم بیانگر یو به لحاظ ادب کشدیم ریتصو

 ابراز یبرا ترانه و آهنگ از استفاده. اندکرده تجربه که است یزیانگغم یرخدادها
 نیا فیلط طبع و میسل ذوق یایگو ستانیس مردم نیب در هاغم لحظة لحظه با یهمدرد

 .است ریکو ةیحاش در قوم

 هانوشتیپ
 .911: 8991هدایت، « های عامیانهصفات مشخصة ترانه»های عامیانه نک: مقالة دربارة ارزش آهنگ .8

 (: همچنان.a:mtow. اَمتو)9

 خواهند.(: ایشان را؛ هرچند به فرزندانم خدمت شایسته کنم؛ اما باز هم پدر میošna ra)شنَه رَه اُ. 9

 (: همیشهa:miša. اَمیشه )1

 (: هوا: میلa:vâ. اوَا )1

۲ .amrâهمراه : 

 ناگهانی (:nâa:ngow)ناانَگُو. 7

 کام دهان(: kowmکوم). 1

 (: همیشهa:miša. اَمیشه )2
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 منابع
 توبالف( منابع مک

 .سروش: تهران .رانیا در ییسراترانه و ترانه(. 8919محمد ) ،یسمنان یپناهاحمدـ 

 .جادیا غلامرضا و یینورزا میمر یهمکار با .یبلوچ یهاقصه .(8911) افسانه افتخارزاده،ـ 
 .چشمه: تهران

 .نی. تهران: مر  آمنامهستانیس .(89۲2) رجیا ،یستانیس افشارـ 

 و بلوچستان. ستانی. زاهدان: دانشگاه سیستانیس یهاتکیس .(8921) فاطمه ،یالهامـ 

 اتیادب و فرهنگ. «ستانیس یهایتیدوب یادب و یساختار یهایژگیو» .(8921) فاطمه ،یالهامـ 
 .9۲8 - 991 صص. 7 ش. 9 س. عامه

 .9۲ ش .رانیا مردم و فرهنگ .«لرستان در هیمو و مرگ یهانییآ» .(8921) رحمان ،یباقرـ 
 .28 - 72 صص

 .نگاه: تهران(. امروز یهایتیدوب) هاعاشقانه(. 8921) اکبر بهداروند،ـ 
 .خودکار چاپ: تهران .(یفلاحت المعارفۀرئ)دا .ییروستا فرهنگ .(8987) یتق ،یبهرامـ 
: تهران. ییضایب اوشیس ةترجم. یمحل یقیموس دربارة مقاله چند .(8977) بلا بارتوك،ـ 

 .یرودک

 دانشگاه یدانشگاه جهاد: تهران .لر قوم فرهنگ .(8971محمد ) ف،یو حن اللهعزت ،ییچنگاـ 
 .تهران

 .«رانیا یهاسرودهیبوم یشناسگونه»(. 8911)ی کمرپشتی احمد لایل و حسن ،یذوالفقارـ 
 .871 - 819 صص .1 و 7 ش .یپژوهادب

 .دیسع: هدمش .(ستانیس مردم)فرهنگ  کندو .(8971)ی غلامعل ن،یالذاکرسیرئـ 

 .سنبله: مشهد. کاکلک .(8917) ـــــــــــــــــــــــــــ

 . تهران: آگاه.87 چ. فارسیدر شعر  صورخیال(. 8929محمدرضا ) کدکنی،ـ شفیعی

 علـوم  پژوهشـگاه : تهـران . 8 ج .«خـنج » سـتان یس یش ـیگو فرهنـگ  .(8929) جواد ،یشهناز -
 .یفرهنگ مطالعات و یانسان

 .نایسابن: تهران .9 ج .رانیا در اتیادب خیتار .(8918) اللهحیذب صفا،ـ 
 ریسرکو ةمنطق در سرور و سوگ نییآ» .(8921) ییرضا محمد و نیدحسیس ،ییطباطباـ 

 .97 - 8 صص .1ش  .9 س .عامه اتیادب و فرهنگ .«دامغان
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فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة _________________________ 8921آذر و دی  ،92، شمـارة 7 سال    

22 

 

 ةشاهنام در یسوگوار رسوم و آداب یبررس» .(8921) اریپوربخت غفارو  یمحمدتق ،یفاضلـ 
 علوم .«کوچک لر و یاریبخت لر اقوام نیب در مذکور آداب با آن ةسیمقا و یفردوس
 .811 - 898 صص (.91ی اپیپ ) 9ش  .81 س .یاجتماع

 . تهران: نشر ایران.جغرافیای کامل ایران(. 897۲فرجی، عبدالرضا )-
 یالشعراملک ةمقدم)با یی روستا یهاترانه از ترانه هفتصد .(8987) نیحس ،یکرمان یکوهـ 

 .نایب: تهران .(یریوز ینقیعل از آهنگ ده و بهار
 .نانیام: تهران .هاهیمودل .(8921) میابراه ،یمحمودـ 

 یهایرباع: هاییروا یساختار و ییمحتوا لیتحل» .(8927) ییرضا محمد و الهام ،یمنؤمـ 
 .879 - 811 صص .91ش  .۲ س .عامه اتیادب و فرهنگ .«یدامغان یمحل

 .۲ س .یرانیا مطالعات .«یاوشیس یهانییآ اجزاء بازجست» .(891۲) میمر ،یطاووسنعمتـ 
 .821 - 818 صص .89 ش

 .ریرکبیام: تهران .انیقائم حسن ةمقدم .پراکنده یهانوشته مجموعه .(8991) صادق ت،یهداـ 

. 81ج (. رانی ـا یهـا زبـان  یشـفاه  اتی ـادب)ی فارس ـ اتیادب خیتار (.8929) احسان ارشاطر،ـ ی
 .سخن: تهران

 یشفاه انیراوب( 
 .ساله 11، دهیحم نه،یپودـ 
 .ساله ۲1، شهربانو نه،یپودـ 

 .ساله۲9 م،یمر نه،یپودـ 

 .ساله 71 ،یکبر ،یجهانـ 

 .ساله 71 بگم ،یچارـ 

 .ساله 11 هیمرض ان،یغلام ـ

 .ساله 11، رانیا ،یکمالـ 
 .ساله 17، نبیز ،یکمالـ 

 .ساله 71 ی،طوب ،یمودـ 

 .ساله 12 ،دادخدا رشکار،یمـ 

 .ساله 11 ن،یغلامحس رشکار،یمـ 

 .ساله 11، نیمه رشکار،یمـ 
 .ساله 12، احمد ،یدیوحـ 

 .زابل یخراشاد یروستا ساله 21 ،یبز یپرـ 
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Abstract 
The local and indigenous ceremonies in Sistan region shows the rich 

and old culture of this region. Following the rural culture, people of 

this region have used poetry and songs sufficiently for maintaining 

and reviving the mourning ceremonies. Ardah-mourning or reading 

quatrain is a deeply sad and mournful song in the mourning 

ceremonies of Sistan. This study employs library study as well as 

some interviews with the informants to investigate Ardah-mourning 

and its uses in the mourning ceremonies of Sistan. The history, the 

performants, the performance, and the time and place show that 

people of Sistan use their own dialect for this cultural practice. 

Compared with other types, this practice takes the lyrics and the music 

as basic aspects of the ancient ethnic groups within Iran. moreover, 

the study analyzes the Sistani quatrains, its tone, rhythm, form, 

language, content, and literary features. It is general claimed that the 

songs and lyrics are devices to soothe the sadness among the people in 

Sistan. 

 
Keywords: Local songs, Sistan, Quatrain, Folk culture, Reciting 
Ardah.
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