
 

 

 ة فرهنگ و ادبیات عامهدو ماهنام
 1316 مهر و آبان، 16، شمـارة 5 سال

 

 
 

 

 الگوی بر تکیه با ایرانی هایافسانه از برخی مطالعۀ
 استس زیرین جهان جنگل در خودآگاهی

 

1*جعفر یاحقیمحمد
2فرزاد قائمی 

   1پوراسمعلی مریم 

 

 (1/6/16، تاریخ پذیرش: 3/3/15یخ دریافت: ر)تا

 

   چکیده
 دارد مرحله هفت 2استس پینکولا کلاریسا 1«زیرین جهان جنگل در خودآگاهی» الگوی

 جهان در عشق کشف ،5سرگردانی ،4عضو قطع ،3کورکورانه معاملۀ از: اندعبارت که

 پژوهش این .1وحشی داماد و عروس ،8وحشی زن قلمرو ،7روح کشیدنشیار ،6زیرین

 هاآن تقسیم و موردنظر الگوی به هاافسانه رینتنزدیک انتخاب الگو، این معرفی از پس

 و مراحل با بردهنام الگوی که دهدمی نشان گروه، چهار به محتوا و ساختار نظر از
 با نگارندگان رو،این از ندارد. مطلق همخوانی ایرانی هایافسانه هایمصداق

 یک از متعدد و متنوع هایروایت عنوانبه شدهانتخاب هایافسانه همۀ درنظرگرفتن

  و هاشباهت محتوا، و ساختار نظر از که اندیافته دست الگویی به واحد، ساختار
  سفر مراحل برخی پیشنهادشده، الگوی در دارد. استس الگوی با بارزی هایتفاوت

 نظر از است. متفاوت استس الگوی با تکرارپذیری نحوة و ساختار نظر از قهرمان-زن

                                                                                                              
 mgyahaghi@yahoo.co.uk (مسئول نویسندة) دانشگاه فردوسی مشهد زبان و ادبیات فارسی استاد تمام. 1

 .مشهد فردوسی دانشگاهزبان و ادبیات فارسی  استادیار. 2

 .مشهددانشگاه فردوسی  ،دانشجوی دکتری زبان و ادبیات فارسی. 3
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 هایافسانه در عضو، قطع و کورکورانه معاملۀ کودک، مانند یهایمضمون نیز محتوا

 «وحشی زن قلمرو و وحشی داماد و عروس» مرحلۀ محتوای و دارد کمی نمود ایرانی
 است. استس الگوی و قصه محتوای از ترگسترده بسیار نیز

 ، خودآگاهی در جنگل جهان زیرین، 11قهرمان -الگوی زنکهن های کلیدی:واژه
 های ایرانی و الگو. افسانه

 . مقدمه1
 این بر. است های حماسی جهانترین مفاهیم داستاناسطورة قهرمان یکی از محوری

. الگوهای متعددی برای شناخت زندگی و مسیر سفر قهرمان پیشنهاد شده است اساس،
 16راگلان و 15کمپل ،14یونگ ،13هانفن ،12تایلور ،11مانند رانک الگوهایی کارکرد

با نگاهی کلی به بیشتر . کندمی طی سفر طول در قهرمان که است مسیری تشناخ
است، متوجه  های حماسی برای اسطورة قهرمان آمدههایی که در اساطیر و داستاننمونه

های مذکر کاوان، به شخصیتشناسان و روانخواهیم شد که بیشتر محققان، اسطوره
شناسان ای در بین محققان و اسطوهشدهتهکنند و زنان قهرمان جایگاه شناخاشاره می

 به انتقاد با یونگ است که مکتب درمانگرانندارند. کلاریسا پینکولا استس یکی از روان
 اساطیر، در پژوهش طریق از تا است کرده تلاش شده،ارائه قهرمانی سفر الگوهای

او حاصل . باشد زنان ویژة که دهد ارائه الگوهایی جهان، هایافسانه و هاقصه ها،داستان
 هاییقصه و هاافسانه ودوند می هاگرگ با که زنانیهای خود را در اثری به نام پژوهش

قهرمان را  -الگوی زنکهن آوری کرده است. استسجمع 17وحشی زن الگویکهن دربارۀ
 و همتابی نیرویی الگو،کهن یک مثابۀبهنامد. زن وحشی می 18الگوی زن وحشیکهن

گیرد. او طبیعت دربرمی را هاویژگی و ذهنی تصاویر عقاید، از انبوهی که است کرانبی
غریزی، ذاتی، بدوی، بومی و درونی، دوست درونی، بنیادی، خردمند و دانای زنان 

 هایآهنگ هاینشانه ثبت یا بخشروح کلام شنیدن برای گوشی آن است. زنان بدون
استس چندین الگو را در این کتاب بررسی و (. 38-8: 1313)استس، ندارند  خویش درونی

در این مقاله به تحلیل و بررسی الگوی خودآگاهی در جنگل جهان  .11کندتحلیل می
 پردازیم.های ایرانی میزیرین در افسانه
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 تحقیق پیشینۀ.1
 الگوی تلفیق»با عنوان ( پژوهشی 1312) مزاریدر شاخۀ هنرهای نمایشی، وجیهه گل

 هیولاها شجاع،، اشباح شهر انیمیشنِ اثر سه در وحشی زن الگویکهن با قهرمان سفر
 د. چارچوبکر پاچ، 11 شمارة ،موسیقی و نمایشی هنرهای نامۀ در «بیگانگان علیه

 وی با است. کمپل جوزف قهرمان سفر ها،انیمیشن این تحلیل برای شدهانتخاب نظری
 زن قهرمانِ سفر و نمادها از کاملی درک اینکه برای و قهرمان مؤنث جنسیت به توجه

تطبیق داده  استس کلاریسا «ِوحشی زن الگوی کهن» با را کمپل اسطورة تک شود، حاصل
 است.

 یثربی چیستا ایرانی نویسنمایشنامه دو آثار در زن تصویر»پژوهش دیگری به عنوان 
 و سقایان امدح مهدی از «(وحشی زن الگویکهن های ویژگی بر تأکید با) ثمینی نغمه و

 و در شاخۀ هنرهای نمایشی 55-54 مارة، شتئاتر مجلۀ در (1312) صدیف منصوره
 و پردازدمی هانامهنمایش این در وحشی زن الگویکهن کلی محتوای به که چاپ شد

 .کندمی بررسی شناسیروان و شناسیجامعه با را الگوکهن این نمود بین ارتباط

 جهان زیرین .الگوی خودآگاهی در جنگل1
طراحی شده « دستدختر بی»اساس قصۀ بر« خودآگاهی در جنگل جهان زیرین»الگوی 
 شرح است: دینب« دستدختر بی»قصۀ خلاصۀ است. 

که بسیار خسته حالی کردن گندم مردم روستاست. روزی درپیرمردی مسئول آسیاب
روت فراوان، از آورد و درازای بخشش ثاست، شیطان خود را به شکل پیرمردی درمی

حادثه، روزی که  خواهد که در پشت سنگ آسیاب قرار دارد. از بدِپیرمرد چیزی را می
 پشت در پیرمرد دختر ،آیدشیطان برای بردن آنچه بر سر آن معامله کرده است، می

تواند دختر را ببرد؛ زیرا او پاک و تمیز است. به . شیطان نمیداشت قرار آسیاب سنگ
رود و بسیار کثیف کند که به حمام نرود. دختر به حمام نمیاو تقاضا می همین دلیل از

 کند، او اشک شود. وقتی شیطان، دوباره برای بردن دختر اقدام میو شبیه حیوان می
خواهد که دستانش شود. شیطان از پدر او میریزد و به همین دلیل دستانش پاک میمی

شود. دختر و را ببرد و شیطان به بیرون پرتاب میتواند اهم نمی را قطع کند، اما باز
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رسد و از رود. او به باغی میو به سفر می دهدتنهایی را به زندگی با والدین ترجیح می
کنند. دختر با شاه ازدواج خورد. پیرمرد و ساحری به او کمک میهای آن باغ میمیوه
رود. کشوری دیگر به سفر می شود و پس از مدتی، او برای جنگ باکند، باردار میمی

اما  ؛فرستد که خبر را به او برساندآید، مادرش پیکی میوقتی فرزند شاه به دنیا می
دهد. مادر پسر برای صورت منفی تغییر میشیطان در میانۀ راه، دو بار متن پیام را به

شود و می کند. قهرمان دوباره سرگردانجلوگیری از کشتن دختر او را وادار به فرار می
برد و دختر به مدت ای میخانهرسد. مردی سفیدپوش او را به مهمانبه جنگلی می

 گردد و متوجه تغییر پیام کند. وقتی شاه از جنگ برمیسال در آنجا کار می هفت
بیند و به خانه میها را در مهمانرود. شاه آنشود، به دنبال همسر و فرزند خود میمی

 اساس این استس بر(. 262-253: 1383، ...هایافسانه و هاقصهّ)ر.ک: گرداند قصر برمی
را طراحی کرده است: معاملۀ کورکورانه، قطع عضو، سرگردانی،  چند مرحلهرنگ پی

عروس و داماد و  کشف عشق در جهان زیرین، شیارکشیدن روح، قلمرو زن وحشی
 وحشی.

 های ایرانیافسانه بررسی الگوی خودآگاهی در جنگل جهان زیرین در. 1
که از نظر ساختار  وجود داردچهار گروه افسانه  ایران مردم هایافسانه فرهنگدر کتاب 

رنگ کوتاهی از هر دو گروه و گاه محتوا شباهت فراوانی به قصۀ استس دارند. ابتدا پی
را های ایرانی ها در افسانهنحوة تکرارپذیری آن و دهیم و سپس مراحلافسانه ارائه می

 کنیم:تحلیل می

 های گروه نخست. افسانه1-1

خواهند که رود، هریک از دختران از او میپدری سه دختر دارد و وقتی به سفر می
پدر توان آوردن یا کند که چیزی را تقاضا می اغلبای برایشان بیاورد. دختر سوم هدیه

که در قالب یا نقاب  کند. به همین دلیل، مردیو خریدن آن را ندارد و یا فراموش می
مار، درخت و ... است، هدیه را با این شرط که پس از مدتی، با او ازدواج کند، فراهم 

باغ و یا قصر بزرگی  به و کندمی کند. دختر پس از ازدواج، خانوادة خود را ترکمی
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هایی به او، دختر را شود. مردی که همسر اوست، هر شب با دادن نوشیدنیوارد می
ماند و با چهره و حقیقت خورد، بیدار میدختر یک شب، نوشیدنی را نمی .باندخوامی

روند. دختر تکّۀ شود. پس از مدتی، آن دو به گردش میرو میبهواقعی همسر خود رو
میرد و یا کند. مرد یا میزیر بغل همسرش است، می بیشترپنبه، پر و برگی را که 

رود. او پس از سفرهای متعدد، با ه سفر میشود. دختر بعضوی از بدن او قطع می
گردد و همسر خود را با دارویی که به دست آورده است، دست پرُ به باغ و قصر برمی

ین مراحل و ترتیب سفر دختر با مراحل سفر استس برنگ، اساس این پیدهد. برشفا می
آه/ دختر »(، 142-131/ 1: 1378)درویشیان و خندان،  «آه»های هایی وجود دارد. افسانهتفاوت

 «افسانۀ آه»(، 113-15/ 11: 1381)همان،  «قصۀّ آه»(، 145-143)همان،  «کوچک بازرگان
 (121-115/ 5: 1381)همان،  «دختر بازرگان و پسر شاه پریان»(، 248-241/ 17: 1384)همان، 

 مربوط به این بخش است.( 112-2/185: 1378)همان،  «پسر پادشاه پریان»و 

 های گروه دومافسانه .1-1

های گروه اول، شباهت دارد. پدر و یا های گروه دوم با افسانهدو مرحلۀ نخستین افسانه
کنند که صاحب فرزند مادر بر سر ازدواج دختر با درخت یا مار معامله و یا نذر می

کند و وارد ها به درخت خدمت کند. دختر با درخت یا مار ازدواج میشوند و فرزند آن
کند و یا شود. قهرمان پس از مدتی، یا راز شوهر را آشکار میباغ یا قصری بزرگ می

 در. شودمی منجر هم از هاآن جدایی. این کنش قهرمان، به سوزاندپوست او را می
  و نگاربیبی» هایافسانه. کشدمی را دختر سفر نقشۀ شوهر، ها،افسانه بیشتر

 : 1381همان،) «قباسبزه/علیسبز» ،(467-463/ 1: 1378 خندان، و درویشیان) «قبارسسمی

 الهوا سوز متیل» ،(47-43 همان،) «قباسبز» ،(51-41 همان،) «شکرهوا و سبزقبا» ،(31-41/ 7
 ،(477-472/ 11: 1381 همان،) «برقص و بزن قوطی» ،(271-267/ 13: 1382 همان،) «در قبا بی

-12/427: 1382 همان،) «مرجان گل» ،(617-551/ 11: 1381 همان،) «سبز یا علیسبز کُنار»

  و خمار مست میرزا» ،(547-531/ 14: 1382 همان،) «مارسلطان و نگارمهرین» ،(433
 جفت هفت» ،(658-652 همان،) «خمار و مست میز» ،(635-627 همان،) «مهرنگاربیبی

 خمارخسته شاه ،(161-16/153: 1383 همان،) «آهنی عصای جفت هفت و آهنی کفش
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/ 14: 1382 همان،) «محمدملک» ،(436-431 همان،) «زرین شتر» ،(81-77/ 8: 1381 همان،)

 بخش این به مربوط( 353-351/ 4: 1381 همان،) «نگارمهری و خمارخفته» و (347-341
 .است

 های گروه سوم. افسانه1-1

ای بر سر وم، ابتدا معاملههای گروه اول و دها نیز مانند افسانهدر این گروه از افسانه
 روزکند و تا چهل شود. دختر ازدواج میازدواج دختر با دیو، اسب یا درویش انجام می

دختر عاشق پسرعموی خود است و اسبی به او . رودمی خواب به دختر زانوی روی
کند و گوید که سوار شود تا او را نزد پسرعمویش ببرد. دختر لباس مردانه به تن میمی

شناسد و با او ازدواج رود. پسرعمو او را میصورت ناشناس نزد پسرعموی خود میهب
رود. همسر برای رهایی از حملۀ دشمن، شود و به دنبال دختر میکند. دیو بیدار میمی

فرستد تا شود و مادر، پیکی را میکند. دختر حامله میمحل زندگی خود را ترک می
کند. دختر و فرزندش ه او بدهد. دیو پیام مادر را عوض میآمدن فرزند را بدنیاخبر به

یابد. پادشاه کند و نجات میشوند و اسب برای بار دوم به او کمک میدر بیابان رها می
گردد. پوشد و به دنبال زن و همسر خود میپس از برگشت از سفر، لباس درویشی می

: 1381)همان،  «گزاسب گل»های ند. افسانهکیابد و دیو را نیز نابود میها را میپادشاه آن

 «مجسمۀ خروس طلایی»و  (186-183/ 4: 1381)همان،  «حیلۀ درویش»(، 235 -17/217
 هاست.جزء این بخش از افسانه( 287-13/271: 1382)همان، 

 های گروه چهارم. افسانه1-1

یا لباس من بند کند که هر دختری که کفش، گردنمیرد و به پدر وصیت میمادر می
اندازة او شد، او را به همسری بگیرد. لباس مادر اندازة هیچ دختری غیر از دختر خود 

 رود و نگهداری از دخترش را به ملا یا معلم و عمویش شود. یا پدر به سفر مینمی
دهند. پیشنهاد ازدواج میاو د و به نشوملا عاشق دختر مییا سپارد. عمو، پدر و می

ها، رود. در برخی دیگر از افسانهد و سرگردان به بیابان و جنگل میکندختر فرار می
عامل فرار دختر، نارضایتی او از ازدواج با مردی است که هیچ رغبتی به او ندارد. دختر 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
96

.5
.1

6.
8.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

20
 ]

 

                             6 / 32

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1396.5.16.8.2
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-9933-en.html


 محمدجعفر یاحقی و همکاران  __________________ .  ..گویال بر تکیه با ایرانی هایافسانه از برخی مطالعة

161 

کند. پس از مدتی یا پدر به دنبال در سفر با پادشاه یا شاهزاده دیدار و با او ازدواج می
 ها را رسوا بزند یا دختر، پدر، عمو و ملا را دعوت و آن رود تا به او زخمدختر می

پیرسوک »(، 87-85/ 1: 1378)همان،  «آسوکۀ مرد تاجر»های رنگ در افسانهکند. این پیمی
)همان،  «سماور طلا»، (356-353/ 3: 1378)همان،  «چلچراغ طلا»(، 362-357/ 2)همان،  «طلا

 «دختر تاجر و ملا»(، 231-5/227: 1381)همان،  «چوبیدختر پیراهن»(، 7/111-216: 1381
)همان،  «دختر بازرگان و ملا»(، 261-255)همان،  «دختر حاجی صیاد»(، 242-235)همان، 

 (212-1/117: 1381)همان،  «سوز طلاییپی»و ( 411-415)همان،  «دختر یهودی»(، 121-123
 شود.دیده می

 های ایرانیجهان زیرین در افسانهبررسی و تحلیل الگوی خودآگاهی در جنگل . 1
 . معاملۀ کورکورانه1-1

گونه که دیدیم، در نخستین مرحله از الگوی استس، معاملۀ کورکورانه است. همان
کند. معامله، الگوی استس، پدر بدون درنظرگرفتن همۀ جوانب با شیطان معامله می

های مورد نظر ما، انه. در افس(543-542: 1313)ای بدون دانش و آگاهی است معامله
 شود:های مختلفی از معامله دیده میصورت
را ندارد. دختر سوم  -بیشتر دختر سوم –خواستۀ دختر کردنفراهمپدر توان  -الف

بند مروارید و مواردی از این قبیل تاج، پیراهن و گردن ،بندگردن ،ها گلدر این افسانه
 گروه، پدر، سؤالی را مبنی بر اینکه  های اینخواهد. در برخی دیگر از افسانهمی

کند؛ غافل از آنکه ممکن است فردی ناصالح شود، مطرح میدهندة آن، داماد او میپاسخ
گذارد که کسی که میلۀ آهنین را بیرون آورد، همسر پاسخ دهد. یا پدر شرط می

 شود.دخترش می
 پیوند دارد، مروارید و بندگردن تاج، مانند هاییخواسته دختر که هاییافسانه در

 دیگر به نسبت تریرشدیافته اندیشۀ که کسی و قهرمان-زن خواستۀ بین محکمی
نماد  تاجها همه معنایی نمادین دارند. . این خواستهشودمی دیده دارد، خود خواهران

علیین، پیشکشی، کمال، یابی به اعلی، پاداش، دستتاقتدار، پیروزی، شرافت، عز
 یان و مداوم، نشانۀ ایزدان خورشید، افراد فوق طبیعی، مقدسین و پااستمرار بی
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در مفهومی کیهانی و روانی،  بندگردن(. 81-21: 1381)رک: کوپر، های موفق است انسان
ای میان نقص ذاتی دهندة حالت واسطهیعنی نشان ؛هاستسازی گوناگونینماد یکسان
های گوناگون نیز در تمدن مروارید(. 327: 1312؛ کوپر، 648: 1381)سرلو،  هاستهمۀ کثرت

و معانی نمادین زیادی است. این گوهر مربوط به ماه، قدرت،  دارای تقدس، اهمیت
اصل  و ذات خداوندی و موجب باروری، آبستنی، تولد مجدد ،ها، حیات کیهانیآب

ارد معنایی . به اعتقاد الیاده نیز مروارید در همۀ مو(368)همان،  مادینۀ اقیانوسی است
مذهبی دارد. زنان برای اینکه در عشق و بارداری بختیار باشند، آن را مانند -جادویی

مروارید چون از ترکیب و آمیزش آب و ماه زاده شده، نمودار  .بستندزیور به خود می
و در غلاف صدف که رمز زنانگی زاینده و خلاق است،  است)مادینگی(  Yinاصل 

برتری حکمت و هوش معنوی . برخی دیگر مروارید را نماد (411: 1372)شود یافت می
ها خواهیم دید، دختر گونه که در پایان افسانههمان (.368: 1312)کوپر، دانند می

کنندة هدیه هم عامل وحدت بین خود و همسرش است و هم نماد والای درخواست
اعتقاد به باروری و حیات. درخواست این هدایا از سوی دختر معادل باور و 

 بند و ... است.خویشکاری مروارید، تاج، گردن
معامله با درخت و جانورانی مانند مار و  که ذکر شد،های ایرانی در بیشتر افسانه

پذیرد. ازدواج با جانورانی مانند مار، اسب یا گراز و... نیز یکی دیگر اسب صورت می
 هاست. در های دیگر ملتسانههای ایرانی و افهای اساطیری در افسانهمایهاز بن
کند. مار نماد مردانگی و شهوت جنسی قهرمان با مار ازدواج می-های ایرانی، زنافسانه

: 1384)بتلهایم، خویش است امیال است که بدون اعتقاد به رابطۀ انسانی در پی ارضای 

برای دستیابی  که آموزدمیها، از یک جهت به خواننده ازدواج با مار در این افسانه (.511
بودن تمایلات جنسی لازم به عشق، تغییری اساسی در برداشت قبلی دربارة حیوانی

تجربه شکل دختری بیهای بیو از جهت دیگر بیان عینی دلهره (461-451)همان، است 
مایه به پیکرگردانی است که این بن گفتنیالبته  (.362: 1312)همو،  در امور جنسی است

 (.137/ 2: 1341)ر.ک: گریمال، کند ورت حیوانات نیز اشاره میصها بهانسان
کنند که برای شوند و از درخت تقاضا میپدر و مادر صاحب فرزند نمی -ب
ها نیز درازای اجابت دعای درخت، فرزند را به او ها دعا کند و آنشدن آندارفرزند
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د: نگویقهرمان با درخت می دربارة ازدواج( 43/ 7: 1381) و خندان دهند. درویشیانمی
ای بسیار کهن ها به دورهازدواج دختران با درخت، چشمه، کوه و از این قبیل در افسانه»

. فریرز «گردد که انسان برای هر نوع از موجودات، خدا، روح و زندگی قائل بودبازمی
ها دن انسانکرهای متعددی از قربانیبه نمونه زرین شاخۀنیز در کتاب ( 411-413: 1383)

های هند و چین و ناگاها در بین شان و برای محصول و درختان در اکوادور، آفریقا
 کند.اشاره می

کننده، خودِ دختر است. دخترانی که از سن ازدواج های دیگر، معاملهدر افسانه -پ
کنند. شرط بر این است که سیب روی اند و باز یا سیبی را به سویی پرتاب میگذشته

شود. معمولاً سیب روی س بیفتد یا باز روی هرکس بنشیند، او شوهر دختر میهرک
نشیند. پرتاب سیب به آید و باز نیز روی اسب میافتد و ماری از آن بیرون میسنگی می

سوی کسی کارکرد اساطیری دارد. پرتاب سیب به معنی ابراز عشق و به اعتقاد برخی 
عشق مقدس است. نماد عروسی و پیشکشی  میوة ازدواج است. برای ونوس در نقش

هایی دیگر، دختران یا در افسانه(. 215-214: 1381)کوپر، به ونوس تقدیم کرد  21که پاریس
 کنند.شدن او معامله میبودن اشک و کشتهپس از رهایی از خانه، بر سر شور

روند  اما روند رویدادهای آن، به ؛شودای انجام نمیدر این افسانه، معامله -ت
 های دیگر بسیار شبیه است.افسانه
خواهد کسی را به کننده مادر است که از پدر میها، معاملهدر این افسانه -ج

 همسری انتخاب کند که یکی از وسایلش اندازة او شود.
 کند.پدر با ملا، عمو و معلم بر سر نگهداری یا مراقبت از دختر معامله می -چ
 خواهد شدهمسر من  ،اش شودکند کسی که کفش اندازهپدر با خود معامله می -ح

 و محتوای معامله، وصیت مادر نیست.
شود. پدر به نوعی با های دیگر انجام نمیدر این افسانه، معامله مانند افسانه -خ

شدن ناراحت و شرمسار است و با خدمتکاران خود دارکند. او از دخترخود معامله می
 را بکشند.کند که دختر معامله می

ده، مار است. خانوادة دختر مار را به پسرخواندگی خود نکندر این افسانه معامله -د
 کند.شدن با اجبار با دختر این خانواده ازدواج میپذیرند و او پس از بزرگمی
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 اند:بندی شدهنظر تقسیممهای ایرانی از این ، افسانه1در جدول 

 
 هاافسانه عنوان ردیف

 پریان، شاه پسر و بازرگان دختر آه، افسانۀ آه، قصّۀ بازرگان، کوچک دختر/ آه آه، الف
 مهرنگار، بیبی و خمار مست میرزا مرجان، گل مار، سلطان و نگارمهرین

 شاه پریان، شاه پسر گز، گل اسب نگار،مهری و نگارخفته خمار، و میزمست
 .هوا شکر و قباسبز و خمارخسته

 سبزعلی یا کُنارسبز درقبا، بی سوز الهوا متیل سبزقبا، قبار،سسمی و نگار بیبی ب
 .درویش حیلۀ محمد،ملک قبا،

 مجسمۀ آهنی، عصای تا هفت و آهنی کفش جفت هفت قبا،سبزه سبزعلی، پ
 .طلایی خروس

 . زرین شتر طلا، چلچراغ طلایی، سوزپی برقص، و بزن قوطی ت

 .طلا وکپیرس چوبی، پیراهن دختر طلا، سماور ج

 .صیاد حاجی دختر ملا، و بازرگان دختر ملا، و تاجر دختر تاجر، مرد آسوکۀ چ

 یهودی دختر ح

 گوسفندی خ
 هوا شکر و قباسبز د

 «کورکورانه معاملۀ» مرحلۀ چگونگی حیث از هاافسانه تفکیک: 1 جدول

 قش مایۀ دختر سوم در نها، بنهای اساطیری در این افسانهمایهیکی از بن
اما از بین دختران،  ؛برده، پدر سه دختر داردهای نامدر بیشتر افسانهقهرمان است. -زن

. رقم سه علامتی جنسی شودتنها دختر سوم حاضر به ازدواج با مار و یا درخت می
 ی الهی و أیهای عرفانی است. تشخیص مبداست. سه در اساطیر نمودار ثلاثه

و پسر است  -باکره-، مادر-القدسروح-نمادی از پدر گانه کهحال یگانه و سهدر عین
. بتلهایم نیز معتقد است عدد سه نمایش جنسیت است؛ زیرا (221-218 :1386)لوفلر، 
دهد که نماد رابطۀ عمیق میان سه عضو خانواده )پدر، مادر و را نشان می 21ادیپیحالت 

د سه نماد تلاش ما کودک( است که بیش از یک تمایل جنسی به یکدیگر دارند. عد
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هایی ترین انسانبرای دستیابی به هویت بیولوژیکی خویش و نمایندة رابطۀ ما با مهم
. به اعتقاد (274: 1312؛ همو، 358-357: 1384)است که در زندگی ما وجود دارند 

نیز عدد سه یا نماد حتمیت و کفایت است و یا ( 111/ 1: 1381) درویشیان و خندان
عدد سه محصول  همچنین(. 457 /6دهند )همان، عیت افسانه تغییر میها در وضسومی

: 1381)سرلو،  اعمال یگانگی بر دوگانگی و مبین کفایت و گسترش وحدت درونی است

ای است که در راه رشد درونی خود، خواهر سوم ابرمن و دارندة روح متعالی (.146
 شود.خرد و آمادة ازدواج میخطر را به جان می

 سرگردانی .1-1

های در الگوی استس، سرگردانی مرحلۀ سوم است. این مرحله از دو جهت با افسانه
ایرانی قابل مقایسه است: یکی تقدم و تأخر و دیگری محتوا. از جهت تقدم و تأخر 

شدن دستانش، شدن این مرحله باید گفت، در الگوی استس، دختر پس از قطعتکرار
های دهد. در افسانهیستن در ناز و نعمت ترجیح میزندگی در رنج و عذاب را بر ز

پس از ترک خانواده و آغاز زندگی مشترک بدون شناخت از « سرگردانی»ایرانی نیز 
ند. نکشوهر در باغ و قصر باشکوهی زندگی می به همراه هاشود. قهرمانهمسر آغاز می

 دهد.ر و بهتر نشان میشناسند و این موضوع، سرگردانی را بیشتها شوهر خود را نمیآن

 . کشف عشق در جهان زیرین1-1

رسد که قهرمان پس از جدایی از پدر و مادر، به باغی می« دستدختر بی»در قصۀ 
شود و شده است. شاخۀ درخت گلابی به او نزدیک می هایش عجیب و شمردهمیوه

شدن متوجه کمآید، ها به باغ میخورد. شاه وقتی برای شمارش گلابیدختر از آن می
آمد دختر به باغ بود، همۀ آنچه را پیش وشود. باغبان که شاهد رفتها مییکی از آن
دهد. دختر گوید. شب بعد، شاه همراه با ساحر قصر نگهبانی میبه شاه می ،آمده است

پرسد که تو از این جهانی یا از جهانی آید. ساحر از او میهای شب به باغ مینیمه
حاضر دیگر از این حالاما در ؛زمانی جزء این جهان بودم که دهدپاسخ می دیگر؟ دختر

لرزد گوید که او هم انسان و هم روح است. قلب شاه میجهان نیستم. ساحر به شاه می

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
96

.5
.1

6.
8.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-0
4-

20
 ]

 

                            11 / 32

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1396.5.16.8.2
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-9933-en.html


 6931 مهر و آبان ،61، شمـارة 5 سال  _________________________ فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

111 

بینیم، دیدار دختر و گونه که می. همان(531-538: 1313)استس، کند و با او ازدواج می
 های درخت گلابی، روح وشدن شاخهست. خمهمسر آیندة او دیداری نمادین ا

های درونی زنانه است که باید به شاه شناسانده شوند. بودن او، همه رمز قدرتانسان
 کند.قهرمان به جهان زیرین سفر می-زن

 . جهان زیرین1-1-1

ای است که های عمیق روان آدمی و گسترهمنظور از جهان زیرین، ناخودآگاه و لایه
: 1384)بولن، طف، غرایز و احساسات جمعی بشر در آن انباشته شده است خاطرات، عوا

جهان زیرین در اصل صورتی از وحی، الهام و آگاهی و نماد انسان زندانی، متهم  (.264
ورود دختر به جهان زیرین پیوند عمیقی با اسطورة (. 143: 1384)فرای، و ناآگاه است 

ن، دختر زئوس و دیمیتر است. هنگامی که او دارد. پرسفون در اساطیر یونا 22پرسفون
از آن  هادسسرگرم چیدن گل بود، ناگهان زمین شکافته شد و  23در دشتی به نام انا

برد )ژیران، کند و به ژرفای زمین میاش میبیرون آمد. هادس او را سوار بر گردونه
افتاده است. گوید که چه اتفاقی برای پرسفون به دیمیتر می 24(. هلیاس116: 1385

میلی زئوس، هرمس را نزد هادس فرستاد تا پرسفون را آزاد کند. هادس با بی
درخواست را پذیرفت؛ اما قبل از اینکه آنجا را ترک کند به او یک انار داد و وقتی آن را 
خورد ناچار بود که نیمی از سال را نزد هادس در جهان زیرین باشد و نیمی را روی 

 (.454-453: 1383؛ فریزر، 715-714/ 2: 1341)ر.ک: گریمال، ذراند زمین نزد مادرش بگ

در این . دارد پیوند پروریقهرمان اساطیری هایآیین برخی با زیرین جهانسفر به 
کنند تا همسان ارواح به نظر آیند هایی دفن میها نیز نامزدها را در گورها یا حفرهآیین

ادین و ورود قهرمانان مؤنث و نوآموزان به شوند. مرگ نمیا در کلبه نگه داشته می
مضمون  (.141: 1387)الیاده، است  25معنای بازگشت به وضع جنینی و رجعت به زهدان

 (.125: 1368)همو،  است 26ها، تولد دوباره از رحم زمین مادراصلی این آشناسازی

 پسر و گانبازر دختر» ،«بازرگان کوچک دختر» ،«آه/ آه» هایافسانه در زیرین جهان
 ،«زرد گلشفی» ،«آه افسانۀ» ،«سوم دختر هدیۀ» ،«مرجان گل» ،«آه قصّۀ» ،«پریان شاه

 جهان «گزگل اسب» افسانۀ در ؛«باغ» نماد با «پریان شاه پسر» ،«نگارمهری و خمارخفته»
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سوز  متیل» ،«سبزقبا» ،«قبارسسمی و نگاربیبی» هایافسانه در ؛«غار» نماد با زیرین
 از برخی در ؛«درخت» نماد با «محمدملک» ،«قباسبزعلی یا کُنارسبز» ،«قبا در هوابیال

 پیراهن دختر» ،«طلا چلچراغ» ،«طلا سماور» هایافسانه یعنی چهارم گروه هایافسانه
 سوم گروه در «درویش حیلۀ» افسانۀ در و «تاجر مرد آسوکۀ» و «طلا سوزپی» ،«چوبی

 غار، طلا، سوزپی چوبی، پیراهن چلچراغ، سماور،» رمزهای با زیرین جهان ترتیب، به
 .است شده نمودار «مردانه لباس و طلا پیرسوک

کند و یا دختر با حیله و نیرنگ به وجود او قهرمان یا تصادفی با مرد دیدار می-زن
در هر پنج متن، از یک جهت، دختر به دنبال کشف و تصاحب روح مردانۀ  برد.پی می

گونه اوست. همان ۀاست و از جهت دیگر، مرد نیز تشنۀ روح قدرتمند زنانهمسر خود 
)استس، که شاه با ازدواج با دختر به یکی از نگهبانان اصلی ناخودآگاه زن تبدیل شد 

 های ایرانی نیز پس از کشف عشق، مرد حامی و نگهبان روح در افسانه(، 573: 1313
و زن  انه،زنروح الگوی آنیموس رای کهنرشد همسر خود است. مرد، نمودی بحالدر

ترین الگوی آنیمای روح مردانه است. به اعتقاد یونگ، یکی از مهمنمودی برای کهن
مراحل سفر قهرمانی، شناخت و کشف عنصر متضاد درون و ادغام و وحدت عنصر 

سفر  و در ادامۀکنند میها یکدیگر را کشف آن(. 76: 1386)مورنو، مادینه و نرینه است 
« عروس و داماد وحشی»شوند. در مرحلۀ مند میرمانی از همکاری همدیگر بهرهقه

 خوبی نشان داده شده است.پیوند و ادغام این دو عنصر به

 . قطع عضو1-1

های گروه اول، غیر از قطع عضو، دومین مرحله از الگوی استس است که تنها در افسانه
ها، چسبیدن بال، مو، ات تکراری در این افسانهتکرار شده است. از موضوع« افسانۀ آه»

« پسر شاه پریان»پر، پنبه، برگ سیبی در زیر بغل و یا روی شانۀ شوهر است. در افسانۀ 
تنها به جای پر، جان پسر وابسته به گلی است و آن گل، گلِ عمر اوست. دختر پر یا 

های ین مرحله در افسانهشود. اکند و عضوی از بدن همسر جدا میبال و گل و .. را می
تفاوتی اساسی دارد. در الگوی استس، شیطان از پدر دختر  ایرانی، با الگوی استس

بر دختر را های ایرانی، این اقدام اما در افسانه ؛های او را قطع کندخواهد که دست می
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تنها  ،های مورد بررسی. در بین افسانهدهدانجام میصورت ناآگاهانه به شروی همسر
است که عمل قطع عضو روی دختر و به دستور « مجسمۀ خروس طلایی»در افسانۀ 

 د.گیرشوهر انجام می

 کشیدن روح. شیار1-1

کشیدن روح های ایرانی، شیاریکی دیگر از مراحل مشترک بین الگوی استس و افسانه
است. این مرحله در قصۀ استس، همراه با سفر شاه به کشوری دیگر است. شاه برای 

خواهد که مواظب ملکۀ جوان باشد رود و از مادرش میدست میجنگ به سرزمینی دور
 سوی شاه و هر وقت فرزندش به دنیا آمد، برای او پیغام بفرستد. مادر شاه پیکی به

آمدن فرزند شاه را به او بدهد. فرستاده کنار رودخانه خوابش فرستد تا خبر به دنیامی
کند: ملکه، کند و پیام را به این صورت عوض میستفاده میبرد و شیطان از فرصت امی
ای به دنیا آورده که نیمی سگ و نیمی انسان است. شیطان، پیام شاه را نیز به این بچه

دهد. دختر همراه با نوزادش، دوباره اش را بیرون کنید، تغییر میصورت که ملکه و بچه
اصله و شیاری که بین دختر و همسرش شود. استس به دلیل فدر دشت و بیابان رها می

کشیدن روح نامیده است. مأموریت افتد، این مرحله را شیاردر این بخش از قصه می
کردن فاصلۀ جسمی و روحی بین خود و همسرش، با استفاده قهرمان در این مرحله، پرُ

 های درونی زنانه است. شاه معرف گنجینۀ معرفت و شناخت در جهان زیریناز قدرت
ها و اعتقادات روحی زنان کشاند و نگرشاست. او معرفت درونی را به جهان بیرون می

کند تا او با کاهش انرژی دهد. شاه در داستان، همسر خود را ترک میرا تغییر می
: 1313)شاهانه و معرفت درونی روان، برای رشد خودآگاهی خود گام دیگری بردارد 

576-511.) 

های گروه اول، با محتوایی تقریباً در افسانه« شیدن روحکشیار»مرحلۀ . 1-5-5
که گرسنه حالی در« دستدختر بی»یکسان با قصۀ استس نمود یافته است. قهرمان قصۀ 

های رسد. در افسانهتا به باغی می شودجنگل سرگردان می و و تشنه است، در بیابان
تر در بیابان، چشمه، شهر و صورت رهایی دخبه« کشیدن روحشیار»ایرانی نیز مرحلۀ 

ها و جنگل، زندگی کنار چوپان و آسیابان نمود یافته است. پس از گذراندن بیابان
های گاو، گوسفند، شتر و که تشنه و گرسنه است، به گلهحالی شهرهای مختلف، در
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-کند و چوپان با این ادعا که تمامی گلهرسد. از چوپان گله تقاضای گوشت میشیر می

کند. تشنگی و گرسنگی قهرمان، معنایی ریۀ اوست، از دادن گوشت به او امتناع میها مه
کرده است، طعم خود را از عنوان غذا مصرف مینمادین دارد. چیزهایی که او تاکنون به

و توانایی رفع تشنگی و گرسنگی او را ندارد. دختر تشنه و گرسنه است  دهدمیدست 
تواند از این رسد؛ اما نمیشیر و باغ می ،ند، گاو، شترو به منبع تغذیه مثل گلۀ گوسف

قهرمان است. او باید قهرمان  -های پر از میوه، غذای زنها و باغها بهره ببرد. گلهنعمت
های دیگر استفاده ها و میوهدست از گلابیزندگی خود باشد تا بتواند مانند دختر بی

 کند.
یا ان با تحریک مادر، خواهر و گاه پیرزن، های گروه دوم، قهرمدر افسانه. 2-5-5

 سوزاند. ها را میو یا پوست آن 27کندراز مار، اسب، اژدها و درخت را فاش می
 شود.کردن راز و سوزاندن پوست به جدایی او و همسرش منجر میفاش

گفتیم، کنش مرد معادل کنش شیطان در « معاملۀ کورکورانه»گونه که در بخش همان
گون و یا مار است. این بخش پیوند عمیقی با مکتب یونگ دارد. مرد قصۀ استس

 گون، سایۀ روح دختر است؛ زیرا دختر را با اجبار، به ازدواج با خود راضی درخت
الگوی شناسی تحلیلی، کهنترین مفاهیم یونگ در مکتب روانکند. یکی از مهممی

ت که بخشی از حوزة شخصی ای اساست. سایه صفات و خصوصیات ناشناخته 28سایه
(. 257: 1387ها را آشکار نکنند )دهند که آنها ترجیح میدهد و انسانروان را شکل می

گونه که انسان، میلی کند؛ همانهای ایرانی نیز مرد خود را از قهرمان پنهان میدر افسانه
یکی از الگوی سایه ندارد. به اعتقاد یونگ، شناخت سایه به آشنایی و شناخت کهن

آمیخت و ترین مراحل رسیدن به فردیت است. سایه را باید با زندگی فعال درمهم
باید خودخواهی را رها کند و اجازه دهد تا نقش مثبت سایه نیز  21«من»شناخت. 

که دختر را با زور و  بینیم مردیهای مورد نظر می. در افسانه(266)همان، شکوفا گردد 
شدن ، پس از شناختهاست اش جدا کردهرده و از خانوادهاجبار به همسری خود درآو

 مرد نقشۀ سفر دختر را  31شود.به همسر، به عنصری یاریگر و حمایتگر تبدیل می
گوید که هفت جفت کفش، جوراب، لباس و عصای آهنی تهیه کند. کشد و به او میمی

(. 313-312 /1: 1387)شوالیه، آهن نماد توانمندی، سختی و شدت استقامت است 
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الگوی آنیموس است. های کهنترین ویژگیتوانمندی و استقامت، از بارزترین و مهم
 داشتن قدرت، صلابت، استقلال، الگوی آنیموس برگوید: کهنباره می این اسفنورد در

)ر.ک: کند گذاری اهداف زندگی تأکید میارزشمنتقدانه، قدرت تشخیص، تمییز و  تفکر

حقیقت خواهد لباس، عصا و کفشش آهنین باشد، درقتی مرد از او میو(. 65-66: 1313
الگوی آنیموس در روح و روان زن است. او در پی کشف کردن کهندر پی رشد و زنده

بردن از حمایتگر درونی است. حمایتگری که همیشه وجود داشته باشد و بتوان و بهره
 در هر زمان و مکانی از قدرت او استفاده کرد.

نیز دیو و « کشیدن روحشیار»در مرحلۀ  31های گروه سومدر افسانه. 3-5-5
دهند. خدمتکاران، زن و درویش، پیام نامه را مبنی بر کشتن زن و فرزندش تغییر می

ها با همراهی اسبی که از ابتدای داستان به او برند؛ اما آنه را به سوی آتش میفرزند شا
 ها کارکردی مانند مادر در سب در این افسانهیابند. اکمک کرده است، نجات می

 ثر و مفید برای ؤگونه که مادر یکی از عوامل مهای گروه اول دارد. همانافسانه
هرمان و کودکش را از خطر مرگ نجات داد، شدن قهرمان به این مرحله بود و قوارد

 دهد.اسب نیز قهرمان را یاری می
های گروه چهارم، از نظر محتوایی با در افسانه« کشیدن روحشیار»مرحلۀ . 4-5-5

ها، دختر شاه های بارزی دارد. در این گروه از افسانههای دیگر تفاوتهای گروهافسانه
های دیگر، ابتدا مرد، دختر را ترک و سپس او که در افسانهحالی کند؛ دررا ترک می

دختر »، «دختر تاجر و ملا»، «تاجر وکۀ مردآس»های کند. در افسانهسفر خود را آغاز می
پس از ازدواج، دختر برای پدر و مادر خود « دختر حاجی صیاد»و  «بازرگان و ملا

  شکند. شاه او را با وزیر به نزد پدر و مادرها را میشود و قصد دیدار آندلتنگ می
ام دل مرا ندهی، گوید که اگر کشود و به او میفرستد. وزیر در راه عاشق دختر میمی

بُرد و دختر نیز از دست او فرار برُم. وزیر سر کودکان دختر را میسر فرزندانت را می
گوید که او هوس دهد و میای دیگر شرح میگونهرا برای شاه به جراکند. وزیر مامی

کردن پیام در قصۀ پروراند. این بخش از داستان، مانند عوضفرد دیگری را در سر می
شود و نیروهای توسط شیطان است. دختر در بیابان و جنگل سرگردان رها می استس

ها نیز حوریان بهشتی و پیرمرد فقیری به آیند. در این افسانهغیبی به کمک دختر می
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نامزد « چلچراغ طلا» و« سماور طلا»، «سوز طلاپی»های د. در افسانهنکندختر کمک می
اندازد و ، دختر را در رودخانه یا جنگل یا چاه میو یا همسر دیگر شاه از روی حسادت

پدر، سر « دختر یهودی»و  «دختر پیراهن چوبی»های کند. در افسانهاو را از شاه دور می
دختر »گذارد. در افسانۀ بُرد و چاقو را در جیب دختر میفرزندان دختر خود را می

کند و از دست پدر هر میدختر همۀ ماجرا را برای همسر خود آشکار « پیراهن چوبی
 کنند.کشیدن روح را طی میروند و با هم مرحلۀ شیاردو به دیاری دیگر می

های ایرانی، نقش و افسانه« دستدختر بی»تفاوت بارز در این مرحله در تقابل قصۀ 
 های گروه چهارم است که در های گروه سوم و برخی از افسانهکودک در افسانه

ای به آن نشده است. کودک در این گروه از های دیگر اشارههای گروهیک از افسانههیچ
ها مانند الگوی استس، عاملی برای سرگردانی مادرش است. پدر منتظر فرزندی افسانه

شود که همسرش، سگ به دنیا زیباروست و اکنون از طرف دشمن، به او خبر داده می
 شود.به گردن او انداخته می شدن سر فرزندانبریدهشدن یا آورده است و کشته

 وحشی زن قلمرو. 6-1

 زن قلمرو چهارم، و سوم اول، گروه هایافسانه و استس الگوی مراحل از دیگر یکی
  به شود،می رانده بیرون قصر از دختر «دستبی دختر» قصۀ در. است وحشی
 مدت به وا. کندمی بزرگ را خود فرزند و شروع نو از را زندگی رود،می خانهمهمان
 و نمادین ایمرحله سال، هفت. شودمی کار به مشغول خانهمهمان آن در سال هفت

 دهدمی تشکیل را آنان زندگی مختلف هایچرخه و است زنان زندگی در مقدس
 متفاوتی بسیار محتواهای ایرانی، هایافسانه در وحشی، زن قلمرو. (613-614 :1313)

 :دارد
 فاقات و حادثه سه با و کندمی سفر شهر سه به زن اول، هگرو هایافسانه در. 1-6-5
کند. عدد ها را برطرف میاش، آنشود و با دانش به طبیعت غریزیمی روبهرو همبهشبیه

صورت ضمنی و تلویحی به عدد سه تغییر یافته است؛ های ایرانی بههفت در افسانه
 کنش او مانند کنش . دهدجام میهای ایرانی سه کار انزیرا قهرمان در همۀ افسانه

ها یا جادوگران است. آیین شمنی عبارت است از تصرف در قوای پنهانی جهان و شمن
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در بدن و روح انسانی دیگر  ،داندشمن یا جادوگر که خود را دارای چنین نیرویی می
: 1362 )مشکور،دارد بخشد و دشمنان را از میان برمیمیگذارد، بیماران را شفا تأثیر می

 قهرمان نشان داده شده است:-زن ۀکارهای جادودان ،2در جدول  (.31-32

 
 قهرمان-زن خویشکاری هاافسانه عنوان

 تاجر گرسنۀ پسر و حاکم دیوانۀ پسر شفای کلانتر، دختر کردنبینا آه

 زنی راز کردنفاش و اژدها جلد از پسر آوردنبیرون پادشا، پسر کردنپیدا آه قصۀ
 .کندمی جدا تنش از را خود همسر سر بش هر که

 کوچک دختر آه،
 بازرگان

 و کندمی اذیت را شهر مردم که اژدهایی کشتن بازرگان، پسر کردنپیدا
 .کندمی جدا تنش از را خود همسر سر شب هر که زنی راز کردنفاش

 و بازرگان دختر
 پریان شاه پسر

 و سگ جلد از همسرش و پادشاه پسر آوردنبیرون شاه، پسر کردنپیدا
 پادشاه دختر کردنبینا

 پسر شفای و پادشاه دختر نابینایی علت کشف پادشاه، پسر کردنپیدا آه افسانۀ
 حاکم دیوانۀ

  پادشاه دختر کردنبینا و وزیر پسر کردنپیدا پریان شاه پسر

 اول گروه هایافسانه در قهرمان-زن خویشکاری: 1 جدول
در  هستند و همبهبینیم، بسیاری از این کارها شبیهمی 2ل گونه که در جدوهمان

 .نداهای مختلف تکرار شدهافسانه
 دختر»مانند قصۀّ « قلمرو زن وحشی»مرحلۀ  ،های گروه سومدر افسانه. 2-6-5

 ها نیز قهرمان پس از جدایی از همسر و مردنِتکرار شده است. در این افسانه« دستبی 
 کار کرد، تمام تلاش و کوشش خود را برای ادامۀ زندگی بهمیاسبی که به او کمک 

 « دستدختر بی»نیز قهرمان مانند دختر قصۀ « حیلۀ درویش»گیرد. در افسانۀ می
کند، خانه کار میکند. او در مهمانها و درختان باز میزحمت راه خود را از میان بوتهبه

شدن و رستاخیز درونی ر طریقی، غنیگذراند و به هزندگی خود و دو فرزندش را می
 هایکند. دختر در این افسانه نیز با هیکل سوختۀ اسب، قصر و از گوشرا تجربه می

کند اسب به زن وصیت می« اسب گل گز»سازد و در افسانۀ ، نوازنده و خواننده میآن
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ذارد. سوی زمین و تنها کمرش را در میان زمین بگ پای او را در چهاروکه چهار دست
ها بازی کنند و در هنگام بازی نیز عبارت هایش بسپارد تا با آنهایش را به بچهبجُُل

 ها نیز با یاری اسب و سوختۀ او، زندگی را . آنتکرار کنندرا « بخت اسب گل گز»
وجود اینکه  نیز زن با« مجسمۀ خروس طلایی»ند. در افسانۀ نارگذخوبی میبه

سازد. رفتار دختر در آوردند، برای خود بارگاه و قصری میچشمانش را از کاسه بیرون 
 های گروه اول است.این موارد، رفتاری مانند قهرمان افسانه

های گروه چهارم نیز محتوای متفاوتی در افسانه« قلمرو زن وحشی»مرحلۀ . 3-6-5
، «ملا دختر تاجر و»، «تاجر آسوکۀ مرد»های ها دارد. در افسانهافسانه دیگرنسبت به 

شدن، ظاهر خود را تغییر دختر پس از رها« دختر بازرگان و ملا»و  «دختر حاجی صیاد»
کند و در شد یا خود را کچل میکِدهد. او شکمبۀ گوسفند را به صورت خود میمی

شود. از ملا، پدر، عمو و همۀ کسانی منزل پدر، برای خدمتکاری یا آشپزی استخدام می
داستان زندگی خود را برای  ،کنداند، دعوت میدانی او شدهآوارگی و سرگر سببکه 
های دیگر گروه رساند. در افسانهگوید و متجاوزان را به سزای اعمالشان میها میآن

شود و هر کس برای شفای بیماری او غذایی چهارم، شاه پس از رفتن دختر، بیمار می
 ،را که همسرش به او هدیه داده است ایپزد و انگشتریپزد. دختر نیز غذا یا نان میمی

 رود.شناسد و به دنبال آشپز غذا میشاه انگشتر را می .گذارددر آن می

 . عروس و داماد وحشی1-1

آخرین مرحله در الگوی خودآگاهی در جنگل جهان زیرین، مرحلۀ عروس و داماد 
رابر است، او با برگشت شاه از سفر ب« دستدختر بی»وحشی است. این مرحله در قصّۀ 

ها را پیدا و زندگی رود، آنشود و به دنبال همسر و کودک خود میمتوجه اتفافات می
. وجود داردهای گروه دوم نیز این مرحله افسانه بیشتر کند. دردیگری را آغاز می

شود، از جنس رفتار زن وحشی قهرمان در این مرحله مشاهده می -رفتاری که از زن
هت که راهنمای او همسرش است و به او قبل از شروع سفر آموزش اما از آن ج ؛است
رفتار  بایدچگونه  هاکند و در برابر آنکه طی سفر با چه موانعی برخورد می است داده

 قرار داد.« عروس و داماد وحشی»مرحلۀ  ءکند، باید آن را جز
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که بر سر رسد ای میها و شهرهای مختلف به چشمهقهرمان پس از طی بیابان -زن
خواهد برای همسر او آب ببرد. او آن کنیز یا رقیب عشقی دختر نشسته است و می

)درویشیان و یافتن است که نماد عشق و پیوند اندازد. انگشترانگشتر خود را در کوزه می

شود تا مرد از برگشت همسر خود آگاهی یابد. آن دو ای میواسطه( 215/ 8: 1381خندان، 
کنند. این مرحله دو تفاوت بارز با الگوی استس دارد: اول اینکه، در ار میبا یکدیگر دید

 های گروه سوم، شاه به دنبال همسر و فرزند خود و افسانه« دستدختر بی»قصۀ 
قهرمان است که با همراهی و همفکری  -های ایرانی، زناما در دیگر افسانه ؛رودمی

های ایرانی و افسانه« دستدختر بی»قصۀ  کند. دوم، درهمسر، شوهر خود را پیدا می
 کردن همسر و فرزندش، زندگی را از نو آغاز گروه اول و چهارم، شاه پس از پیدا

های ایرانی گروه دوم و سوم، پس از اما در افسانه ؛شودکند و قصه در اینجا تمام میمی
 شکل  های مختلف و مهمی در روند روایتدیدار دوبارة دختر و همسرش، کنش

 ها بدین ترتیب هستند:. این کنشدهدگیرد که بخش اعظم افسانه را تشکیل میمی

 . ملاقات با سایه1-1-1

کند که مربوط به هویت و ماهیت مرد پس از دیدار دوم با همسرش، رازی را آشکار می
منفی اوست. عنصر منفی روح مرد و زن در اینجا مادر، خاله و دخترخاله است. خاله 

)پریشانی و شیربچه، کاه دارد زیرگذشت و آبای منفی، حسود، طماع، بیها چهرهصهدر ق

 به را او جادو و سحر طریق از...  و خاله که است پری یا و دیو او همسر (.63: 1388
عنوان خدمتکار به مادر معرفی پسر، همسر خود را به .انددرآورده درخت یا مار شکل

 که در کارهای منزل به مادرش یاری رساند.خواهد کند و از او میمی
های بارز، نقش مادر در الگوی استس و نقش مادر در در اینجا یکی از تفاوت

رساند از . در الگوی استس، وقتی فرستاده پیام شاه را به مادر میاستهای ایرانی افسانه
اما مادر در  ؛کند که به مکان دیگری برودکشتن ملکۀ جوان خودداری و به او کمک می

قهرمان را نابود کند. -، قصد دارد زنخودانسانیِ های ایرانی، با تعیین وظایف فراافسانه
 های گروه دوم، چهار بخش دارند:ها در افسانهوظیفه

 کردن خمره یا حوض یا مواردی شبیه به این با اشک چشم؛پر الف(
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وارید، با این شرط که شده از مرساختهکردن حیات با مژه و یا جارویی جارو ب(
 یک از مرواریدها نیفتد؛هیچ

 کردن گندم، برنج، لوبیا و نخود از هم؛پ( جدا
 بنشان، قیچی وت( فرستادن قهرمان نزد خاله و آوردن اشیائی مانند قوطی بگیر

 32دوز یا قیچیخود

 در اساطیر یونان شباهت بسیاری 34اروس و 33سایکیاین بخش از افسانه به اسطورة 
خواهد همسر اروس برای سایکی که می -که مادر اروس است - 35دارد. آفرودیت

کردن گندم و جو از هم، دومین وظیفۀ او جدا نخستینکند. شود، وظایفی تعیین می
 36آوردن از رودخانۀ سینیکسهای خورشید، وظیفۀ سوم، آبوظیفه، گرفتن پشم از قوچ

: 1387)جانسون، پرسفون در جهان زیرین است وظیفۀ چهارم، گرفتن مرهم زیبایی از و 

نظر ما، نابودی  ای موردههدف مادر در اسطورة سایکی و اروس و در افسانه .(31-11
ده است و هر زنی غرندختر و روح معصوم زنانه است. آفرودیت نماد زنانگی وسیع و 

که  ون خود یک آفرودیت دارد. سایکی نیز نماد بخش معصوم و کودک روان استرد
ای دشوارند که وظایف به اندازه(. 31-33)همان، گراست بیش از اندازه کامل و درون

گیرند و ها از مردان خود کمک میهای ایرانی در انجام آنان قهرمان افسانهسایکی و زن
های گروه دوم ایرانی با یاری مردان به زنان در انجام وظایف، یکی از مشترکات افسانه

 اروس است. اسطورة سایکی و
قهرمان است. یکی از مفاهیم -بخش دیگری از عنصر منفی زن شخاله و دختر

دادن شمع به دستور خالۀ پسر روی انگشتان قهرمان در ها، قرارپرتکرار در این افسانه
که سر حالی شب عروسی همسرش با دخترخاله است. آن دو در شب عروسی در

 روند. فرار ها میکنند و مادر و خاله به دنبال آنرند، با هم فرار میبُدخترخاله را می
دهد. در اینجا نیز همسر قهرمان از بودن رفتارشان را نشان میها نیز به نوعی وحشیآن

تیغ با خود  و دوز، آب داغخواهد که چیزهایی مانند نمک، نیزه، سوزن، جوالاو می
این ابزارها استفاده و خاله و کردن، از گیرو آن دو موقع فرار برای زمین 37بیاورد

 ۀمادهای استحالها وجود دارد که از نکنند. دو تصویر در این افسانهدخترش را نابود می
قهرمان -زن(. 171: 1384)فرای، کردن نیزه و دیگری گذر از دریا صعود است: یکی پرتاب
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انع آورد و مدریایی در برابر دشمنان خود پدید می شبا یاری و همکاری همسر
کنند و در برخی از شود. او و همسرش از دریا عبور میها میپیشروی و نزدیکی آن

. در بسیاری موارد نیز از پرتاپ نیزه، تیر و سازندها، دشمنان را در دریا غرق میافسانه
برند. در الگوی ها بهره میکردن آندوز و چیزهایی شبیه به این برای متوقفجوال

ها را از کند تا بعد از ملاقات دوبارة ملکه و شاه، آنقدر تلاش میاستس نیز شیطان هر
 شود.هم جدا کند، موفق نمی

های گروه سوم نیز برخورد و ملاقات با وجه منفی روح است در افسانه گفتنی
کردن زن و همسر خود به جنگ ، مرد پس از پیدا«اسب گل گز»وجود دارد. در افسانۀ 

نیز پاشاه پس از « مجسمۀ خروس طلایی»کشد. در افسانۀ رود و او را میدیو می
رود و عنصر منفی روح را که ها میزن و فرزندش، به دنبال آن بارةفهمیدن اشتباهش در

 ،«حیلۀ درویش»رساند. در افسانۀ در اینجا خواهران دختر هستند، به سزای اعمالشان می
های گروه چهارم نیز قهرمان در نهاز کشتن درویش سخنی به میان نیامده است. در افسا

ها صحنۀ آخر داستان، با عنصر منفی یعنی همان عمو، ملا یا معلم و هوو برخورد و آن
کند. در هر چهار متن، تلاش نیروی شیطانی و منفی در پایان شکست را نابود می

 قهرمان آزمایش شده است.-خورده و تحمل و استقامت روح زن

 احر روح. پیوند با بخش س1-1-1
ها که پیوند عمیقی با رفتار غریزی و طبیعی زن های این بخش از افسانهیکی از ویژگی

و مرد دارد، ملاقات با بخش ساحر روان است. روند رویدادهای افسانه تا آنجا پیش 
بنشان را به او ورفت که مادر پسر از قهرمان خواست به منزل خاله برود و قوطی بگیر

برای نمونه  ،دهدات در راه و چگونگی عملکردش را توضیح میقم اتفاه بدهد. مرد باز
بینی و باید آن را ببندی. مراحلی که دختر برای گوید که در راه دری را باز میبه او می

 اند از:گذارد، عبارترسیدن به منزل خاله پشت سر می
ض پر از چه حو»رسد و با گفتن این جمله الف( به حوضی پر از چرک و خون می

مغیلان، سوزن بلوری و به دیوار شکسته و کژ،  کند یا به خاراز آن عبور می ،«عسلی
 گوید.دیوار راست می
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 کند.بندد و درهای بسته را باز میب( درهای باز را می
 گاو و علف جلو گوسفند است. او استخوان را جلو سگ  استخوان جلوِ پ(

 ریزد.اندازد و علف را جلو گاو میمی
« دستدختر بی»تر از قصۀ رنگکنش زن وحشی در این بخش از افسانه بسیار پر

فرستد تا او را از بین ببرد. خاله جادوگر است. مادر قهرمان را به منزل خواهر خود می
شده را سر راه قهرمان ترتیب داده است. کنش او از نوع و و ساحری است که موانع ذکر

است. گفتن حوض پر از عسل به حوض پر از چرک جنس کنش ساحران و جادوگران 
 و خون و ... غیر از سحر و جادو چیز دیگری نیست. زن وحشی دنیا را دگرگون 

تواند به حوض پر از عسل تبدیل کند. به اعتقاد او، حوض پر از چرک و خون میمی
ندد و بکند. درهای فتنه و آشوب را میشود. او سحر و جادوی عنصر منفی را باطل می

 کند.درهای آرامش و قدرت درون را باز می
 تغییر. است پیکرگردانی و ماهیت تغییر داماد، و عروس هایکنش از دیگر یکیت( 
 و آزار برای منفی عنصر بار،یک. شودمی انجام منفی و مثبت صورت دو به نیز ماهیت
  هایافسانه در آهو به خاله شکل تغییر مانند دهد،می شکل تغییر قهرمان اذیت

 نیز ماهیت تغییر مثبت صورت. «قبا در بی سوز الهوا متیل» و «قبارسسمی» ،«نگاربیبی»
 جوی به را قهرمان-زن مرد،. شودمی انجام زن قهرمان حفظ برای شوهر همکاری با

 و آسمان درخت، خانه،سقا کشاورز، به را خود و خیار جالیز و ابر کلاغ، آب، آب،
 و سنجاق سوزن، سیب، به را دختر تنها موارد، برخی در. دهدمی شکل رتغیی جالیزبان

 خود و گرمابه به را دختر مرد «جادوگر و شیطان-اسب» افسانۀ در. کندمی تبدیل جارو
 (.77: 1387 کونوس،: رک) کندمی تبدیل دارگرمابه به را

سطورة گذر از آب ها نمود یافته، اکه در این افسانه هاییپیکرگردانی از دیگر یکی
قهرمان و شوهرش از ستم خاله -که زنیعنی زمانی ،هاافسانه پایانمایه در است. این بن

دریاها یکی از  و کنند نیز نمود یافته است. گذشتن از رودهاو دخترش فرار می
ه شدهایی ها و اسطورهمایهشدن چنین بنمشکلات همیشگی انسان بوده و سبب پیدا

گذرند و گذر از آب نمادی سادگی از آب میر ایرانی همۀ فرهمندان بهاست. در اساطی
، گذر کاوه، کیخسرو و گیو شاهنامهاساسی از حمایت یزدانی قهرمانان ایرانی است. در 
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سرد  ردعنوان وِاز این موارد است. در آب انداختن و به سلامت گذشتن از آب نیز به
و متهمی بود شد، گنهکار میی که در آب غرق در ایران باستان متداول بوده است. متهم

 (.126-124: 1388)رستگار فسایی، شد آمد، تبرئه میکه سالم از آب بیرون می

 الگوی پیشنهادی. 6
های متعدد از ها در سراسر جهان، وجود روایتهای افسانهترین ویژگییکی از مهم

داند و ها میهای افسانهیاز ویژگرا روایت واحد است. جعفری قنواتی تکرار موضوع 
 صورت شفاهی یا د: شکل انتقال افسانه از نسلی به نسل دیگر بهنویسباره میاین در
های گیری روایتساز شکلگیرد. این نکته زمینهسینه صورت میبهاصطلاح سینهدر

ساخت، تفاوت اساسی با ها در ژرفمتنوع از یک افسانه شده است. بیشتر این روایت
 به. (541-531: 1312) است متفاوت هاآن روساخت و اجزا بیان، شکل اما ؛ندارند هم

 مبنایبر. هستند تیپ یک به متعلق ساختار جنبۀ از پریان هایقصه همۀ نیز پراپ اعتقاد
 ساختار نهایی روایت دارند و همگی را  یک روسی، پریان هایقصه همۀ اصل، این
های روایت(. 134: 1383)به نقل از: اسکولز، بندی کرد هتوان در پیکرة یک حکایت طبقمی

 نشان داده شده است: 3های ایرانی در جدولز افسانهامختلف چهار گروه 
 هاکنش چکیدة هاگروه

 گروه هایافسانه
 اول

 یا هدیه شدنبرآورده و درخت یا مار با قهرمان ازدواج سر بر پدر-
 .ددبنمی پیمان هاآن با قهرمان خواستۀ

 .شودمی وارد بزرگی قصر یا باغ به و کندمی ازدواج هاآن با قهرمان-
 .زندمی کنار را خود همسر نقاب قهرمان-
 .میردمی او و کَندمی همسر تن از را پری یا برگ تکۀ قهرمان-
 .کندمی پیدا را خود همسر درد داروی و شودمی سفر راهی قهرمان-

 گروه هایافسانه
 دوم

 یا هدیه شدنبرآورده و درخت یا مار با قهرمان ازدواج سر بر پدر-
 .بنددمی پیمان هاآن با قهرمان خواستۀ

 .شودمی وارد بزرگی قصر یا باغ به و کندمی ازدواج هاآن با قهرمان-
 .زندمی کنار را خود همسر نقاب قهرمان-
 دیدار خود همسر با دوباره طولانی مسیری کردنطی از پس قهرمان-
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 .کندمی
  سر پشت خوبی به را همسرش مادر امتحانات و هاآزمایش قهرمان-

 .گذاردمی
 .کندمی نابود را شریر عنصر قهرمان-

 گروه هایافسانه
 سوم

 .بنددمی پیمان دیو یا اسب با قهرمان ازدواج بر پدر-
 .شودمی وارد دیگری به جهان و کندمی ازدواج او با قهرمان-
 .کندمی فرار مبدل لباس پوشیدن با و است دیگری فرد عاشق دختر-
 تغییر را خود همسر شدنداربچه هایپیام و رودمی دختر دنبال به دیو-

 .دهدمی
  رود،می خود فرزندان و همسر دنبال به گردد،برمی سفر از پسرعمو-

 کند.می نابود را شیطان و یابدمی را هاآن

 گروه هایافسانه
 چهارم

 مادر/ سپاردمی ملایش به را قهرمان از نگهداری و رودمی سفر هب پدر -
  که کند ازدواج کسی با که بنددمی پیمان مرد با و میردمی قهرمان
 .باشد اشاندازه او کفش یا بندگردن

 .شودمی قهرمان عاشق ملا یا پدر-
 و سماور مانند اشیایی وارد یا پوشدمی مردانه مبدل لباس قهرمان-

 .کندمی فرار و شودمی چوبی هنپیرا
 او با و زندمی کنار را لباسش شود،می شاه اتاق و کاخ وارد قهرمان-

 .کندمی ازدواج

 یکدیگر با تقابل در هاافسانه هایشخصیت کنش چکیدۀ: 1 جدول
-مختلف چهار گروه، سفر زنهای روایتبینیم، موضوع محوری میگونه که همان

های چهار گروه، تر، افسانهن و ناخودآگاه است و به عبارت کاملقهرمان به جهان زیری
 های متعددی از چگونگیِ سفر قهرمان زن به دنیای زیرین است. با توجه به روایت

ها را در تقابل ، ساختار هر یک از افسانه4ها در ابتدای مقاله، در جدول افسانه رنگپی
 کنیم:با الگوی استس مشاهده می
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 هایافسانه استس الگوی

 اول گروه

 هایافسانه
 دوم گروه

 هایافسانه
 سوم گروه

 هایافسانه
 چهارم گروه

 معاملۀ
 کورکورانه

 معاملۀ معامله معامله
/ کورکورانه
 معامله

 معاملۀ
 کورکورانه

 سرگردانی سرگردانی سرگردانی سرگردانی عضو قطع

 عشق کشف سرگردانی
 جهان در

 زیرین

 عشق کشف
 جهان در
 یرینز

 عشق کشف
 جهان در

 زیرین

 در عشق کشف
 زیرین جهان

 در عشق کشف
 زیرین جهان

 کشیدنشیار عضو قطع
 روح

 کشیدنشیار
 روح

 کشیدنشیار
 روح

 کشیدنشیار
 روح

 کشیدنشیار
 روح

 داماد و عروس
 وحشی

 زن قلمرو
 وحشی

 زن قلمرو
 وحشی

 زن قلمرو
 وحشی

 زن قلمرو
 وحشی

 داماد و عروس 
 وحشی

 داماد و عروس
 وحشی

 داماد و عروس
 وحشی

 داماد و عروس
 وحشی

   

 یکدیگر با تقابل در چهارگانه هایافسانه در قهرمان-زن سفر مراحل: 1 جدول
 بینیم:می 4گونه که در جدول همان
های گروه اول از نظر تکرار همۀ مراحل، در تقابل با الگوی استس، افسانه (الف

 ها هستند.ترین افسانهکامل
ترین قصهای گروه دوم، از نظر ساختاری، در تقابل با الگوی استس، ناافسانه (ب
 ها هستند.افسانه
 های گروه سوم و چهارم، از نظر ساختاری کاملاً شبیه به یکدیگرند.افسانه (پ

گروه را به  های چهارهای متعدد از یک روایت کلی، افسانهبا اعتقاد به وجود روایت
های سوم و چهارم، ساختاری شبیه های گروهافسانه .کنیمبندی میقهدو دستۀ دیگر طب
های گروه اول و دوم را در گروهی ها را در یک گروه و افسانهآن لذا به یکدیگر دارند،
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های کنیم. بنابراین، یک الگو برای سفر به جهان زیرین در افسانهبندی میدیگر طبقه
م و چهارم است. تفاوت بزرگ این الگو از نظر های سوایرانی نیز همان الگوی گروه

 است.« قطع عضو»نشدن مرحلۀ ساختاری تکرار
های های گروه اول و دوم است. افسانهآمیختن افسانههمالگوی دوم نیز حاصل در

تری نسبت به این محتوای گسترده« عروس و داماد وحشی»گروه دوم، تنها در مرحلۀ 
ول دارند و در مراحل دیگر، ساختار و محتوای مشابهی های گروه امرحله در افسانه

های گروه دوم را در تکمیل این در افسانه« عروس و داماد وحشی»دارند. اگر مرحلۀ 
 آید:به دست می ی بدین شکلهای گروه اول قرار دهیم، الگویمرحله در افسانه

 
 عشق کشف سرگردانی معامله

 جهان در
  زیرین

 قطع
 عضو

-شیار

 کشیدن
 وحر

 زن قلمرو
 وحشی

 و عروس
 داماد

 وحشی

 دیگر الگویی: 1جدول
جایی مرحلۀ بهشده از نظر ساختاری با الگوی استس، جاتفاوت بارز الگوی ترسیم

دیگر مراحل  بدین ترتیب،و  است چهارماز مرحلۀ دوم به مرحلۀ « قطع عضو»
اند. از تقل شدهنیز به مرحلۀ دوم و سوم من« رگردانی و کشف عشق در جهان زیرینس»

گونه که گفته کورکورانه نیست و همان ،هانظر مفهومی نیز معامله در این گروه افسانه
های های گروهتر از افسانهبسیار گسترده« عروس و داماد وحشی»شد، محتوای مرحلۀ 

 وی استس است.سوم، چهارم و الگ

 گیرینتیجه. 1
 دنیای به هاپسایونگی توجه غرب، در فمینیسم مکتب و یونگ آرایگسترش زمان با هم

بر این اساس،  استس پینکولا کلاریسا. شد معطوف هاآن ویژة روحیات شناخت و زنان
. شودمی شمرده قهرمانی یک سفر نوعیبه هرکدام کهاست  کرده ارائه متعددی الگوهای

 ش،پژوه این در. است زیرین جهان جنگل در خودآگاهی الگوی وی، الگوهای از یکی
بیشتری از نظر  پیوند که -ایران مردم هایافسانه فرهنگ کتاب از را چندین افسانه
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بندی را به دو دسته تقسیم هاآن و انتخاب -دارد استس الگوی محتوا با و ساختاری
 ایم.یدهسنج« دستدختر بی»ایم و با الگو و قصّۀ کرده

و در « وس و داماد وحشیعر»های گروه اول، مرحلۀ از نظر ساختاری، در افسانه
های گروه و در افسانه« قطع عضو و قلمرو زن وحشی»های گروه دوم، مراحل افسانه

های چهارگانه شود. مرحلۀ دوم در افسانهتکرار نمی« قطع عضو»سوم و چهارم مرحلۀ 
مرحله در الگوی استس، قطع عضو است. مرحلۀ  این حال آنکه است؛ «سرگردانی»
های چهارگانه نیز مرحلۀ سوم و در الگوی در افسانه« ن زیرینکشف عشق در جها»

 استس، مرحلۀ چهارم است.
 به « عروس و داماد وحشی»کردن مرحلۀ ها، با اضافهتعدد روایتبه با توجه 

ایم که با الگوی استس همسانی مطلق ندارد. های گروه اول، الگویی پیشنهاد دادهافسانه
های ایرانی با موضوع سفر ارم نیز الگویی دیگر در افسانههای سوم و چهالگوی افسانه

 به جهان زیرین است که مرحلۀ قطع عضو را ندارد.
 شده وجود دارد:های بسیاری بین چهار متن بررسیاز نظر محتوایی نیز تفاوت

اسب گل »های گروه چهارم و افسانۀ های ایرانی، غیر از افسانهمعامله در افسانه -
 های گروه سوم، کورکورانه نیست.انهدر افس« گز

 .گیردنمی صورت پدر سوی از تنها معامله ایرانی، هایدر افسانه -
 شوهر روی و دختر وسیلۀبه اول، گروه هایافسانه در تنها« عضو قطع»مرحلۀ  -
 .شودمی تکرار
 های گروه اول، سوم وهای ایرانی گروه دوم نسبت به افسانهنقش مرد در افسانه -

 تر است.رنگپر« دستدختر بی»چهار و قصۀ 
های ایرانی به مادر پسر و دخترخاله و خاله انتقال نقش عنصر منفی در افسانه -

 یافته است.
های گروه سوم، چهارم و الگوی استس، نقش منفی و مثبت مرد را دو در افسانه-

 دارد؛ اما در د و از این نظر با الگوی استس همخوانی نکنشخصیت مجزا ایفا می
ها، شوهر دختر است. او ابتدا نقشی منفی های گروه اول و دوم، بازیگر این نقشافسانه

 و در پایان نقشی مثبت دارد.
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های گروه دوم، در افسانه« عروس و داماد وحشی و قلمرو زن وحشی»مرحلۀ  -
ستس و تری نسبت به محتوای این مرحله در الگوی امحتوا و مضمون وسیع و گسترده

 های ایرانی گروه سوم دارد.افسانه
 های گروه سوم و چهارم، نقش دارد.کودک تنها در افسانه -

 هانوشتپی
1. Initiation in the Underground Forest 
2. Clarissa Pinkola Estes 
3.The Bargain Without Knowing  
4. The Disememberment 
5. The Wandering 
6. Finding Love in the Underworld 
7. Harrowing of the Soul 
8. The Realm of the Wild Women 
9. The Wild Bride and Bridegroom 
10.Hero Archetype 
11. Otto Rank 
12. Edward Tylor 
13. Von Hahn 
14. Carl Gustav Jung 
15. Joseph Campbell 
16. Lord Raglan 
17. Women who run with the Wolves: Myths and Stories of the wild women 
18. wild Women 

 کسب مثابۀبه شهود اعادة و حقایق کشیدنبو». دیگر الگوهای استس شامل این موارد است: 11
  تشخیص و خویشتن از حفاظت تبرک؛ مثابهبه تعلق و خود خانوادة یافتن عشق؛ سفر خودآگاهی؛

 زیرین؛ جهان جنگل در خودآگاهی خویشتن؛ و خانه به ازگشتب سمی؛ هایطعمه و هادام ها،تله
 شورِ بخشش؛ و خشم مرزهای: قلمرو تعیین خلاق؛ زندگی پرورش خودآگاهی؛ آغاز و متجاوز تعقیب
 با وحدت و جفت یافتن ها؛زخمی قبیلۀ در عضویت و نبرد هایزخم والا؛ جنسیت اعادة و جنسی
 .«وحشی بدن و سرخوش جسم زنان؛ دوگانۀ طبیعت درک و دیگری

20. Paris 
 این از برگرفته فروید ادیپ عقدة و شودمی مادرش همسر یونانی، اساطیر در ادیپوس یا . اُدیپ21

 .است اسطوره

22. persephone 
23. Enna 
24. Hylas 
25. regressus ad uterum 
26. Terra Mater 
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 کنَد.دختر پری را از زیر بغل همسر خود می ،«گل مرجان». در بین این افسانه ها تنها در افسانۀ 27

28. shadow 
29. ego 

 کند و خواهران پس از زایمان به او اطلاع ، پادشاه سفر نمی«مجسمۀ خروس طلایی». در افسانۀ 31
 سگ زاییده است. به نوعی این مرحله تکرار نشده است.دهند که همسرش، تولهمی
 شده نیامده است.وظایف ذکر« قبارسسبی نگار و میبی»افسانۀ  های گروه دوم در. از میان افسانه32

33. psyche 
34. Eros 
35. Aphrodite 
36. Sytx 

 این مرحله تکرار نشده است.« متیل سوز الهوا بی در قبا». در افسانۀ 37

 منابع

. 2 چ. نوایی جمشید ترجمۀ .هاداستان و پریان هایقصه(. 1384) کریستیان هانس آندرسون،-
 .نگاه: تهران

 هاییقصه و هاافسانه: دوندمی هاگرگ با که زنانی(. 1314استس، کلاریسا پینکولا ) -
 . تهران: پیکان.11چ . موحد سیمین ترجمۀ. وحشی زن الگویکهن دربارۀ

 افکار. . تهران:7 چ نیوندی. فیروز ترجمۀ .پنهان یار .(1313) جان اسنفورد، -

. 2ترجمۀ فرزانه طاهری. چ . ادبیات در ساختارگرایی بر درآمدی .(1383اسکولز، رابرت ) -
 تهران: آگاه.

 .سروش: تهران. 1 چ. ستاری جلال ترجمۀ .ادیان تاریخ در رساله(. 1372) میرچا الیاده،-
. زادن دوباره و زادن رازهای: آشناسازی نمادهای و هاآیین(. 1368) ------------

 .آگه: تهران .1 ترجمۀ نصرالله زنگویی. چ
 .سروش: تهران. 1 چ. زنگویی نصرالله ترجمۀ. نامقدس و مقدس(. 1387) ------------

: تهران. 1 چ. بهروزکیا کمال ترجمۀ .دارند نیاز قصه به کودکان(. 1384)برونو  بتلهایم،-
 .افکار

 .هرمس: تهران. 3 چ. زادهشریعت اختر ترجمۀ .هاافسانه افسون(. 1312.)----------

ترجمۀ آذر یوسفی. چ  شناسی زنان.ای و رواننمادهای اسطوره(. 1384بولن، جین شینودا ) -
 گران و مطالعات زنان.. تهران: روشن4
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( وارپری)عامیانه  هایقصه عناصر و مایهبن(. 1388)شیربچه  مسعود و زیبا پریشانی،-
 .آبادنجف واحد اسلامی آزاد دانشگاه انتشارات: تهران. 1 چ .ایرانی

. 1 چ. 2-1 ج .ایران مردم هایافسانه فرهنگ(. 1378) خندان رضا و اشرفعلی درویشیان،-
 .فرهنگ و کتاب: تهران

. 1 چ. 7 - 3 ج. ایران مردم هایافسانه فرهنگ(. 1381) ------------------------
 .فرهنگ و کتاب: تهران

. 15 - 8 ج. ایران مردم هایافسانه فرهنگ(. 1381) ------------------------
 .فرهنگ و کتاب: تهران.1چ

. 1چ .16 ج. ایران مردم هایافسانه فرهنگ (.1383) ------------------------
 .فرهنگ و کتاب: تهران

. 1چ. 18 -17ج. ایران مردم هایافسانه فرهنگ (.1384) ------------------------
 .فرهنگ و کتاب: تهران

: تهران. 1چ. 11ج. ایران مردم هایافسانه فرهنگ (.1386) ------------------------
 .فرهنگ و کتاب

. 2 چ. ستاری جلال ترجمۀ .وارپری هایقصه رمزی زبان(. 1386) دلاشو. مارگاریت لوفلر، -
 .توس: تهران

 .توس: تهران. 1 چ. ستاری جلال ترجمۀ .هاافسانه رمزی زبان(. 1364) ---------------

 انسانی علوم پژوهشگاه: تهران. 2 چ .اساطیر در پیکرگردانی(. 1388)منصور  ایی،فس رستگار-
 .فرهنگی مطالعات و

 . تهران: کاروان.3پور. چ ترجمۀ ابوالقاسم اسماعیل یونان. اساطیر(. 1385ژیران، فلیکس ) -

 ان.. تهران: دست1ترجمۀ مهرانگیز اوحدی. چ  فرهنگ نمادها.(. 1381سرلو، خوان ادوارد )-
. تهران: 1. ترجمۀ سودابه فضایلی. چ 1ج نمادها. فرهنگ(. 1378شوالیه، ژان و آلن گربران ) -

 جیحون.
 . تهران: بافکر.1ترجمۀ فریدون معتمدی. چ . درون زن (.1387جانسون، رابرت الکس ) -

 . تهران: مرکز2چ  .ایران مردم فرهنگ دانشنامۀ .«افسانه»(. 1312جعفری قنواتی، محمد )-

 .551-537. صص 1المعارف بزرگ اسلامی. ج ۀدائر

 .آگاه: تهران. 1 چ. فیروزمند کاظم ترجمۀ .زرین شاخۀ(. 1383)جرج  جیمز فریزر،-پ
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 .هرمس: تهران. 1 چ. رهنما هوشنگ ترجمۀ .زمینی هایصحیفه(. 1384) نورتروپ فرای،-

 کیمیا: تهران. 1 چ. طبری اناکبری حسن ترجمۀ(. 1383) گریم برادران هایافسانه و هاقصه -
 .هاتمدن گویوگفت المللیبین مرکز همکاری با

: تهران. 1 چ. کرباسیان ملیحه ترجمۀ .سنتی نمادهای مصور فرهنگ(. 1381)سی .کوپر، جی-
 .فرشاد

 . تهران: علمی.1ترجمۀ رقیه بهزادی. چ  فرهنگ نمادهای آیینی.(. 1312) ----------

: تهران. 1 چ. طهرانیان پژمان ترجمۀ .1 ترکیه مردم هایافسانه(. 1387) ایگناتس کونوس،-
 .هاتمدن گویوگفت المللیبین مرکز همکاری با کیمیا

: امیرکبیر. 2 چ. بهمنش احمد ترجمۀ. 2ج .روم و یونان اساطیر فرهنگ(. 1341) پیر گریمال،-
 .تهران

 مرکز. تهران: .4 چ. مدرن انسان و خدایان یونگ،(. 1386)آنتونیو . مورنو-

 .شرق: تهران. 2 چ .بزرگ هایدین تاریخ در ندیاالاخلاصۀ(. 1362) جوادمحمد مشکور،-

. تهران: 6ترجمۀ محمود سلطانیه. چ  .هایشسمبل و انسان(. 1387یونگ، کارل گوستاو )-
 جامی.
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