
 ة فرهنگ و ادبیات عامهدو ماهنام
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 های شفاهی و اساطیر مو در قصه
 

 4میترا شاطری 3مسعود فروزنده 2سید کاظم موسوی  1 * طیبه صابری

 
 (4/4/9317، پذیرش: 99/7/9316دریافت: )

 
   چكیده

زمان هستند. با وجود و اعتقادات مردم در طول  ها بازتاب تفکر، شیوة زندگی قصه
های  های مختلف، دارای ویژگیها و اقلیم ها با یکدیگر در فرهنگ های آشکار قصه تفاوت

فراوان ة ها بهر از اسطوره انهیاز ادب و هنر عام یعنوان بخش ها به قصه مشترکی نیز هستند.
 انهیعام یِشفاه یاه بر داستانها  اسطورهمعتقدند  دیمانند فرو شمندانیاز اند یاند. گروه برده

 ةماند که قصه پس دسته برآنند خلاف اینازجمله اندرو لانگ  گرید یگروه؛ اما اند مؤثر بوده
های شفاهیِ عامیانه شکل  اساس قصه ها هستند که برو در واقع این اسطوره ستیاسطوره ن

است لزوماً  دارد که ممکن  ای الگوهای رفتاری تربیتی کهنی وجود  اند. در هر جامعه گرفته 
است در نظام  طور غیرمستقیم به افراد جامعه تعلیم داده نشود یا بالعکس، ممکن  تنها به

گذارده شود. همۀ آن رفتارهای کهن   الگوها صحه بر بعضی از آن کهن آموزش رسمی 
است.  ارث رسیده و منتقل شده  امروزه جزئی از فرهنگ بوده که از نسلی به نسل دیگر به

ای شفاهیِ عامیانه، ه در داستان« مو»است تا پس از بررسی مقولۀ  ه بر آن این مقال
ها داشته باشد. نتیجۀ این تحقیق ـ که  ای آن های اسطوره الامکان سعی در یافتن نمود حتی
آوری  تحلیلی جمع -ای و بر مبنای روش تحقیق توصیفی شیوة کتابخانه های آن به داده

شود و  می گیسو نشانۀ زنانگی و قدرت جنسی زن محسوب  دهد که می   اند ـ نشان شده 
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های بارورکنندگی، ارتباط با آب و ایزد بانوان،  ها عمدتاً دارای ویژگی شخصیت زنِ قصه
گونه  ویژه ازدواج در این های زندگی و به بارورکنندة نباتی دارد. همچنین، بسیاری از شیوه

 کنند. می لاری را تداعی های دوران مادرسا ها، مراسم و آیین داستان
 : قصه، اسطوره، مو، گیسو، عامیانه.های کلیدیواژه 

 مقدمه. 9
و اعتقادات مردم در طول زمان هستند. با وجود  ها بازتاب تفکر، شیوة زندگی قصه

های مختلف، دارای  ها و اقلیم ها با یکدیگر در فرهنگ های آشکار قصه تفاوت
های مهم  های شفاهیِ عامیانه معمولا بر ارزش ههای مشترکی نیز هستند. قص ویژگی

مایه و زیربنای فکری  است که درون ها آن نکتۀ مهم در کلیت قصه»انسانی تأکید دارند. 
ها، ترویج و اشاعۀ اصول انسانی، برابری، برادری و عدالت اجتماعی  و اجتماعی قصه

 .(943: 9334)میرصادقی،« است

یابد،  می  عامیانه در میان مردم اقوام مختلف چرخش های شفاهیِ آنجا که داستان از 
دیگر گاهی برخی از  آید. از سوی  وجود می های مختلفی از یک داستان بهگاه روایت

نظر زمان یا مکان فاصلۀ زیادی  است از  گرچه ممکن  ،آثار که موضوعات یکسان دارند
یوة کنار هم قرار دادن با یکدیگر داشته باشند؛ اما از نظر شکل ظاهری، ترکیب و ش

تک افراد و جزئیات با هم  شناسی، تک های شخصیتی یا روان وقایع یا تصاویر تیپ
 مطابقند. 

های  مورد قصه ای تعریف جامع و فراگیری در های کتابخانه آنجا که در پژوهش  از
قصۀ »کند:  نشد، نگارندگان تعریف ذیل را برای این مقوله پیشنهاد می شفاهی یافت 

مورد  روش عامیانه حوادثی شگفت را در فاهی داستانی است عمدتاً کوتاه که بهش
کند؛ نویسندة مشخصی ندارد و از  های انسانی یا حیوانی روایت می شخصیت

 «.است شده  سینه نقل به صورت شفاهی و سینه های دور به گذشته
اند. آثار  راوان بردهف ةها بهر از اسطوره انهیاز ادب و هنر عام یعنوان بخش ها به قصه
 نیریز یها هیرا در لا یا اسطوره نیمردم است، مضام   دةکه برخاسته از تو کیفولکلور

  مشترک دست یها هیما درون نیا به توان یم یکاو که تنها با ژرف ینحو خود دارد، به
 .افتی
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وجه خاصی از آن  تعاریف مختلفی برای اسطوره وجود دارد که هر کدام ناظر بر  
 هستند؛ اما یکی از تعاریف جامع از آنِ الیاده است:

ای است که در  کنندة سرگذشتی قدسی و مینوی است. راوی واقعهاسطوره نقل
دیگر اسطوره  بیان  زمان اولین، زمان شگرف بدایت همه چیز رخ داده است. به

سر و برکت کارهای نمایان و برجسته  کند که چگونه از دولت  می   حکایت
عرصۀ وجود  دات مافوق طبیعی ... یا فقط جزئی از یک واقعیت ... پا بهموجو
است. بنابراین، اسطوره همیشه متضمن روایت یک خلقت است؛ یعنی  نهاده

گوید چگونه چیزی پدید آمده، موجود شده و هستی خود را آغاز کرده است  می
(9362 :94-91.) 

در حد »مند شده باشند یا نه،  هرههای گوناگون چه از رشدی کامل ب های قوم اسطوره
شناسیِ فرد و گروه در شناخت و خویشتن صورت جهان است جامع و به می خود نظا

کار  دو با طبیعت به زندگی مادی و معنوی به تنظیم ارتباط فرد و جامعه با یکدیگر و این
با تشریح  تواند این کارکرد، اسطوره می  علاوه بر(. 29: 9339)بنایی، « شود می  گرفته

ملت، ساختار موجودیت خود را تشریح کند و عناصر، رابطه،  هروار آرا و عقاید  نمایش
دارد بنمایاند و قواعد و عملیات سنتی را   هایی را که در جامعه وجود ها و تنش موازنه

 (.41: 9377 پور، )اسماعیلچیز در جامعه متلاشی خواهد شد، تثبیت کند  که بدون آن همه

های مختلف آن از چند جهت اهمیت دارد. یکی  آوری بخشفولکلور و جمعمطالعۀ 
 است.  های آن آشنایی مردم هر کشور با مظاهر فرهنگ عامیانۀ بومی از جنبه

های تودة عوام آن ملت و عامل اصلی و  نامه و شرح احوال و سیرتزندگی
ق ها و تصویر اصیل آداب و عادات آن قوم و روشنگر سواب شاخص خصلت
دهندة تحول فکری و تکامل اجتماعی مردم عوام آن کشور است تاریخی و نشان

 (. 91: 9379)انجوی شیرازی و ظریفیان، 

توجه  این مسئله، مطالعه و بررسی فولکلور کشور پهناوری چون ایران، با  علاوه بر 
مردم  ای فرهنگ های ریشه توجه به شباهت  به پراکندگی جغرافیایی و تعدد اقوام و با

تواند به وحدت ملی بینجامد؛ زیرا اجزای مختلف این فرهنگ در این سرزمین، می
دهندة فرهنگی واحد و کهن  مناطق مختلف شباهت بسیاری با یکدیگر دارند و نشان

 هستند.

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
97

.6
.2

2.
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                             3 / 28

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1397.6.22.1.4
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-13310-fa.html


 7931مهر و آبان  ،22، شمـارة 6 سال  _________________________ فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

202 

های فولکلور هر ملتی ادب عامیانه است که  شود یکی از جنبه چنان دیده می
اند که از  شفاهی را جویبار باریکی دانسته  ادبهای شفاهی از مظاهر آن است.  قصه

ای از خرد و هنر  جریان بزرگ و ناشناختۀ آفرینش فولکلور منشعب شده و چکیده
های مطالعۀ ادب یکی از شیوه .(Arbuthnot, 1964: 254)زندگیِ روزمرة مردم است 

ها  . اسطورههای دیگر فرهنگ مثل اساطیر باشد تواند مقایسۀ آن با بخش فولکلوریک می
آنجا که تاریخ   کنند و در ها منعکس می هایی هستند که تصویرهایی را از ورای هزاره آینه

آیند و فرهنگ آدمیان را از  سخن درمی ها به  مانند، اسطوره شناسی خاموش میو باستان
آورند و افکار بلند و منطق گستردة مردمانی ناشناخته، ولی  زمان ما می  ها به دوردست

 (.7: 9367)هینلز، گذارند  ندیشمند را در دسترس ما میا

شود که علاوه بر ارزش آشنایی مردم امروز با این میراث گذشته از آنجا آشکار می
پاسداری از فرهنگ و ادب عامه و اساطیر که نمودی از میراث فرهنگی هر کشور و 

و اساطیر منابع قابل  ها پیامد نگرش مدرن به زندگی اقوام متمدن امروز است، این قصه
شناختی و علومی شناختی، زبانشناختی، مردمشناختی، رواناتکایی برای مطالعۀ جامعه

تر این جوامع از  های سرشاری را برای مطالعۀ بیشتر و کامل هستند و داده قبیل   از این
 دهد. گذشته تا امروز به دست می

ای شفاهی عامیانه، ه در داستان« مو»است تا پس از بررسی مقولۀ   این مقاله بر آن
 ها داشته باشد. ای آن های اسطوره الامکان سعی در یافتن ریشه حتی

 . پیشینه و روش پژوهش2
گرفته، مقالاتی نزدیک به این زمینه یافت شد؛  وجوهای صورتها و جست در بررسی

مانند  ( تعدادی از مشترکات کلی این دو مقوله را9319ازجمله فرزانه مظفریان )
های مشترک و همچنین عناصر اربعه و گیاهان و حیوانات ماورائی و موجود در  ویژگی

های عامیانه  این مقاله اسطوره را ریشه و مادة اولیۀ قصه  است. وی در  جهان ذکر کرده
اند؛  امر پرداخته  تر به این صورت جزئی شد که به دانسته است. مقالات دیگری نیز یافت 

 ( انگارة اساطیری را با عنوان 9313زهرا انصاری و همکاران )  ۀمقال ازجمله
های عامیانه درختان  هایی از قصه کرده است و معتقدند در بخش مطرح « مرد -درخت»
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است. مژده غیبی و   هایی از آن را ذکر کرده شوند و مثالدر نقش انسانِ مذکر ظاهر می
دنبال یافتن نمودهای حیوانی آناهیتا  بههای عامیانه  ( نیز در قصه9314الخاص ویسی )

پای اساطیر جن و پری را  ای رد ( در مقاله9314فر ) می اند. همچنین محمودرضا اکرا بوده
( به 9316است. دشت ارژنه رضایی و همکار ) در ادبیات شفاهی خراسان بررسی کرده 

ی مشابه مقایسه و ها زیاری پرداخته و آن را با قصه دو قصۀ فولکلوریک از منطقۀ دشمن
( ردپای 9316اند. همچنین رویانی ) ای آن را نقد و تحلیل کرده سپس مضامین اسطوره

سیمرغ را ـ که از پرندگان اساطیری ایران است ـ در ادبیات عامیانه دنبال کرده و 
 است. دو حوزه انجام داده   ای میان خویشکاری سیمرغ در این مقایسه

طور کلی به مسئلۀ ارتباط میان  کارهای پژوهشی یا به شود این می که دیده  چنان
صورت جزیی بر بخشی از اسطوره و  و یا به  های فولکلوریک پرداخته اسطوره و قصه

مو در »یک بر موضوع این پژوهش یعنی  اند و هیچهای عامیانه نظارت کرده قصه
تدا مباحثی که دربارة منطبق نیستند. در این مقاله اب« های شفاهی عامیانه و اساطیر قصه

است، مانند ارتباط مو با باروری، آتش  های عامیانه وجود داشته  در قصه« مو و گیسو»
دهد،  می کمک موی دختر و پسر موطلایی که خود را کچل نشان رفتن به زدن مو، بالا 

ها دارد،  هایی که با گروهی از اسطوره شود و سپس با استفاده از مشابهت می  آورده
 شود. می  یح دادهتوض

 شفاهیِ های قصه یِا اسطوره هایِ مایه ۀ درونشیر افتنیصورت   روش پژوهش به
ای و بر مبنای روش  شیوة کتابخانه های این تحقیق به اطلاعات و داده است. انهیعام

 یها اسطوره ۀنیکه در زم ییها ابتدا کتاب اند. آوری شده تحلیلی جمع -تحقیق توصیفی
 یها قصه. سپس است  شدهالامکان مطالعه  نوشته شده حتی نییالنهر نیب و ییهندواروپا

تألیف  های مردم ایرانفرهنگ افسانهشده با نام از منبع گردآوریفارسی  ۀانیعام شفاهیِ
در مورد مو و مشترک  نی، مطالعه و مضام)مهابادی(  اشرف درویشیان و رضا خندان علی

ها در دو  آن انیطرح و نگارش، ب ةاشتراکات و نحوگاه به  . آناند شده ییشناساگیسو 
انجام  ییها و انتخاب چارچوب نها داده لیو تحل سهیو در ادامه مقا شدهحوزه پرداخته 

 است. پذیرفته 
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 . بحث و بررسی3
ها به مبحث مو و  های شفاهیِ عامیانه گروه بزرگی از آن شده از قصههای یافت در قصه

 ها جای داد: این دسته ها را در  توان آن می د که ان ای داشته گیسو اشاره
 شود هایی که در آن موی دختر موجب باروری می . قصه3-1

یافتن دختری زیبا  ها قهرمان از خانوادة خود جدا و موفق به  در این دسته از داستان
شود که عاشقان بسیاری دارد و در طول سالیان، همه را از عشق خود ناکام گذاشته  می

ست. قهرمان داستان عاقبت با پشت سر گذاردن مراحل دشوار و به انجام رساندن ا
آورد و  می دست  اعمال قهرمانانه همچون کشتن اژدها و دیوهای محافظ دختر، او را به

زند و یک تار موی زند. دختر موی خود را شانه میدر راه بازگشت در جایی چادر می
است. مو  رسد که اکنون خشک شده  می شاه   به باغ میوة افتد و می او در نهر یا چاه آبی 

ها  های بسیاری بر شاخه لحظه میوه شود و در یک  می باعث سرسبزی و طراوت باغ 
اندازند.  می آوردن دختر   دست طمع به  رسند و پادشاه آن سرزمین را، به می رویند و  می 

پذیر  ضعفی آسیب و قهرمان را که  آورد می چنگ  پیرزنی اغواگر دختر را به به کمکاو 
رو شده است،  دارد؛ اما قهرمان قصه که با خطر مرگ روبه می دارد؛ از سر راه خود بر

 گرداند. می   گردد و دختر را نیز بر می یابد، بر می  نجات
دارد. موضوع باروریِ   شده هشت مورد از این مضمون وجوددر میان منابع مطالعه

 « گیس جانتیغ و چل»است. مثلا در قصۀ   ها کاملاً مشهود تانگیاهان در این داس
گیس به جانتیغ که کنار چاه ایستاده بود گفت: دو تا تار موی من کنار  روزی چل

شود. جانتیغ  می ها را بردار و بیا این طرف و الا برایت دردسر درست  چاه افتاده. آن
را انداخت توی  ز پیچید و آنشد. موها را برداشت و دور یک تکه فل اوقاتش تلخ 

رفت به باغ پادشاه آن کشور. یک روز باغبان شاه به باغ رفت. دید  می چاه. آب چاه 
گویند از من میوه بخور.  می اند و هر کدام با صدای بلند  دار شده ها میوه همۀ درخت

 (.292-299/ 3: 9377)درویشیان و خندان )مهابادی(، باغبان رفت و پادشاه را خبر کرد 

 گیس  ای دیگر از چل همچنین در قصه
ــین ــل  هم ــه چ ــور ک ــانه    ط ــرش را ش ــت س ــود و داش ــر ب ــو فک ــیس ت ــی   گ ــرد،  م ک

را گرفـــت بـــا یـــک تـــار مـــو بـــرد وســـط   شـــد و آب آن  شـــانه از دســـتش ول
ــا  دریـــا و بـــاد آن را بـــرد و رســـاند بـــه ســـاحل غریبـــی در آن  ور دریـــا. ازقضـ
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ــه   پادشـــاه آن ســـرزمین، آنجـــا یـــک بـــاغ درندشـــت  هفـــت میـــوه داشـــت کـ
هـــایش تـــازگی خشـــک شـــده بـــود. بـــاد هـــم شـــانه را آورد   بعضـــی درخـــت

ــه    ــاغ ب ــوی ب ــاند ت ــا رس ــت  آورد ت ــان درخ ــه     هم ــه ریش ــانه ب ــکیده. ش ــای خش ه
کــرد و درخــت ســبز شــد و میــوه زیــادی آورد       هــا گیــر   آن درخــت  یکــی از

 (. 364)همان، 

شده   داده گیسو شرح  موی چهلویژگی خاص « شمر تیغ، دریارو، ستاره جهان»در داستان 
 است:  

بود که اگر به درختی که هفتاد  گیسو این حالا این را بدانید. از خاصیت هر تار چهل
شد. آب راهوار تار موی چهل گیسو  می رسید، درخت سبز سبز  سال خشک بود می

را با خودش برد. از این باغ به آن باغ. به تک تک درختان خشک هفتاد و هفت 
رسید، سبز شدند. باغ به باغ با درختان سبز گلستان شدند. حالا هر درخت  ساله

/ 3)همان، گیسو به دورش بپیچد و سبز شود  خشک منتظر است که تار موی چهل
211.) 

این ویژگی بارورکنندگی تنها برای گیاهان کارگر نیست. برای مثال در داستان 
، شد یک اسب سرحال و سالم و تا دست دختر به پشت اسب خورد» «انار  دختران»

 ( .912/ 3)همان، « قبراق

است که قهرمان مذکر در شش قصه از هشت     ها آن مسئلۀ قابل توجه در این قصه
اند و  شده ها صاحب فرزندی نمی که سالاست شده   قصۀ یادشده از پدر و مادری متولد

است که   شونده آنثال تکرارآورند. یک م می   دنیا آسایی این فرزند را به طور معجزه به
دهد تا نصف کنند و با یکدیگر  می رود و سیبی به زن و مرد  می ها  خانۀ آن  درویشی به

دهد که هر  می   وزیر به شاه بدون فرزند پیشنهاد« طلا  گیسو چهل»بخورند. در داستان 
گوید هر  می شود و به پادشاه  می   اما پیرمردی پیدا ؛شب جمعه به فقرا خوراک بدهد

کن و این سیب را در شب عروسی   چهل زنت را طلاق بده و با دختر وزیر ازدواج
 (.464/ 3)همان، کن و با او بخور   نصف

از کنار این موضوع « سیب نماد باروری است»توان با عنوان کردن این مسئله که  می
را از نماد حیوانی ها چ راستی در این قصه ماند که به می کرد. اما این سؤال باقی   گذر

اند؟ چرا زنان و مردانی که صاحب فرزند  چون بز یا گاو برای باروری بهره نبرده

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
97

.6
.2

2.
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                             7 / 28

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1397.6.22.1.4
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-13310-fa.html


 7931مهر و آبان  ،22، شمـارة 6 سال  _________________________ فرهنگ و ادبیات عامه دوماهنامة

212 

دست بارور   اند، پس از شرکت در مراسم دعای آیینی و قربانی و مناسکی از این نشده
تواند به توتم گیاهی ایرانیان  می اند؟ این مسئله دلایلی دارد. یکی از این دلایل  نشده
آور که با همۀ  یا وحشت آزار، خطرناک است خوردنی، بی  حیوانی» دد. توتم معمولاًبرگر

و نگهبان  می دوم حا ۀ... در وهلۀ نخست جد گروه و در درج ای دارد گروه رابطۀ ویژه
. اما توتم همیشه حیوان (91: 9363)فروید، « فرستد می آن است و برای آنان پیام غیبی 

 است. نیست و در مواردی گیاه 
چون اهریمن درتاخت، فروردین ماه، روز هرمزد، کیومرث را بکشت. چهل سال 
به نطفه بودن در زمین ایستاد. پس مشی و مشیانه از زمین ریواس پیکر برستند. 

ایستد. روشن گفت: نه ماه  یعنی چون ریواس که برآید و او را برگ بر تن فراز
 (. 11: 9362بهار، )ریواس پیکر بودند. سپس مردم پیکری گشتند 

ها شکل گرفت. ارتباط گیاه با باروری و ادامۀ نسل  گونه نسل بشر از آن و بدین
 شود.  می انسان از اینجا معلوم 
توان برای این امر ذکر کرد، وجود خدایانِ کشاورزِ مادینه، پیش  می مورد دیگری که 

اروپایی که  و کهن هندگیری تمدن پدرسالار آریایی در این کشور است. جامعۀ  از شکل
اند و ارزش  اند، از دیرباز دارای نظام پدرشاهی بوده شده  ایرانی از آن جدا و قوم هند

صورت برتری ایزدان نرینه در جمع خدایان واضح است  جنسیِ مرد در اجتماع به
ای در مورد وجود اقوام مادرسالار در  گرچه هنوز پژوهش گستردها (.11:  9339)مزداپور، 

دوران  شناختی وجود دارد که بهاست؛ اما شواهد باستان  نگرفته  ران صورتای
در  (.41: 9331)طاهری و طاووسی، شوند  می مادرسالاری در ایران پیش از تاریخ وصل 

زایش و   می ة زمین و حا ایزدان نمایند دوران تمدن نوظهور آریایی نیز، حضور زن
نشان از ادامۀ  (11: 9339)مزداپور،  دایان نرینهصورت فرعی در کنار خ ایستادن زنان به

 ها در زمینۀ کشاورزی، زایش و باروری است. حضور آن
پرور یا شکارگر در معرض بلایای طبیعیِ  های دور جوامع کشاورز، دام در گذشته
ها تهدیدی برای نیافتن خوراک و گرسنگی و قحطی و  اند که هر یک از آن بسیاری بوده

سبب نیاز خانواده به  ن قبیله باشد. همچنین نازایی و داشتن فرزند کم بهرفت  میان  از
تولید محصولات کمتر یا شکست از دشمنان   اعضای بیشتر برای انجام کارهای روزانه به
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خیزکننده در قالب  نیروهای بارور و حاصل ،رو  شود. از این  یا متجاوزان به قبیله منجر
 اند.  رام را نزد این مردمان داشتهخدابانوان بیشترین مقام و احت

چاه با اصلی مادینه، نماد زهدان بزرگ معرفی شده  فرهنگ نمادهای آیینیدر کتاب 
 مرتبط دانسته (991: 9319)کوپر، « های شفابخش، جادویی و برآورنده آرزوها آب» و با

 هندةدهای باروری که نشان ترین عنصر حیاتی است، با الهه است. آب که مهم  شده 
یابد. در تمدن قدیم سلت نیز  می  اهمیت نقش زن در جوامع باستانی است، ارتباط

ها دارای خواصی سحرآمیز و محل  های مقدس و مانند آن ها و چاه ها، دریاچه آب»
 (. 97)همان، بوده است  «اقامت موجودات مافوق طبیعی مانند پری دریاچه

اند و در این  بانوان باروری و زایش بودهتوان انگاشت که پریان زمانی ایزدچنان می
تنی  شد که تجسم ایزدی میل نقش، چهرة زنان جوان، بسیار زیبا و فریبنده تصور می

شاید  (.7: 9311 )سرکاراتی،اند  بوده  و از هر نوع جاذبه و افسونگریِ زنانه برخوردار  بوده
اما با عنصر آب که  ؛اشندب  دسته از الهگان زندگی متفاوت از خدایان دیگر داشته این

 (.212: 9372)الیاده، ر آنند، همسان و برابرند گنمایش

 صورت:  سرکاراتی برای واژة پری اشتقاقی را حدس زده است بدین
نشان  که بارتولومه و گری نیز خاطر که در اصل، چنان -pairikāگمان من  به

معنی  به -per*اروپایی  و است، از ریشه هند  بوده pairīkā*اند،  کرده
و  اوستاکه هم در  i–است... از این ریشه با افزودن پسوند « آوردن، زاییدن وجود به»

رود نخست  می کار  و صفات مؤنث به می  باستان برای ساختن اسا هم در هندی
*parī- اند و سپس پسوند فرعی  را ساخته–kā   است...  شده  بدان افزوده

باشد « زاینده و بارور»تواند  می ق این اتیمولوژی ترتیب معنی اصلی پری مطاب بدین
و پری در ادب و  اوستادر  -pairikāو این معنی با توجه به کردار و صفات 

 (.6-1: 9311)سرکاراتی،نماید  می تر  فرهنگ عامۀ ایرانی ... مناسب

رسد در نام  می ذهن  مو، گیاه و کشاورزی به  موضوع دیگری که دربارة ارتباط
مو  گزه گیسو طلا و چل گیسو، چهل گیس، چهل ها آشکار است. چل این قصه دختران

 هایی اتفاقی نیستند.  نام
در اسطورة ایران و بسیاری از اقوام جهان، ابتدای جهان از یک غول، خدای اولیه، 

صورت که موجودی بسیار بزرگ شبیه به انسان قبل از آفرینش  بدین ؛پذیرد می صورت 
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شود و هر کدام از اعضای بدن او  می   میرد یا کشته می علتی  ارد که بهد  هر چیزی وجود
در اسطورة سازند. روایات در این مورد متفاوتند.  می بخشی از جهان آفرینش را 

داشت  یکه هرمزد افزاراست شده   تیروا گونه نیو انسان ا جهان نشیآفر یزردشت 
 را از دگانیبود و همۀ آفر   شده  دهیآفر کرانیب یاز روشن آن ی آتش که روشن  چون اخگر

داشت.   حالت تن نگاه  سال به  هزار  صورت تن درآورد. سه را به  پس آنسآن ساخت و  
را  نی. زمدیرآف سر   . نخست آسمان را ازدیآفر شیخو  تن  را از آن دگانیآفر کی کیپس 
انگشت   و دو وجب   کی یبلند  به ساقه  کیو نخست  یرا از مو اهانی. گدیآفر یاز پا

 ومرثیگاو را و ک خود راست  داشت. او از دست  آن وجود در اهانیگ  بود و همۀ انواع
 .(934: 9371   بهار،  ) آفرید اش شهیچپش و آتش را از اند  را از دست

یافت که به   طرف خدایان دستور النهرین مردوک از ای از سرزمین بین بر اسطوره بنا
آورده   دنیا اصلی را به خدایان  مادر بود و تمامی  ۀبزرگ یا اله ۀ ه خود الهکـ جنگ تیامت  

هایش را پاره  درد و سرخرگ تیامت را می ۀبرود. در این جنگ مردوک جمجم ـ بود
ای  ای آسمان و از نیمه کند. از نیمه نیم می  تیامت را مانند صدف به دو کند. پیکر  می 

  د و بار، بادهان تیامت، ابرهای سبک   دهد. از آب  می  امانسازد و جهان را س زمین را می
اندازد  می   راه  آفریند. از زهر او ماه را و از چشمان او دجله و فرات را به باران را می

 (.213: 9336برلین،  ؛ 61: 9371 ژیران و همکاران،  )

لیپوکا و الجثه بود که تشمات ای عظیم روایت قوم آزتک نیز زمین قورباغه به
ند و از اعضای دزمین آور  تن از خدایان آزتکی، او را از آسمان به  کتسالکوآتل، دو
 (.943: 9372  )کندری، ها، گیاهان و غیره را ساختند  ها کوه آب، هادره مختلف بدنش،

: 9371)روزنبرگ، چینی  و  (61- 63: 9334   )رضایی، هندی    هایاین مسئله در اسطوره

   ها موی است که در همۀ این اسطوره  نکتۀ مهم آناست.   تکرار شده نیز (914 
خوبی  شود و این مسئله ارتباط مو و گیاه را به می ـ به گیاه تبدیل   اولیه  خدای -غول

ها بر موضوع توانایی بالقوة  نمایاند. انبوهی و بلندیِ موی دخترانِ یادشده در قصه می 
شود، هر مو قابلیت  می نق اشاره دارد. چنانچه دیده ها بر تکثیر و افزایش و رو آن

؛ 217/ 3، 9377)درویشیان و خندان )مهابادی(، سرسبز کردن و پرمیوه کردن باغی را دارد. 
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النوع گیاهی و  وسیله ارتباط خدای ایرانی را با رب توان بدین می و  (311/ 3همان، 
 کشاورزی اولیه اثبات کرد.

 
 مو با باروری ۀرابط: 1نمودار 

 

 .آتش زدن مو2ـ3

ها،  این گروه از قصه شد. در  زدنِ مو و پر دیده های مورد مطالعه، آتش در تعدادی از قصه
آوردن چیزی یا کسی یا فرار از کسی از شهر و دیار خود به راه   دست قهرمان در پی به

ی چون ئاسب و شیر و... یا موجودات ماورا افتد و در راه به حیواناتی چون مورچه و می 
ها یک تا چند مو یا  کند. موقع جدا شدن آن می اسب پریزاد، سیمرغ و... نیکی  پری، کره

ها را آتش بزند. این گرفتاری که بعدها  دهند تا در وقت گرفتاری یکی از آن می او  پر به
کردن، شرکت   زشکی، شکارکردن معما، جادو پ  حل آید معمولاً می برای قهرمان پیش 

سوی  درنگ بهبیدست است. موقع سوختن مو صاحب آن   در جنگ یا مواردی از این
؛ 63-19/ 7، 9377)درویشیان و خندان )مهابادی(، کند  می  شتابد و مشکل او را حل می قهرمان 

 (.339-371همان: 

هایی  نکه ویژگیی است؛ یا ایئها صاحب مو دارای نیرویی ماورا گونه قصه این در  
مثال سیمرغ که  ؛ برایفصل کند و راحتی مشکل خاص قهرمان را حل تواند به می دارد که 

پیکر است، در هنگام اسیر شدن قهرمان و درست در وقتی که خطر مرگ  ای غول پرنده
کند و از مهلکه  می شتابد. وی را بر پشت خود سوار  می یاری او   کند، به می  را تهدید  او
توان  می ، اوستا  می دقت در صفات گرشاسب، پهلوان نا  دهد. با کمی می اری فر
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گرشاسب پهلوان، جوان ابرکار، نر »مو و قدرتمندی فرد را دید.   هایی از ارتباط نشانه
ای به ارتباط بین قدرت  ظاهر اشاره گرچه بها( 91یشت، بند )هوم« منش،گرزدار و گیسوور

ولی در بین صفات گرشاسب دلیر که همگی از جنگاوری  ؛است  ی و گیسو نشدهئماورا
رسد  می نظر  توجه است. به بسیار جالب «گیسوور»او نشان دارند، صفت خاص 

 گیسویی نیز بر سر داشته دست دارد، باید حتماً  گرشاسب جوان علاوه بر گرزی که در
 ( 214: 9311)کهزاد و باقری، باشد تا از پس اژدهایان برآید.  

آید دسترسی به موی اشخاص موجب نوعی چیرگی بر  می نظر  دیگر به  سویاز 
های زنده و برخی دیگر  شود. برخی از اقوام جهان مو و ناخن را در شمار اندام می ها  آن

کردن اشخاص   ها را همچون طلسم در جادو اند و آن پنداشته می های مرده  در شمار اندام
این مسئله (. 31: 9313بجنوردی،  )موسویند دبر می کار  ها به نو دستیابی یا زیان رساندن به آ

شدة  کند مو و ناخن چیده می  خورد. وندیداد به بهدینان سفارش می چشم  نیز به اوستادر 
دست دیوان  دارند تا به  خود را در راه نریزند و در جاهایی مثل سوراخ دیوار مخفی نگه

درواقع (. 39: 9371)برزگرخالقی، ص چیرگی یابند این وسیله نتوانند بر شخ نیفتد و به
 دنبال دارد.  شدة فرد تسلط بر بدن و حتی روح و روان فرد را به داشتن مو یا ناخن چیده

این   تقدس سر در میان اقوام و قبایل بدوی، به ةفریزر نیز در بحثی طولانی دربار
تی لمس کردن آن توهینی چنان مقدس بوده که ح کند که وقتی سر آن می   نکته اشاره

است، کوتاه کردن مو نیز باید کاری ظریف و دشوار بوده باشد   شده می سخت محسوب 
یکی خطر آزردن روح ساکن در سر که ممکن است در  ؛که این دشواری دو نوع است

حین کوتاه کردن مو آسیب ببیند و بخواهد از مسبب آن انتقام بگیرد و دیگری مشکل 
اند که  است؛ زیرا آنان معتقد بوده  شدهنهدم کردن آن موهای چیدهدور ریختن یا م

ارتباط همسویی میان افراد و اجزای بدنشان وجود دارد که حتی با جدا شدن آن جزء از 
شده  شده مثل مو یا ناخنِ چیده این اگر آسیبی به اجزای جدا بر دارد و بنا بدن، هنوز وجود

شده در  فرد مراقب است که این اجزای جدا ،رو  ز اینشود. ا برسد، دامنگیر خود فرد می
دست بدخواهان و جادوگران  شود که در معرض گزند نباشند یا به  جایی قرار داده

 (.262: 9312)فریزر، ها را جادو کنند و موجب بیماری و مرگ او شوند  نیفتند که مبادا آن

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
54

46
6.

13
97

.6
.2

2.
1.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 c

fl
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                            12 / 28

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23454466.1397.6.22.1.4
https://cfl.modares.ac.ir/article-11-13310-fa.html


 طیبه صابری و همکاران ___________________________________ های شفاهی و اساطیر مو در قصه

212 

آن اسیر   شویم که فرد در می هایی مواجه  شده گاهی با قصهعلاوه بر موهای چیده
خواهند خواهر  می خواهران « لبک سه خواهر و نی»موهای خویش است. در داستان 

زنند و  می خاری گره  ۀگیسوی او را به بوت ،نیست کنند. بنابراین به را سر  تر خودکوچک
« سپیدپرندة »در داستان  ،همچنین (.493/ 7: 9377)درویشیان و خندان )مهابادی(، روند  می 

شود  می   خوابد و به قهرمان گفته می روز   ماه هفت    دختر زیبایی حضور دارد که هر هفت
اند تا نتواند جایی  میخ کشیده وی را به چهار گیسِ  که او اکنون در خواب است و چهل

دختری در چاه « آهو»نام  بیابانک به  و  ای دیگر از خور در قصه (.911/ 2)همان، برود 
من »گوید:  می بکشند. دختر  است، شکل آهو درآمده و قرار است برادرش را که به افتاده

« ... تنورشون خراب شه، قصابشون بمیره، کاردشون بشکنه که موهایم به نی پیچیده
درواقع پیچیدن مو به نی گرفتاری او را در پی دارد و او که از  (.33: 9337)طباطبایی، 

 کند. می اتلان او را نفرین نجات جان برادرش عاجز است، ق
است که   خورد این می چشم  های عامیانه و اسطوره به مسئلۀ دیگری که در قصه

می  دهد، از کودکی حا می ی که مویش را در اختیار قهرمان قرار ئحیوان یا موجود ماورا
ا داده، این موجود او ر  دست و نگهدارندة او بوده و وقتی مادر یا والدین خود را از 

  است. در مورد اسطورة زال و سیمرغ این رویداد واضح  سرپرستی و نگهداری کرده
 دارد، وی را به کوهستان   اندیشید نباید کودک را نگه می دلیل اینکه   است. سام به

گیرد.  می عهده  و سیمرغ وظیفۀ نگهداری و حمایت از او را بر کندمی  و رها فرستدمی
شتابد. در چهار قصۀ  می ش اها با سیمرغ است که به یاری در هنگام بروز گرفتاری

سلطان » ۀمثال در قص برای ؛دهد می   همین صورت روی شده ماجرا بهشفاهی یافت
که نامادری فهمد  می کرد،  ی او را حمایت میکره که از کودک ، مادیان ِچهل«ابراهیم

گذارد و آنجا که  می ای ابراهیم پ  شاهزاده ابراهیم به او نظر دارد. مادیان راه حلی پیش
آسمان پرواز   دهد و با هم به می نامادری قصد کشتن وی را دارد، مادیان به او هشدار 

دهد تا در هنگام  می او    رسند و مادیان چند تار موی خود را به می کنند. به شهری  می 
سیب  » در قصۀ (.973-961/ 7: 9377)درویشیان و خندان )مهابادی(،  گرفتاری آتش بزند

برد و اسبی  می گیرد و  می زور از پدرش  نیز دیوی در لباس درویشی محمد را به «جادو
آنچه   او باشد و در ادامه ماجراهایی شبیه به می  دهد تا همراه و حا می او   اش را به کره
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ر کبیر الگوی ماد این مسئله پیوندی با کهن (.117-417/ 7)همان، دهد  می شد، روی   گفته
 از دیدگاه یونگ دارد.

این   توان به می های اقوام باستانی و بررسی جوامع بدوی کنونی  با مطالعه در اسطوره
با الگوهای کهنی هستند که از   نتیجه رسید که بسیاری از اساطیر، در ارتباط مستقیمی

شناس سوییسی، با  روان اند. کارل گوستاو یونگ، داشته  کنون وجود ها قبل تا هزاره
ای  اساطیر و رؤیاهای مراجعانش به مضامین و تصاویر مشترک تکرارشونده برمطالعه 
عقیدة او ناخودآگاه جمعی که در  نامید. به 2الگو کرد. او این تصاویر را کهن  برخورد

ترین سطح روان جای دارد، برای فرد ناشناخته است و حاصل تجربۀ شخصی او  عمیق
ری و همگانی است و از محتویات یا رفتارهایی برخوردار است که نیست؛ بلکه فط

دهد که  می کس یکسان است و زمینۀ مشترکی را تشکیل  جا و همه کمابیش در همه
 (.94: 9363)یونگ، دارد   ها وجود انسان ۀهای فوق فردی است و در هم دارای ماهیت
مثالی  کبیر است. مادر  ا مادرمثالی ی شده توسط یونگ مادرالگوهای معرفی یکی از کهن

 گفتهچیزی که به باروری و شوق و شفقت مادرانه اشاره دارد،   در جنبۀ مثبت به هر
چیز تاریک، سری، نهانی و ظلمانی مثل مغاک، گورستان،   شود و در وجه منفی به هر می

 (.26: 9332)یونگ، کند، اشاره دارد  می بلعد و اغوا  می مردگان و هر چیزی که   جهان
 دید:« حیلۀ درویش»توان در این بخش از داستان  نمونۀ مهر مادرانه را برای مثال می

وقتی درویش رفت کره اسب به دختر گفت: این درویش قصد دارد تو را بکشد. اگر باور 
کنی برو توی باغ و نگاه کن. دختر از دیوار رفت توی باغ و دید یک ساختمان وسط  نمی

بود   اند. برگشت و آنچه دیده چند نفر را با طناب از سقف آویزان کردهباغ است و توی آن 
اسب   شویم. این کره  شو تا از اینجا دور  کرد. کره گفت: زود سوار  اسب تعریف  برای کره

کار کنیم؟ کره گفت:  روز راه رفتند. دختر از کره پرسید: حالا چه پریزاد بود. چند شبانه
تو را نشناسد و در شهر بمان. چند تار موی مرا هم بردار  لباس مردانه بپوش تا کسی

 (.934/ 4: 9377)مهابادی،(  )درویشیان و خندان

این نکته  پرداز بشری بدانیم، بهاگر افسانه را محصول ذهن یا ناخودآگاه اسطوره
های قدرتمند ایران باستان در  کبیر و یکی از الهه  عنوان مادر رسیم که آناهیتا به می
طوری که  است. به  حیات خود ادامه داده های ایرانی به خودآگاه سازندگان افسانهنا

بخشی، زایندگی، شفابخشی،  های خود را از قبیل برکت توانسته کارکردها و خویشکاری
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ای منتقل کند  بخشی و ... از دنیای اساطیری به دنیای افسانه دهندگی، ازدواج، تاج پیوند
 (.931: 9314)غیبی و ویسی، 

 

 . بالا رفتن به کمک موی دختر3ـ3

ها دختران مویی بسیار بلند و انبوه دارند و در طبقۀ بالای قصری  گونه از داستان  این  در
آید و چون دسترسی به پله و نردبان  می اند. کسی  اند یا بالای درختی نشسته زندانی شده

ر باغ دوم. دید دختری کنار ملک ابراهیم آمد د»رود:  می کمک موی او بالا  ندارد، به
  )درویشیان و خندان« بلندی دارد. گیس او را گرفت و بالا رفت پنجره نشسته و گیسِ

ها برسند، دو  روند تا به آن می ها بالا  افرادی که از موهای آن. (442 /1: 9377 (،مهابادی(
 قهرمان. اند: قهرمان و ضد دسته

در  (444-431 /1)همان، « ت سیب و دیودرخ»قهرمانانی چون ابراهیم در داستان 
نهایت پس از گذر از مراحل  روند و در می تلاش برای رسیدن به دختر از گیس او بالا 

رو و  یابند. ضدقهرمانان هم کسانی چون کنیز زشت می دشوار به ازدواج با او دست 
رسند  می دختر   هکنند و با استفاده از گیس او ب می ها هستند که دختر را اغوا  کلفت کولی

کنند و با او  می جای او به قهرمان قصه معرفی  اندازند و خود را به می و او را پایین 
شود و به بدترین شکلی  می ها برای قهرمان رو  اما درنهایت دست آن ؛کنند می ازدواج 
 میرند. می شوند و  می شکنجه 

هم قهرمان و هم  (371-367 /1)همان، یک مورد در قصۀ دختر موطلایی   در
صورت که پیرزن جادوگر  این روند. به می طلایی بالا  کمک موی دختر مو قهرمان به ضد

کمک  خواهد نزد او برود به می است و هر بار   کرده  بالای قصر زندانی ۀدختر را در طبق
وسیلۀ موهایش بالا  بیند و به می اما روزی شاهزاده دختر را  ؛رود می موهای او بالا 

کند. تا  می همان وسیله به قصر راه پیدا   بار که شوق دیدار دختر را دارد به  رود و هر می 
گیرد و  می برد و در دست  می شود و موهای دختر را  می   اینکه روزی جادوگر متوجه
افتد و نابینا  می زمین  کند. شاهزاده به می را رها   رود، آن می وقتی شاهزاده از موها بالا 

رسند. این قصه شباهت کاملی با قصۀ اروپایی  می وصال یکدیگر  به اما نهایتاً ؛شود می 
 (.167-169: 9331)آندرسن و همکاران، اند  دارد که برادران گریم آن را نقل کرده «راپانزل»
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است که موی زنان با   رسد آن می نظر  ها به این گروه از قصه  ای که در نکته
هاست.  نوعی یادآور قدرت جنسی زنانۀ آن نی بلندی و انبوهی، بهشده، یع های یاد ویژگی

های اصلی زنان است. اینکه موی زنان نشان  گیسو یکی از سلاح»به باور ذوالفقاری 
یک  ةآمادگی، دهش یا ذخیر ۀداده شود یا پنهان گردد، بافته شود یا باز باشد، اغلب نشان

موی خود را برای بالا کشیدن مردی پایین  وقتی زن (.9131: 9311)ذوالفقاری، « زن است
دهد  می کشد و نشان  می رخ  دست آوردن او به اندازد، درواقع توانایی خود را در به می 

تواند همسر خود را انتخاب و اختیار کند و این مسئله انتخاب شوهر در  می اوست که 
 آورد.  می یاد  دوران مادرسالاری را فرا

ها و  سالاری، شیوة خاص خود را داشته است. در افسانه مادرهای  ازدواج در نظام
اساطیر این گونه نمود یافته است که ابتدا مرد برای شکار، جهانگردی، جنگ یا مسائلی 

 شود و معمولاً می مند  کند. زنی به قهرمان علاقه می از این دست از دیار خود سفر 
کند. مرد به سرزمین  می د او راهی شخص یا اشخاصی را برای رساندن پیام عاشقانه نز

گاه یا رودی در مرز  شکارگاه یا جشن رود. محل ازدواج و جشن عروسی معمولاً می زن 
: 9339)مزداپور، این موارد حق همسرگزینی با زن است   می دو سرزمین است و در تما

 (.911ـ 919

ه ازدواج پسران ازجمل ؛پذیرد می همین شیوه انجام  چندین ازدواج به شاهنامهدر 
فریدون با سه دختر شاه یمن، ازدواج زال با رودابه، کاووس با سودابه، رستم با تهمینه، 
کاووس با مادر سیاوش و چند ازدواج دیگر. رژه باستید در تحلیلی که از داستان 

گیری  است که زمان شکل  این نتیجه رسیده عمل آورده، به ای رستم و سهراب به اسطوره
سالاری است؛ زیرا نمادهایی از  سالاری به پدر ان مربوط به دوران گذار مادراین داست

بالین رستم. نمادهایی نیز   مانند رفتن تهمینه به ؛شود می   آن دیده  سالاری در دوران مادر
ها این است که سهراب در سنین  آن وجود دارد و یکی از آن  از دوران پدرسالاری در
گزینی در  این شیوة شوهر (.319: 9374الامینی، )روحشود  می اهی بلوغ در پی یافتن پدر ر
هندی رام ة بر اسطور مثال بنا برای ؛شود می   اروپایی نیز دیده و اساطیر اقوام دیگر هند

کشد و به  می  ها را گوید، آن می   برای کشتن دیوان به دعوت عابدی دیار پدر را ترک
بیند. سپس در مجلس  می چیدن گل در باغ  حال  رود و وی را در می شهر سیتا 
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آورد و سیتا حلقه گلی را  می جای  کند و شروط ازدواج را به می گزینی سیتا شرکت  شوی
)مزداپور، شود  می   ها جشن گرفته افکند و ازدواج آن می نشانۀ انتخاب بر گردن رام  به

9339 :921.) 
رودابه گیسوان خود را پایین چنین است که در داستان زال و رودابه، آنجا که 

سالار ایرانی  پدر ةعنوان فردی از خانواد افکند تا زال را بالای قصر بکشد، وی به می 
 شاهنامهوصال او برسد. چنان که   رود تا به می افکند و بالا  می کند و خود کمند  می   امتناع

لی در جمع خانوادة خود کند که ابتدا مهراب کاب می در ابتدای داستان  نیز چنین روایت 
عشق و طلب ابتدا از  ،به توصیف زال پرداخت و رودابه را شیفتۀ وی کرد. درواقع

 گیرد. می جانب رودابه صورت 
این   می روند چه باید گفت؟ تما می اما در مورد زنان و دخترانی که از موی دختر بالا 

ها  ها( و از آن نیزها و کلفتافراد شأن و منزلت اجتماعی پایینی دارند )زن جادوگر و ک
« پسر پادشاه و کنیزک» ۀدر قص« کنیز زشت»مانند  ؛شود می رو یاد  با صفت زشت

دختر » ۀدر قص« ها کلفت زشت کولی»و  (941 -947/ 2: 9377)درویشیان و خندان )مهابادی،( 
ای برای زنانه ۀدر این موارد دخترانی که هیچ جاذب (.333-333/ 1)همان، « نارنج و ترنج

جای دختر زیبا و موبلند  دروغ به دست آوردن قهرمان قصه ندارند، به دادن و به  نشان
اما  ؛گیرند می جای او قرار  نشینند و با برداشتن دختر از سر راه و فریب قهرمان به می 

 گیرد. می   کسی در جایگاه خودش قرار شود و هر می عاقبت حقیقت روشن 

بُرد و  را می  چیند. آن می  شاهزاده از درخت باغ دیوها میوه شونده ای تکرار در قصه
آید؛ اما دختر لباسی برای پوشاندن تنش ندارد، بالای درخت  دختری از آن بیرون می

رود تا برای او لباس  شود و پسر می رود و لای شاخ و برگ آن مخفی می کنار چشمه می
رود، دختر را  تر بالای درخت میکمک موهای دخ تهیه کند. در این هنگام کنیزی به

ای ابتدا به کبوتر و سپس به گل و  میوه  کند. دخترِ شد و خود با شاهزاده ازدواج میکُ می
دختر از میوه بیرون  برد. نهایتاً بین می  بار کنیز آن را از  شود و هر درخت تبدیل می

کند. کنیز به  میکند و با او ازدواج  آید، قصۀ خود را برای شاهزاده تعریف می می
 (.333-333، 319-347، 393-399/ 1)همان، رسد  مکافات عمل خود می
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آورند و  می ها سربر از درون میوه ای که میوه های اقوام ملل دیگر نیز دختران در قصه
هایی  گردو، فندق و بلوط از میوه»دارند.   کنند وجود خود می ۀقهرمان قصه را فریفت

خود دارند. این میوه در جاهای دیگر هندوانه، لیمو، پرتقال،   هستند که دختران را در
ها از درون نارنج،  های ایرانی بیشتر آن در قصه (.411: 9371)کالوینو، « سیب یا نارنج است
توجه به ارتباطی که با گیاهان و کشاورزی دارد،   آیند. این دختر با انار و خیار درمی

در میان اقوام کشاورز باشد که از سرزمین دیوان تواند نمادی از الهگان باروری  می
شوند تا سرسبزی و حاصلخیزی را به طبیعت مرده بازگردانند. کنیزک نیز  ربوده می

است که   است که از جهان مردگان بازگشته و نمایندة دنیای تاریکی  یادآور کسی
جویی از تقام(. پیکرگردانی و ان939: 9333خواهد دنیا را سرسبز ببیند )برفر،  نمی

 های بارز این قصه است.ویژگی

 
 های اساطیری در مضمون بالا رفتن به کمک موی دختر: مؤلفه2نمودار 

 دهد می . پسر مو طلایی که خود را کچل نشان 4ـ3

ای  شود. به چشمه خود می ةجدایی از خانواد )قهرمان( ناگزیر به ها پسر در این قصه
کند. سپس مویی  می  شوید و به طلا تبدیل می آن  رسد و موهای خود را در می جادویی 

را  گیرد تا در موقع تنگنا و سختی تنها نماند و او می ی ئرا از حیوان یا موجودی ماورا
شد و کِ می اش را بر سر کشد و شکمبه می را  آن ،خرد می کند. پس گوسفندی  می رها 

بیند  می شکمبه بر سر ندارد، دختر شاه او را  بار که غفلتاً  ل است. یککند کچ می وانمود 
گزیند و با  می ت مردی کچل به همسری برئشود و بعد او را در هی می و عاشقش 

شود. کچل بعدها دو بار دیگر هم شکمبه  می رو  به ویژه پدرش رو مهری اطرافیان، به بی
ولی هیچ یک از اطرافیان او  ؛دهد می ای انجام  نانهدارد و اعمال قهرما می را از سر خود بر
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کند و به مقامات  می شناسند. در انتهای قصه در مقابل همگان او خود را معرفی  را نمی
 یابد.  می   بلندی دست
است که   طلایی که خود را شبیه به کچل کرده، آن توجه در مورد پسر مو نکتۀ قابل

دهد که با موهای طلایی خود در  می ود را وقتی انجام این فرد عملیات قهرمانانۀ مهم خ
صورتی که دو   جملۀ این اعمال قهرمانانه یکی شکار است. در شود. از می   انظار ظاهر

را برای   بکنند و گوشت آن  اند شکاری های صاحب منصب( نتوانسته رقیب او )باجناق
هر یا کشور همسایه حمله است که شاه ش  پدر همسران خود ببرند و مورد دیگر وقتی

جنگ با »شود.  می های بزرگی  ایستد و باعث پیروزی می ها  کرده و او در مقابل لشکر آن
/ 1)همان، « پیروزی پادشاه تمام شد و پادشاه، عبدالله را به جانشینی خود انتخاب کرد

  لایلی وجودپذیرد. د می  توان گفت این پسر نقش ایزدبانوان کشاورزی را موقتاً می (. 131
 کند.  می دارد که این موضوع را اثبات 

شود، از نیرویی  می نخست آنکه او در همان موقعی که با موهای طلایی خود ظاهر 
اسبِ  ی چون سیمرغ، کرهئبرد و آن، نیروی حیوانات یا موجودات ماورا می   ی بهرهئماورا

مند شده و بالقوة درونیشان بهرهها از نیروی  پریزاد و ... است که او با آتش زدن موی آن
 است.  صورت بالفعل درآورده ها را به آن

های شفاهیِ عامیانه، مادر  مادر قهرمان است. در تعدادی از قصه آنِ  این قدرت گاه از
اسب( را به جانشینی   میرد و او حیوانی مثل گاو و اسب )در بیشتر موارد کره می قهرمان 
کند. این حیوان تا سرحد  می  اسب نقش توتم را برای او ایفا ،واقع پذیرد. در می مادرش 

شتابد و  می یاری او   های سخت بهکند و در بزنگاه می توان خود از قهرمان حمایت 
 دهد.  می جانش را از گزند دشمنانی چون نامادری نجات 

زند و از کمک او  می ها قهرمان موی حیوان یادشده را آتش  در مشکلات و سختی
خود منتقل  نحوی قدرت و موجودیت حیوان را به برد و از این روست که به می   بهره

دهد و  می   دیگران نشان  خود را بهة شد کند و درست در همین زمان موهای طلا می 
هایش را تحسین  اند، ناباورانه او و موفقیت ت کچل دیدهئرا در هی  دیگرانی که همیشه او

کند و  می   که در هنگام جنگ دست خود را زخمی« دلدل» در قصۀ کنند. مانند عبدالله می 
 شود.  می چشم خواهران همسرش ظاهر  با موهای طلایی جلوِ
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 روز سوم جنگ بود که عبدالله به همسرش گفت: تو لب بام بنشین. وقتی کمی
شده.   گویم دستم زخمی می ای و  آیم لب بام جایی که تو ایستاده می جنگیدیم من  
بود عمل شد.  طور که عبدالله خواسته  من بده. همین  و یک تکه از لباست را بهت

کردند، از دیدن  می تر پادشاه که داشتند از شوهرانشان تعریف دخترهای بزرگ
 (. 131/ 1همان، شوهر دختر کوچک از تعجب خشکشان زد )

ن موارد کچل ای  می است که در تما  این دسته از قهرمانان آن ةمورد دیگر دربار
با   دهد. باغ و گل نیز ارتباط مستقیمی می روز گل   شود. باغی که هر می شاگرد باغبان 

 زنانگی و باروری دارد.
به دامادی شاه  است که نهایتاً  مورد این قهرمانان آن مسئلۀ اندیشیدنیِ دیگر در

یاییان مرسوم بود رسند. فریزر معتقد است که در مرحلۀ معینی از تکامل اجتماعیِ آر می 
دهندة خون شاهی بدانند و سلطنت را در هر نسل متوالی به مردی از که زنان را انتقال

ها ازدواج  خاندان دیگر و اغلب از کشوری دیگر اعطا کنند که با یکی از شاهزاده خانم
 شود. می ها نیز تصریح  که در این قصه چنان .(211: 9312کند )فریزر،  می 

وضع خود را تغییر داده بود تا کسی او را نشناسد. در جواب  شاهزاده سر و
ام. ها را داغ زده گردم. آن می ها  ام. دنبال آنسواران، پادشاه گفت: دو غلام گم کرده

پادشاه امر کرد همه را لخت کرده، ببینند دو غلام صاحب قصر کیستند. آخر سر، 
خشم  ها به اغ دارند. پادشاه از آنها د تر را لخت کردند و دیدند آندو داماد بزرگ

شکل   را به  کمک رخش، خود  آمد و از ارث محرومشان ساخت. شاهزاده هم به
داماد شاه درآورد و هر چه جواهر داشت به شاه داد. شاه سلطنت را به او  [اولش]

 (.911/ 9: 9377)درویشیان و خندان )مهابادی،(  بخشید

است که از گذشته،   لسفی دارد. طلا عنصریاز سوی دیگر طلا شدن مو معنایی ف
شده و از این رو دارای ارزش مادی و معنوی بسیار بوده است.  می ای کامل تلقی  ماده

اند تا فلزات و مواد ناکامل دیگر را با  های دور تلاش بسیاری کرده کیمیاگران از گذشته
ها موی طلایی باعث  ستانترفندهایی به تکامل برسانند و به طلا تبدیل کنند. در این دا

 شود.  می شیفتگی دختر به قهرمان قصه 
ها بست. باغبان  گل پسر یک تار مو از موهای سر خود کند و دور یکی از دسته

ها را برداشت و به سوی قصر پادشاه حرکت کرد. دختر کوچک وقتی  برگشت. گل
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ی بسته شده. آن موی طلای ها یک تار ها را برداشت، دید دور یکی از آن سرپوش گل
گل دیگر را به خواهرهایش داد. وقتی دختر سینی گل را برداشت و دو دسته دسته

اش، ولش نکن  ه آوردیگفت: ای باغبان این کارگری که تازداد،  می را به باغبان 
 .(173-177/ 1 :9377)مهابادی(،  )درویشیان و خندان

ولی  ؛اری با قصۀ یادشده داردنیز شباهت بسی« دوازده شاهزادة رقصان»قصۀ آلمانی 
گل را ببندد و برای دختر کوچک که با موی طلایی خود دستهجای آن ن بهشاگرد باغبا

کند و در دسته گل ای طلایی از درخت باغ طلایی را جدا میپادشاه بفرستد، شاخه
 (.394: 9331)آندرسن و همکاران، دهد شاهزاده خانم، لینا، قرار می

دلیل   به این ها معمولاً گونه  از خانواده و طی مراحل دیگر در اینجدا شدن قهرمان 
و وقتی عشق خود را به وی است مند شده  افتد که نامادری پسر به وی علاقه می اتفاق 
پردازد. در بیشتر موارد نامادری  می شنود و به دشمنی  کند، پاسخ درستی نمی می ابراز 

قتل برساند و او از مهلکه   حمایتگر اوست، بههمراه اسبی که  خواهد وی را به می 
 گریزد.  می 

های دوران مادرسالاری  مضمون عشق نامادری به پسر شوهر نسبت به اسطوره
های مادرسالاری چون میان رودان پسر مملوک مادر بود  زیرا در سرزمین ؛متأخرتر است

: 9371 )گریشمن، دانستندمی ها ازدواج مادر با پسرش را از حقوق طبیعی ویو آن
بسامد  ،رو  بود. از این  شده  شدت نهی اما در زمان پدرسالاری این نوع ازدواج به ؛(31

تواند نشانی از تلاش  می هایی با مضمون عشق نامادری به پسر همسر،  بالای داستان
های اخلاقی خود در برابر فرهنگ متفاوت اقوام  اقوام هندواروپایی برای تأکید بر ارزش

های دیگری چون تأکید بر عدم ازدواج با بیگانگان،  پیام»هایشان باشد. میِ سرزمین بو
ستیزی و ترجیح پیوستگیِ خونی به همسری و درنتیجه ترجیح پسر بر همسر نیز زن

این مضمون در (. 963: 9312)نحوی و امینی، « هاست ازجمله پندهای نهفته در داستان
شود. همچنین در اساطیر هندی و یونانی  دیده می نامهشاهاز « سیاوش و سودابه»داستان 

 است.  به فراوانی موجود
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پسر موطلایی که خود را کچل نشان می دهد

 
 نمایاندهای اساطیری در مضمون پسر موطلایی که خود را کچل میمؤلفه: 3نمودار

 نتیجه. 4
ای  ویژههای شفاهی معانی  است که مو و گیسو در قصه  آید آن می آنچه از این جستار بر

های شفاهی  الگوها در پیوند است. در یکی از انواع این قصه ها و کهن دارد که با اسطوره
مختلف  هایروشاست، به   کار رفتهگیس یا گیسو به عنواندختری زیبا که در نام او 

افتد و  می یک تار موی او در آب  شود. معمولاً می موجب باروری گیاهان و حیوانات 
شود. خود آب عنصر مهم حیاتی و نمایشگر  می رورکنندگی او هویدا سپس ویژگی با

ها در میان  زهدان بزرگ آفرینش جهان است که ارتباطی با خدایان بارورکننده چون پری
 اقوام باستانی دارد. 
توان از شیوة آفرینشی که در  می ارتباط مو با گیاهان و خدایان را  ،از سویی دیگر

گرفت. در این شیوه از آفرینش که در میان  پی است، ز آن یاد شدهبیشتر متون اساطیری ا
شود  می خدای نخستین کشته  -شود، غول می های گذشته دیده  بسیاری از اقوام و تمدن

 دهد. در این میان موهای این  می و هر بخش از بدن او جایی از جهان را تشکیل 
 شود. می خدا، همیشه به گیاه و درخت بدل  ـ  غول

است که   شود، آن می طور مشترک دیده  ها و اساطیر به موضوع دیگری که در قصه
دهد تا در صورت لزوم آن را آتش بزند  می مویی یا پری از خود به قهرمان   می، یک حا
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توان به اعتقاد اقوام گذشته به  می کمک قهرمان بشتابد. از دلایل این مسئله  به  می و حا
شدة بدنش اشاره کرد؛ زیرا آنان معتقد بودند حتی  اجزای جدا اتحاد و یگانگی فرد با

تواند بر تمام بدن او  می دست شخصی بیفتد،  شدة فرد اگر بههای چیده موها و ناخن
الگوی مادر کبیر است نمادی از کهن  می ها موجود حا چیرگی یابد. در این دسته از قصه
مظهری  ـ هایش در متون مذهبی وجه به ویژگیبا تـ  که در بین ایزدبانوان ایرانی آناهیتا

 است.   از آن
کمک گیسوی دختری بالا  به ها قهرمان یا ضد قهرمان در دستۀ دیگری از این قصه

های  د. با توجه به اینکه گیسو از نشانهبالای درخت یا ساختمان بلندی برسد تا به رو می 
و قدرت نیروی جنسی این زنان ها نشانۀ  زنانگی است، موی بلند دختران در این قصه

گری آنان در ازدواج است که شیوة معمول ازدواج در زمان مادرسالاری را باز  انتخاب
  تاباند. می 

شود و موهای  می ها قهرمان مذکر مجبور به ترک خانواده  در نوع دیگری از این قصه
؛ اما شکمبۀ کند می دهد و به طلا تبدیل  می  شووای جادویی شست خود را در چشمه

شود.  می کند کچل است. سپس شاگرد باغبان  می کشد و وانمود  می سر   گوسفندی به
شود و ازدواج  می مند هبیند و به او علاق می دختر کوچک پادشاه او را با چهرة واقعی 

گزینی نیز بر این مسئله که ریشۀ  همسری در ازدواج و شوهر کنند. این شیوة برون می 
گذارد. جدا از اینکه در این شیوه  می   گردد، صحه می به زمان مادرسالاری باز ها این قصه

دست آوردن امتیاز پادشاهی در زمان  عهدی و به از زیست، دامادیِ شاه به نوعی ولایت
 است.  آورده می آینده را برای فرد به ارمغان 

 
 هانوشتپی

1. Arbuthnot 
2. Archetype 
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Abstract  
Tales reflect people's thinking, lifestyle, and beliefs over time. Despite 
the obvious differences,  in histories and among cultures they share 
some similarities: they have become an important source of myths in 
folk art. Some thinkers such as Freud believe that myths have 
influenced folk tales, but others, including Andrew Lang, agrees to 
argue that history is not the residue of myths and that these are 
actually myths based on folk oral histories. In each society, some 
patterns of old behavior are not indirectly and necessarily taught to 
members of the community, or conversely, it is possible to focus on 
those of archetypes in the formal education system. Currently all these 
ancient behaviors are part of a culture inherited from generation to 
generation. After considering the category of "hair" in popular oral 
histories, this article seeks to find mythological expressions. The 
result of this research, whose data were collected in the library while 
using the so-called descriptive-analytical research methodology, 
showed that the hair is a sign of femininity and sexual power of a 
woman, whose feminine character is mainly characterized by fertility, 
link with the water and the female goddess. In addition, many 
lifestyles, especially marriage, are associated with such stories and 
rituals of maternal age. 
 
Keywords: Tale; Myth; Hair; Folk culture. 
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